Universidade do Estado do Rio de Janeiro

,§Q )) 0%
‘& 2
w —— 4 A . . .
g ;‘, Centro de Ciéncias Sociais
% UERJ ¢ _ . o
%, W “Q‘% Instituto de Filosofia e Ci€ncias Humanas
STADO

Esdras Guedes da Cruz Silva

A questido da natureza e do controle das crenc¢as na perspectiva de Espinosa

Rio de Janeiro

2025



Esdras Guedes da Cruz Silva

A questio da natureza e do controle das crencas na perspectiva de Espinosa

Dissertacdo apresentada, como requisito parcial
para obtencao do titulo de Mestre, ao Programa
de Pos-Graduagao em Filosofia, da Universidade
do Estado do Rio de :Janeiro. Area de
concentracao: Filosofia.

Orientador: Prof. Dr. Marcos André Gleizer

Rio de Janeiro

2025



Esdras Guedes da Cruz Silva

A questio da natureza e do controle das crencas na perspectiva de Espinosa

Aprovada em:

Banca Examinadora:

Dissertacdo apresentada, como requisito parcial
para obtencdo do titulo de Mestre, ao Programa
de Pos-Graduagao em Filosofia, da Universidade
do Estado do Rio de Janeiro. Area de
Concentragao: Filosofia.

Prof. Dr. Marcos André Gleizer (Orientador)

Instituto de Filosofia e Ciéncias Humanas — UERJ

Prof. Dr. Marcio Francisco Teixeira de Oliveira

Faculdade de Educagao — UER]J

Proft. Dr2. Ethel Menezes Rocha

Universidade Federal do Rio de Janeiro

Rio de Janeiro

2025



AGRADECIMENTOS

Ao estimado orientador Marcos André Gleizer, por seu constante apoio, cuidado e
generosa disponibilidade na condugao desta pesquisa.

Aos professores Marcio Francisco Teixeira de Oliveira, Nastassja Saramago de Araujo
Pugliese e Ethel Menezes Rocha, pelos valiosos apontamentos e orientagdes oferecidas na
avaliacdo desta pesquisa;

Ao Colégio Estadual Alice Paccini Gélio, onde realizei todo o meu Ensino Médio e tive
a alegria de conhecer pessoas por quem nutro profundo carinho e afeto até os dias de hoje.

Aos meus familiares, pelo cuidado incondicional e pelo amparo em um periodo de
intensas turbuléncias em minha vida pessoal.

Aos amigos Lucas Henrique, Lukas Dutra, Gabriel Machado, Adriano Diniz, Luana Heyse
Freitas, Juliana Belo e Gabriel de Lima, pela amizade e partilha de tantos momentos significativos.

A Nicole Gredilha, cuja amizade e olhar cuidadoso acompanharam, com atengdo e
gentileza, a revisao desta dissertacao.

A Lorena Gomes do Sacramento, por sua escuta cuidadosa e pelo apoio generoso em
um momento especialmente delicado da minha vida.

Ao professor e amigo Fabio Wellington Blanc, por ter me orientado nos primoérdios de
meus estudos em Filosofia, pela parceria e pelos momentos partilhados na Trupe do Alice.

Aos amigos Josias Israel e Fernando Neves, cuja postura intelectual € compromisso com
o conhecimento serviram-me de inspiracao e estimulo ao longo da minha trajetoria académica.

Aos amigos Gabriel Vidal, Pedro Menezes, Leonardo Mesquita, Alan Freires, Jodo
Amaral e Armando Gomes, pela amizade e pelas conversas que tornaram o caminho mais
leve.

Aos amigos da Republica Maracana, por estarem comigo quando mais precisei e pela
amizade que nasceu e cresceu na convivéncia.

Ao Projeto de Tutoria de Filosofia da UERJ, que tenho a alegria de coordenar e no
qual deposito a esperanca de ver florescer, no tempo, uma iniciativa transformadora na
trajetoria formativa dos estudantes.

E, por fim, a todos que estiveram ao meu lado e contribuiram, de alguma forma, para a
partilha de um instante no mundo.

A presente pesquisa foi realizada com apoio da Coordenacao de Aperfeicoamento de

Pessoal de Nivel Superior — Brasil (CAPES) — Codigo de Financiamento 001.



Todas as coisas notaveis sdo tdo dificeis como raras.

Baruch Spinoza



RESUMO

GUEDES, Esdras. 4 questio da natureza e do controle das crengas na perspectiva de
Espinosa. 2025. 122 f. Dissertacdo (Mestrado em Filosofia) — Instituto de Filosofia e Ciéncias
Humanas, Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2025.

Esta pesquisa terd como objetivo examinar a questdo da natureza e do controle das
crengas na perspectiva de Espinosa, bem como algumas de suas repercussoes na literatura
psicoldgica contemporanea. Para tanto, iniciaremos nosso estudo por Descartes, visto que o
filosofo francés exerceu uma influéncia sobremaneira relevante sobre a filosofia espinosista,
embora, desde o inicio, essa influéncia tenha se caracterizado por uma perspectiva critica.
Nesse sentido, realizaremos uma breve reconstrucdo das estruturas argumentativas e
conceituais da filosofia cartesiana que sustentam sua concep¢do voluntarista da crenga,
priorizando os elementos indispensaveis para compreender a critica de Espinosa e,
consequentemente, a forma como ele interpreta Descartes. Dessa forma, analisaremos a
concepcdo cartesiana de ideia, a teoria do juizo, a questdo do erro e da liberdade, e o
voluntarismo doxéstico que caracteriza sua concepcdo epistemoldgica. Em seguida,
apresentaremos a concepcdo metafisica e epistemologica de Espinosa, examinando sua
desconstrug¢do da teoria cartesiana do juizo, o carater holistico de sua teoria das ideias e a
defesa da tese de que toda ideia envolve necessariamente a afirmacdo de seu contetido, de
modo que a afirmacgdo pertence a esséncia da ideia. Por ultimo, discutiremos algumas
aplicagdes da teoria espinosista da crenca em estudos empiricos conduzidos pelo psicologo
Daniel Gilbert, que sustenta que crer ¢ uma tendéncia automatica da mente humana, enquanto
a descrenga constitui um ato psicoldgico secundario e cognitivamente custoso. Dessa forma,
pretendemos demonstrar a relevancia das reflexdes de Espinosa para a compreensdo dos
mecanismos involuntarios envolvidos na formacao de crengas.

Palavras-chave: ideia; crenca; Descartes; Espinosa; psicologia contemporanea.



ABSTRACT

GUEDES, Esdras. The issue of the nature and control of beliefs from Spinoza’s perspective.
2025. 122 f. Dissertacao (Mestrado em Filosofia) — Instituto de Filosofia e Ciéncias Humanas,
Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2025.

This research aims to examine the nature and control of beliefs from Spinoza’s
perspective, as well as some of their repercussions in contemporary psychological literature.
To this end, we will begin our study with Descartes, since the French philosopher exerted a
highly significant influence on Spinoza’s philosophy, although, from the outset, this influence
was characterized by a critical perspective. In this sense, we will provide a brief
reconstruction of the argumentative and conceptual structures of Cartesian philosophy that
underpin its voluntarist conception of belief, prioritizing the elements essential to
understanding Spinoza’s critique and, consequently, the way he interprets Descartes. In this
way, we will analyze the Cartesian conception of idea, the theory of judgment, the issues of
error and freedom, and the doxastic voluntarism that characterizes its epistemological
conception. Next, we will present Spinoza’s metaphysical and epistemological conception,
examining his deconstruction of the Cartesian theory of judgment, the holistic nature of his
theory of ideas, and his defense of the thesis that every idea necessarily involves the
affirmation of its content, so that affirmation belongs to the essence of the idea. Finally, we
will discuss some applications of Spinoza’s theory of belief in empirical studies conducted by
psychologist Daniel Gilbert, who argues that believing is an automatic tendency of the human
mind, while disbelief constitutes a secondary psychological act that is cognitively costly. In
this way, we aim to demonstrate the relevance of Spinoza’s reflections for understanding the
involuntary mechanisms involved in the formation of beliefs.

Keywords: idea; belief; Descartes; Spinoza; contemporary psychology.
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INTRODUCAO

Esta pesquisa se originou das seguintes perguntas: o que sao € como ocorrem as
crencas?' Crencas sdo passiveis de controle voluntario? Como se sabe, questdes como essas
ocupam o debate epistemologico contemporaneo e ndo estdo isentas de dificuldades, de modo
que conceder-lhes uma tratabilidade contemplando todos os seus pontos de tensdo, amplidao e
densidade, dentro dos limites de uma dissertacdo, constitui, cremos, um empreendimento
inexequivel.

A respeito das crengas, Bertrand Russell escreve que: “crer parece ser a coisa mais
mental que fazemos™”. Com efeito, como apontado por Bernard Williams®, nada ¢ tdo comum
quanto associarmos a crenga a aspectos religiosos, morais e ideologicos, de modo que muitas
das questdes que tém sido, ao longo dos tempos, objeto de atengdo da reflexdao filosofica
dizem respeito a crengas desses tipos. Apesar de serem demasiadamente amplas, elas estdo na
origem do interesse em desenvolver esta pesquisa, embora nido seja disso que iremos nos
ocupar. Ainda assim, esperamos que 0 exame aqui proposto possa, em alguma medida,
dialogar com os problemas tedricos que surgem nessas areas.

A Unica medida que este estudo busca esclarecer consiste em situar o problema da
crenca no ambito do quadro conceitual e argumentativo de Espinosa, pensador que, como
ilumina Chantal Jaquet®, quanto mais se aprofunda o estudo, mais evidente se torna o fato de
que as possibilidades revolucionarias de suas ideias estdo longe de serem esgotadas. Nosso
objetivo ¢ examinar a teoria da crenga espinosista, segundo a qual toda ideia envolve a
afirmacdo espontanea de seu contetido, de modo que a afirmagdo pertence a esséncia da ideia.
Contudo, como observa Marcos Gleizer’, afirmar ndo consiste apenas em considerar um
conteudo proposicional sob a forma de um enunciado predicativo (S ¢ P); ele também envolve
uma adesdo a esse conteudo. Dessa forma, como pretendemos defender a partir dos

. . . 6 Ly . ~
esclarecimentos de Diane Steinberg’, as ideias estabelecem entre si relagdes de forca

' Cabe esclarecer que, por crenga, estamos nos referindo ao ato mental de conferir assentimento a um
determinado contetido do pensamento, ou seja, de crer que “tal conteudo é o caso”. Nao se trata, portanto, do uso
do termo crenga em sentido religioso ou moral, mas sim de um tipo de atitude proposicional.

> RUSSELL, B. The Analysis of Mind. New York: McMillan, 1921. p. 231, tradugdo nossa. No original:
“Believing seems the most mental thing we do”.

> WILLIAMS, B. Problems of the Self: philosophical papers, 1956-1972. Cambridge: Cambridge University
Press, 1973. p. 136.

* JAQUET, C. A Unidade do Corpo e da Mente: afetos, acdes e paixdes em Espinosa. Tradugdo de Marcos
Ferreira de Paula e Luis César Guimaraes. 1. ed. Belo Horizonte: Auténtica Editora, 2015.

> GLEIZER, M. A. Verdade e Certeza em Espinosa. Porto Alegre: L&PM, 1999.

® STEINBERG, D. Belief, Affirmation, and the Doctrine of Conatus in Spinoza. The Southern Journal of
Philosophy, v. 43, 2005. p. 147-158.
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e predomindncia, de maneira que, quando sua forca relativa sobre outras ideias ¢
superior, segue-se disso uma crenga.

Outrossim, a presente pesquisa busca examinar algumas repercussoes dessa tese no
ambito das investigacdes nos campos da psicologia cognitiva e social contemporanea,
destacando-se os trabalhos do psicologo Daniel Gilbert’, o qual, por meio de experimentos
empiricos, sugeriu que os processos de credulidade humana ocorrem de maneira automatica e
involuntaria.

O interesse inicial por essas questdes conduziu a presente pesquisa a alinhar-se a uma
tendéncia contemporanea, que busca valer-se tanto dos recursos da analise filosofica quanto
dos recursos da pesquisa experimental com vistas a elaboragdo de uma filosofia
empiricamente bem-informada. Essa escolha justifica-se, em parte, na andlise de Alvin
Goldman®, renomado epistemélogo norte-americano, o qual sustenta a posicio de que, ao
longo da histéria da filosofia, inimeros pensadores operaram sob a premissa de que uma
compreensdo aprofundada da mente ¢ indispensavel para o desenvolvimento de diversas areas
do conhecimento filoséfico.

Contudo, embora essa premissa permane¢ca amplamente aceita, as transformagdes ao
longo do tempo introduziram novas abordagens e paradigmas investigativos. Entre essas
mudangas, destacam-se o surgimento e a consolidacdo das ciéncias cognitivas, as quais, ao
combinar metodologias tedricas e empiricas, buscam investigar fendmenos mentais como a
credulidade, a percepcdo, a memoria, a linguagem e a tomada de decisdo. Conforme ressalta
Goldman, tal desenvolvimento nao implica que as ciéncias cognitivas suplantardo a filosofia,
uma vez que a analise filosofica vai além da mera descricdo dos processos mentais. Todavia, é
importante observar que a aten¢do aos achados da pesquisa cientifica nos fornece uma vasta
gama de dados e teorias uteis, permitindo o desenvolvimento de uma filosofia empiricamente
bem fundamentada.

A presente dissertagdo, portanto, posiciona-se no interior dessa tendéncia
contemporanea ao buscar integrar abordagens filosoficas e empiricas, tendo como objeto de
pesquisa o exame da natureza e do controle das crengas na perspectiva de Espinosa.

Nosso empreendimento dissertativo iniciard por Descartes. Importa notar, contudo,
que essa escolha ndo ¢ gratuita. Ela se justifica pelo fato de que Descartes exerceu um papel

sobremaneira relevante na elaboracdo da filosofia espinosista. No entanto, essa relevancia nao

’ Destacado professor de Psicologia na Universidade Harvard, Daniel Gilbert ¢ amplamente reconhecido por
suas contribuicdes ao estudo da Psicologia Social, especialmente na investigagdo de como as emogdes
influenciam a cogni¢do e a tomada de decisao humana.

8 GOLDMAN, A. Philosophical Applications of Cognitive Science. Boulder: Westview Press, 1993.
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pode ser simplesmente interpretada como uma mera continuidade ou uma ruptura absoluta, o
que reduziria Espinosa a um mero seguidor de Descartes ou a um pensador integralmente
anti-cartesiano. Como se sabe, essa relacdo em nenhum momento implicou em uma adesao
incondicional por parte de Espinosa a filosofia cartesiana, tampouco em uma rejeicao
absoluta, mas foi caracterizada desde o inicio por uma perspectiva critica.

Vale destacar que seu primeiro trabalho publicado foi uma exposi¢do pormenorizada
do pensamento cartesiano, na qual, conforme escrito no prefacio por Lodewijk Meyer,
aprovado por Espinosa, Descartes ¢ saudado como “o mais brilhante astro de nosso século”.
Contudo, Espinosa ndo hesita em fazer com que Lodewijk Meyer declare, em seu nome, a
rejei¢do de muitas opinides de Descartes como falsas. Nesse sentido, tal como observou
Edwin Curley’, embora o pensamento espinosista revele tracos de influéncia cartesiana,
Espinosa acreditava que Descartes havia tomado o caminho errado em varios pontos de seu
percurso filosofico.

Cumpre advertir que esta pesquisa nao se propde a abordar exaustivamente todos os
pontos de divergéncia entre os dois autores, uma vez que tal empreendimento ultrapassaria os
limites dos objetivos estabelecidos. Contudo, para escrutinarmos os principais elementos da
teoria espinosista da crenga e seus aspectos opositivos em relagdo a determinadas teses
cartesianas, julgamos ser recomendavel iniciar com Descartes, de modo a contrastar, ao longo
da pesquisa, as posicdes dos respectivos autores.

Com o objetivo de concretizar a presente proposta, a pesquisa serd, entdo, dividida da
seguinte maneira:

No primeiro capitulo, dedicamo-nos, inicialmente, a uma breve reconstrugcdo das
nogoes mais elementares da metafisica cartesiana, com o intento de examinar os conceitos de
substancia, atributo, modo, bem como das faculdades que constituem a substancia pensante.
ApoOs essa etapa, nosso objetivo sera investigar a teoria das ideias em Descartes, analisando
como as noc¢des de pensamento e ideia sdo conceituadas em sua filosofia, assim como a
natureza da ideia enquanto forma do pensamento e representagdo de objetos, ou seja, “como
imagens das coisas” (fanquam rerum imagines), além de sua dimensao proposicional. Em um
terceiro momento, voltaremos nossa aten¢ao para a teoria do juizo cartesiana, com o proposito
de discutir a tese segundo a qual o entendimento e a vontade operam em conjunto, de tal
modo que a mente, em virtude da faculdade da vontade, pode conceder ou negar, de forma

livre, seu assentimento ao que foi apresentado pelo entendimento. Como pretendemos

’ CURLEY, E. Behind the Geometrical Method: a reading of Spinoza’s ethics. New Jersey: Princeton University,
1998. p. 4.
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mostrar, ao compreender a vontade como dotada de livre-arbitrio, entendida como um poder
pleno de autodeterminagdo entre o sim e o ndo, Descartes sustenta que a mente tem a
capacidade de suspender o juizo diante de ideias confusas. No que tange a essa questdo,
abordaremos também, ainda que de maneira ndo exaustiva, a problematica do erro e da
liberdade, conforme tratada em sua filosofia. Por fim, a luz das discussdes anteriores,
abordaremos a tematica do voluntarismo doxastico, analisando em que medida Descartes
defende tal posicdo e quais sdo as interpretacdes dessa abordagem no horizonte do debate
epistemologico contemporaneo.

No segundo capitulo, sera realizada uma reconstru¢do dos principais elementos
metafisicos que sustentam o pensamento filoséfico de Espinosa na obra Etica Demonstrada a
Maneira dos Geometras. Nesse contexto, abordaremos os conceitos de substancia, atributo,
modo e a tese do paralelismo, concentrando-nos na andlise da coeréncia logica de sua
arquitetura conceitual e argumentativa, bem como no exame acerca das principais teses que
resultam desse processo reconstrutivo. Tal procedimento justifica-se em virtude do carater
sistematico do pensamento de Espinosa, no qual seus conceitos e argumentos se apoiam
mutuamente, de modo que ndo ¢ possivel avangar na compreensdo de seu pensamento sem,
antes, examinar sua concepg¢ao acerca das estruturas mais fundamentais da realidade.

Com base na elucidacdo do quadro metafisico desenvolvida no capitulo anterior, o
terceiro capitulo serd dedicado a andlise da dimensdo propriamente epistemoldgica do
pensamento de Espinosa. Para esse fim, examinaremos sua concep¢ao da mente humana a luz
de trés teses centrais de cunho anti-cartesiano: (1) a mente nao possui uma vontade absoluta e
livre; (2) a mente humana ndo possui nenhuma faculdade absoluta; (3) as faculdades da mente
sdo meramente seres de razdo. Num segundo momento, empreenderemos uma analise da
teoria das ideias de Espinosa, iniciando pela sua concepcao de ideia, enfatizando seus
contrastes com a filosofia cartesiana e a distingdo entre ideias adequadas e inadequadas. Em
seguida, abordaremos a tese do holismo seméntico formulada por Della Rocca'®, segundo a
qual o conteudo de uma ideia na mente ¢ determinado por suas relacdes com outras ideias no
ambito de um sistema mais amplo. Na sequéncia, estudaremos o aspecto conativo das ideias,
buscando examinar a tese de que toda ideia envolve uma volicdo e em que medida isso nos

permite conceber uma teoria da crenga espinosista, com base na analise de Steinberg e Della

" DELLA ROCCA, M. Representation and the Mind-Body Problem in Spinoza. New York: Oxford University
Press, 1996.
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Rocca''. Subsequente a essa analise, discutiremos a concepgdo espinosista da duvida como
uma forma de flutuacdo da alma (fluctuatio animi), caracterizada por um estado de
instabilidade mental diante de um conflito entre afirmagdes concorrentes. Apos isso, serd
realizado um exame, ainda que limitado em sua abrangéncia, de algumas teses centrais da
teoria da afetividade espinosista, com o intuito de articular a dimensao afetiva a especificagao
dos contetidos cognitivos e a dindmica dos estados conativos que deles decorrem. Por ultimo,
investigaremos de que modo a integracdo entre os aspectos semanticos, conativos e afetivos
da teoria das ideias de Espinosa permite a formulacdo de uma imagem interacionista das
ideias, concebida como um “ecossistema de ideias”, sujeito a dindmicas de enviesamento.

No quarto capitulo, empenhamo-nos em realizar um exame acerca de alguns estudos
conduzidos por Daniel Gilbert, os quais indicam o modelo de crenca espinosista como uma
descricdo mais precisa dos processos de credulidade humana em comparacao ao cartesiano.
Na década de 1990, suas pesquisas introduziram uma nova perspectiva sobre o processo de
formagdo de crengas humanas, inspirada na teoria da crenca de Espinosa. Em seu pensamento,
Gilbert sugere que as crencas ndo sdo produtos de atos voluntarios, mas resultam de um
mecanismo automatico do sistema cognitivo, no qual o ato de compreender uma ideia e
acreditar nela sdo processos indissocidveis. Apenas posteriormente, € sob determinadas
circunstancias, o individuo pode reavaliar e, eventualmente, rejeitar uma crenga. Todavia,
esse processo de rejeicao requer um esfor¢o cognitivo adicional, ndo ocorrendo com a mesma
imediaticidade do assentimento inicial.

Inicialmente, tragcaremos um breve panorama de questdes contemporaneas
relacionadas aos mecanismos envolvidos no processo de credulidade humana. Em seguida,
apresentaremos a perspectiva de Gilbert sobre as concepgdes cartesiana e espinosista da
crenga. Nesse contexto, discutiremos o experimento mental da biblioteca, utilizado pelo autor
para ilustrar a distingao entre essas duas concepgoes. Posteriormente, analisaremos o conceito
de trabalho analitico, segundo o qual a revisdo das crengas ¢ cognitivamente mais exigente do
que o estado de credulidade inicial. Na sequéncia, examinaremos alguns experimentos
empiricos conduzidos por Gilbert em contexto laboratorial e controlado, a fim de testar a
hipétese espinosista da automaticidade da crenca. Por fim, apresentaremos comentarios
criticos sobre a leitura que Gilbert faz do pensamento de Espinosa, buscando analisar em que
medida ele se apropria de determinadas teses do filésofo holandés, bem como os

desdobramentos e lacunas que resultam dessa apropriagao.

"' DELLA ROCCA, M. The Power of an Idea: Spinoza’s critique of pure will. Nois, v. 37, n. 2, 2003. p. 200-
231.
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1. O VOLUNTARISMO DA CRENCA CARTESIANO

1.1. Os fundamentos metafisicos da filosofia cartesiana

Nesta etapa inicial de nosso empreendimento dissertativo, serdo apresentadas as
nogdes metafisicas elementares do sistema cartesiano, que servirdo de base para o
desenvolvimento deste capitulo. Cumpre esclarecer, contudo, que cada uma dessas nogoes,
devido a sua amplitude e densidade, poderia, por si s, ser objeto de um estudo dissertativo
independente. Com isso em mente, nosso propdsito aqui ndo € realizar um exame exaustivo
dessas questdes. Ainda assim, consideramos indispensavel partir dessas nogdes para que
possamos compreender adequadamente as discussdes que se desenvolverao no decorrer deste
exame.

Iniciemos pela nogdo de substincia. Cumpre observar que, na obra de Descartes'?,
deparamo-nos com diferentes definicdes desse conceito. Ao longo de certos escritos,
Descartes, informado pela tradicdo escoldstica que remonta as Categorias de Aristoteles,
define a substancia como o sujeito ultimo de ineréncia, isto €, o substrato em si imperceptivel
das propriedades, atributos e qualidades percebidas por nos, concebendo-a como distinta
desses atributos e capaz de conté-los tanto formal quanto eminentemente. A esse respeito,
consideremos o caso da definicdo V presente na Exposi¢cdo Geométrica, que serve de
apéndice das Respostas as Segundas Objegoes, em que Descartes declara o seguinte:

Toda coisa em que reside imediatamente como em seu sujeito, ou pela qual existe
algo que concebemos, isto €, qualquer propriedade, qualidade ou atributo, de que
temos em nos real idéia, chama-se de substdncia. Pois ndo possuimos outra idéia de
substancia precisamente tomada, salvo que ¢ uma coisa na qual existe formal, ou

eminentemente, aquilo que concebemos, ou aquilo que estad objetivamente em
P ~ . 13
algumas de nossas idéias, posto que o nada nao pode ter nenhum atributo .

Por seu turno, nos Principios da Filosofia, Descartes a define da seguinte maneira: “a

coisa que existe por si de tal maneira que ndo precise de nenhuma outra coisa para existir”'”.

Segundo a filosofia cartesiana, apenas Deus possui autossuficiéncia em sentido absoluto. No

'2 As referéncias para as obras de Descartes foram feitas a partir da edigdo organizada por C. Adam e P. Tannery,
Euvres de Descartes, publicada pela editora Léopold Cerf, Paris, 1897-1913, em 12 volumes, designada pela
abreviagdo AT, seguida do volume em algarismos romanos e da pagina em algarismos arabicos. As tradugdes
para o portugués foram citadas a partir da obra: DESCARTES, R. Meditagoes, Objecoes e Respostas, Cartas.
Traduc¢do de J. Guinsburg e Bento Prado Junior. Sdo Paulo: Abril Cultural, 1979. Para os Principios da
Filosofia, nos remetemos a: DESCARTES, R. Principios da Filosofia, tradugdao de Guido Antonio de Almeida
(coord.), Raul Landim Filho, Ethel M. Rocha, Marcos Gleizer e Ulysses Pinheiro. Rio de Janeiro: Editora UFRJ,
2002.

S DESCARTES, 1979, p. 170 (Cf. AT, IX, 125).

4 1d., 2002, p. 67 (Cf. AT, IX, 47).
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entanto, Descartes também designa como substancias as entidades criadas por Deus. Importa
notar que o termo substdncia ndo possui um significado univoco no pensamento cartesiano,
nao se dizendo o mesmo no sentido de Deus, no qual ele significa “uma coisa que existe de tal
maneira que ndo necessita sendo de si mesmo para existir’, e das criaturas, no qual ele
significa “uma coisa que necessita apenas do concurso ordinario de Deus para existir ¢ nao
das outras coisas criadas”"”.

Cumpre notar, de inicio, que, segundo Descartes, uma substidncia pode apresentar
multiplos atributos, entretanto, apenas um deles ¢ reconhecido como o atributo principal. Na
precisa formulacdo de Descartes: “€é uma so, no entanto, a propriedade principal de cada
substancia, a qual constitui a natureza e a esséncia da mesma e a qual todas as outras sdo

referidas”'®.

De acordo com o pensamento cartesiano, sdo reconhecidos trés tipos de
substancias: a substancia infinita (Deus) e dois tipos de substancias finitas (substancia
pensante e substancia extensa). Segundo Descartes, o pensamento constitui o atributo
principal da substancia pensante (a esséncia)'’. Por seu turno, no que diz respeito a substancia
extensa, seu atributo principal ¢ a extensao.

Quanto aos modos, para Descartes, eles referem-se a uma afec¢do da substancia que
estd subordinada ao seu atributo principal e, portanto, ndo possuem autossuficiéncia causal
nem légico-conceitual'®. Ademais, o filosofo francés esclarece que os modos podem ser
compreendidos como propriedades variaveis que diversificam as substincias de mesmo
atributo principal. A titulo de elucidacdo, podemos considerar a figura € 0 movimento de um
corpo como modificagdes da extensdo, bem como os atos representacionais € as disposi¢oes
da vontade como modificag¢des do pensamento”.

Em relacdo a mente, ela dispde apenas de duas faculdades: o entendimento,
encarregado de operacdes como sentir, imaginar € compreender, € a vontade, responsavel por
operagdes como afirmar, negar, duvidar e desejar’. Ao entendimento cabe o papel de

apresentar contetidos a consciéncia mediante ideias que sdo “como imagens das coisas”, sem,

P AT, IX, 47.

' DESCARTES, 2002, p. 69 (Cf. AT, IX, 48).

17/ .] verifico aqui que o pensamento ¢ um atributo que me pertence; sé ele nio pode ser separado de mim”
(Descartes, 1979, p. 93-94). No original: “[...] et je trouve ici que la pensée est un attribut qui m’appartient: elle
seule ne peut étre détachée de moi” (AT, IX, 21). Cabe ainda assinalar que, como serd visto mais adiante, o
pensamento ¢ explicitamente definido por Descartes, na Exposicdo Geométrica das Segundas Objegoes, pela
consciéncia.

AT, IX, 49.

" AT, IX, 49.

AT, IX, 39.
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contudo, comprometer-se a atribuir-lhes os predicados de verdadeiro ou falso*'. Por seu turno,
a vontade ¢ a faculdade da mente incumbida dos atos volitivos, operando sobre os contetidos
exibidos pelas ideias do entendimento, conferindo-lhes afirmagao ou negacao.

Com base nessas consideracdes, propomo-nos, a seguir, a analisar alguns aspectos da
teoria das ideias cartesiana. Nossos objetivos sdo compreender como a noc¢do de ideia ¢
definida no contexto da filosofia de Descartes, identificar suas caracteristicas principais e
examinar as fungdes que ela desempenha. Este estudo, contudo, ndo pretende realizar um
exame exaustivo dessas questdes em toda a sua amplitude e densidade, uma vez que tal
abordagem ultrapassaria os objetivos delimitados para este trabalho dissertativo. Por essa
razdo, optamos por concentrar nossa analise priorizando os elementos indispensaveis que
permitem compreender a critica de Espinosa e, portanto, a maneira como Espinosa interpreta

Descartes.

1.2. A teoria das ideias

No encerramento da Exposicdo Geométrica das Respostas as Segundas Objegoes,
Descartes, valendo-se do método axiomatico, realiza uma exposi¢ao de determinados aspectos
de seu pensamento. Nesse contexto, sdo apresentadas defini¢des medulares que constituem os
alicerces de seu arcabougo tedrico. Essas defini¢des sdo organizadas de forma gradual,
iniciando-se pela definigdo mais simples e avancando, de maneira progressiva, para defini¢des
mais complexas, as quais, por seu turno, pressupdoem e se fundamentam nas definigdes
precedentes. Assim procedendo, Descartes sustenta que a nocdo mais elementar de seu
sistema ¢ a de pensamento (defini¢do I). Na sequéncia, ele introduz a nocao de ideia, definida
por sua dupla fungdo: enquanto “forma do pensamento” e enquanto representagdao de objetos
(definicdo II1)*.

Inicialmente, ¢ importante destacar que, sendo a nog¢do de pensamento a mais

elementar do sistema, ela ndo pressupde nenhuma outra, embora muitas a tomem como

! “Entre meus pensamentos, alguns sdo como imagens das coisas, e s6 aqueles que convém propriamente o
nome de idéia: como no momento em que represento um homem ou uma quimera, ou o céu, ou um anjo, ou
mesmo Deus. Outros, além disso, tém algumas outras formas: como, no momento em que eu quero, que eu temo,
que eu afirmo ou que eu nego, entdo concebo efetivamente uma coisa como o sujeito da agdo de meu espirito,
mas acrescento também alguma outra coisa por esta acdo a idéia que tenho daquela coisa; e deste género de
pensamentos, uns sao chamados de vontades ou afecgdes, e outros juizos” (Descartes, 1979, p. 101). No original:
“Quelques unes d’entre elles [a s¢avoir d’entre les pensées des hommes] sont comme les images des choses,
ausquelles seules convient proprement le nom d’idée, comme lorsque je pense @ un homme, a une chimeére, au
ciel, a un ange, ou a Dieu” (AT, IX, 29).

2 Com vistas a explicitagio dessas duas fungdes da ideia, utilizamos como referéncia a seguinte obra: LANDIM,
R. Evidéncia e Verdade no Sistema Cartesiano. Sdo Paulo: Loyola, 1992. p. 37-80.
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pressuposto. Como ja mencionado, o pensamento constitui o atributo principal da substancia
pensante. Quanto aos modos, diferentemente do atributo principal, que é auténomo, eles ndo
podem existir nem ser concebidos de forma independente®. Dessa forma, no ambito da
filosofia de Descartes, observa-se que a no¢do de pensamento ocupa, por assim dizer, uma
posicao de prioridade sob dois aspectos: conceitual e ontologico.

Com o intuito de destacar a prioridade conceitual de determinadas nog¢des, como, por
exemplo, a no¢ao de pensamento, que constitui o atributo principal da substancia pensante,
Descartes introduz o conceito de nog¢do primitiva. Para compreender adequadamente esse
conceito, ¢ fundamental reconhecer sua origem na obra Regras para a Diregdo do Espirito, na
qual aparece sob a designacdo de natureza simples. Trata-se de nog¢des que ndo podem ser
decompostas, de forma clara e distinta, pelo intelecto em elementos ainda mais simples. Nesse
sentido, as naturezas simples ndo derivam de outras nog¢des, razdo pela qual devem ser
consideradas nogdes primitivas ou fundamentais®*.

No entanto, como aponta Landim®, ¢ precisamente nas cartas de 1643 a Elisabeth que
Descartes fornece uma definicdo do termo nog¢do primitiva. Como ele nos diz: “considero
haver em nés certas nogdes primitivas, as quais sdo como originais, sob cujo padrao

. 26
formamos todos os nossos outros conhecimentos”

. Tendo isso em vista, pode-se entender
que as nogdes primitivas ndo pressupdem nenhum outro conceito, embora delas derivam todas
as outras nocdes, de modo que estas constituem as categorias mais elementares do sistema
filosofico cartesiano.

Esclarecido esse ponto, detenhamo-nos na primeira definicdo da Exposicdo
Geométrica apresentada por Descartes nas Respostas as Segundas Objecoes, na qual a nogao
de pensamento ¢ elucidada. Em sua perspectiva, o pensamento esta relacionado a percepgao
imediata, ou seja, a tudo aquilo presente em nos e do qual somos imediatamente

conhecedores®’, englobando todas as operagdes provenientes do entendimento, da

ef eqe . . o 28 , ~
sensibilidade, da imaginacdo e da vontade™. Convém ressaltar que essa concepcdo de

> AT, VIIL, 53.

** LANDIM, 1992, p. 38-39.

> Ibid., p. 39.

% AT, 111, 665, tradugdo nossa. No original: “ie confidere qu'il y a en nous certaines notions primitiues, qui font
comme des originaux sur le patron desquels nous formons toutes nos autres connoissances”.

7 Na versdo latina redigida por Descartes, o termo empregado ¢ conscientia, isto ¢, “consciéncia”. Assim, em
vez da expressdo “somos imediatamente conhecedores”, o original latino traz “somos conscientes”’. Convém
observar que o uso da palavra “consciéncia” ndo era habitual no inicio do século XVII, periodo em que o termo
conservava fundamentalmente um significado de ordem moral. Por essa razdo, o tradutor francés optou por
traduzi-la como “conhecer”, solu¢ao adotada também pela tradugao brasileira que segue a versao francesa.

2 «“pelo nome de pensamento, compreendo tudo quanto estd de tal modo em nés que somos imediatamente
conhecedores. Assim, todas as operacdes da vontade, do entendimento, da imagina¢do e dos sentidos sdo
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pensamento ¢ igualmente abordada no paragrafo 9 do primeiro livro dos Principios da
Filosofia, no qual o conceito de pensamento ¢ caracterizado nos seguintes termos: “pelo
termo pensamento entendo todas aquelas coisas que, estando nds conscientes, ocorrem em

no6s, na medida em que ha em nods uma consciéncia delas™’

. Nesse sentido, parece-nos claro
que, ao proceder assim, Descartes opera uma articulagdo conceitual entre a nogdo de
pensamento e a de consciéncia. Como consequéncia, o pensamento ¢ definido como aquilo
, . . . 30
que se encontra em nods de tal maneira que o conhecemos de modo imediato™".
Consideremos agora a nogao de ideia conforme Descartes. Em um primeiro momento,
¢ interessante notar que o termo ideia ¢ cunhado designando os objetos de percepgdo. A esse
respeito, Landim destaca o seguinte: “elas tornam o sujeito consciente de seus modos de

pensamento e representam, como coisas, os conteudos de consciéncia™’.

Como ja
assinalamos, o filésofo francés define a ideia, em um primeiro momento, como a “forma do
pensamento”. Cumpre agora esclarecer o significado dessa definicdo no contexto de sua
reflexdo filosofica. Para tanto, € necessario considerar que Descartes estabelece uma
prioridade da ideia diante de outros modos do pensamento, como afirmar, negar, duvidar.
Com vistas a iluminar esse ponto, ¢ pertinente considerar que, sendo a ideia, a0 mesmo
tempo, “como imagens das coisas” e a “forma de cada um de nossos pensamentos”, cada ato
do sujeito pensante (modo do pensamento) supde uma ideia. Portanto, visto que o pensamento
¢ o atributo principal da substancia pensante, segue-se que cada um dos seus modos envolvem
uma intelec¢do, pois todos eles pressupdoem uma ideia, que, por sua vez, nao pressupoe
qualquer outro modo.

Conforme a leitura de Landim®*, em Descartes as ideias desempenham uma fungo
complexa, que pode ser explicada da seguinte forma: elas tornam o sujeito consciente de seus
atos, mas, a0 mesmo tempo, o tornam consciente de ser sujeito. Quanto a esse ponto, para que
possamos compreendé-lo com clareza, ¢ necessario considerar que, por “consciéncia de ser
sujeito”, entende-se ndo apenas que o sujeito pensante possui consciéncia de algo, mas
também que ¢ consciente de seus proprios atos de consciéncia. Em outros termos, Descartes

esta chamando atengdo para a “consciéncia de si”, ou seja, a consciéncia que o sujeito tem de

pensamentos” (Descartes, 1979, p. 169). No original: “Par le nom de pensée, je comprends tout ce qui est
tellement en nous, que nous en sommes immédiatement connaissants. Ainsi toutes les opérations de la volonté,
de l'entendement, de l'imagination et des sens, sont des pensées” (AT, IX, 205).

* DESCARTES, 2002, p. 27. No original: “Cogitationis nomine, intelligo illa omnia, qua nobis consciis in
nobis fiunt, quatents eorum in nobis conscientia est” (AT, VII, 7).

% MARQUES, E. As percepedes das quais ndo nos apercebemos: a critica de Leibniz 4 concepgio cartesiana de
alma. In: MARQUES, E. (org.). Subjetividade e Natureza. Curitiba: Kotter Editorial, 2023. p. 43-44.

3' LANDIM, 1992, p. 56.

32 Ibid., p. 57.
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ser sujeito dos seus atos. E oportuno enfatizar que ndo é intengdo deste trabalho proceder a
analise de todas as infinitas nuances que a defini¢do de ideia como forma do pensamento pode
suscitar. Contudo, esperamos ter deixado claro que pensar € ter consciéncia, que ter
consciéncia envolve uma ideia como forma de ato e que os atos de consciéncia envolvem a
consciéncia de ser sujeito desses atos.

Passemos agora a segunda funcdo apontada por Descartes em relacdo as ideias, a qual
consiste em considerar o seu aspecto representativo. Como ele nos diz na Terceira Medita¢do:
“Entre meus pensamentos, alguns sdo como imagens das coisas, € s6 aqueles que convém
propriamente o nome de ideia: como no momento em que represento um homem, uma
quimera, ou o céu, ou um anjo, ou mesmo Deus™>. A esse respeito, cabe esclarecer que, ao
recorrer a expressao ‘“como imagens das coisas”, Descartes estd sublinhando a fungdo
representativa da ideia. Trata-se, nesse sentido, de um recurso explicativo, € ndo de uma
assimila¢do da ideia intelectual & imagem sensivel**.

Nessas condi¢des, mostra-se relevante investigar o que se entende por representagdo
no contexto do pensamento cartesiano. Acerca disso, torna-se necessario esclarecer que
representar significa trazer algo a consciéncia. Como jé citado, as ideias sdao “formas” dos atos
de pensamento, tornando os sujeitos conscientes de serem sujeitos de seus atos. Nao obstante,
cabe ressaltar que, enquanto imagens das coisas, elas apresentam ou tornam presente algo na
e para a consciéncia do sujeito. Por outras palavras, ser consciente significa,
concomitantemente, ter consciéncia de si e de algo mais.

Segundo Descartes, entre os diversos modos do pensamento, apenas a ideia possui
uma funcao representativa, que consiste em apresentar um contetido a consciéncia. Todos os
outros modos do pensamento, contudo, como ja foi enfatizado, pressupdem esse modo mais
elementar, que é a ideia. E importante elucidar que essa caracterizagdo da ideia como um
modo do pensamento ¢ denominada por Descartes como a realidade formal da ideia. Em
outras palavras, refere-se ao ato mental de apresentar algo a consciéncia do sujeito pensante.

A luz do que foi discutido, vejamos agora o aspecto da realidade objetiva da ideia. Em
primeiro lugar, para que possamos compreender essa questdo adequadamente, requer-se

atencao ao segundo aspecto da func¢do representativa da ideia segundo Descartes, que pode ser

3 DESCARTES, 1979, p. 101 (Cf. AT, IX, 37).

** Para compreendermos esse ponto com clareza, é importante considerar o protesto de Descartes contra Hobbes
nas Terceiras Respostas, na qual ele diz que: “Pelo nome de ideia, ele quer que se entenda aqui unicamente as
imagens das coisas materiais, pintadas na fantasia corporal; e, isto sendo assim pressuposto, é-lhe facil mostrar
que ndo se pode ter nenhuma ideia propria e verdadeira de Deus nem de um anjo [...]”. No original: “Par le nom
d'idée, il veut seulement qu'on entende icy les images des choses matérielles dépeintes en la fantaisie corporelle ;
et cela estant supposé, il luy est ais€¢ de monstrer qu'on ne peut avoir aucune propre et véritable idée de Dieu ni
d'un Ange [...]".
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explicado em virtude do termo coisa presente na expressdo “como imagens das coisas”. Com
base nessa expressdo, pode-se entender que os conteidos exibidos pelas ideias possuem uma
realidade, ou seja, ndo sao um mero nada. Detenhamo-nos nesse ponto.

Como vimos, o filosofo franc€s nao se limita a afirmar que a ideia ¢ uma
representacdo, mas acrescenta que ela consiste em uma representacdo das coisas,
especificando, assim, a natureza do que ¢ apresentado a consciéncia. A esse respeito, Landim
explica que, ao referir-se ao contetido exibido na consciéncia como uma coisa, 0 que se
pretende afirmar ¢ que a ideia o diferencia de qualquer outro conteudo que poderia ser
interpretado como uma afeccao do proprio sujeito. Nesse contexto, ¢ importante iluminar que
a ideia apresenta um contetido determinado que ndo consiste em uma afec¢do, nem na simples
consciéncia dessa afeccio ou de qualquer outro estado relacionado ao sujeito pensante™.

Em relagdo a esses conteudos, Descartes os designa como realidade objetiva da ideia.

Em suas palavras:

Pela realidade objetiva de uma idéia, entendo a entidade ou o ser da coisa
representada pela idéia, na medida em que tal entidade estd na idéia; e da mesma
maneira, pode-se dizer uma perfei¢do objetiva, ou um artificio objetivo, etc. Pois,
tudo quanto concebemos como estando nos objetos das idéias, tudo isso estd
objetivamente, ou por representagdes, nas proprias idéias™.

A luz dessas consideracdes, cabe destacar que, como modos do pensamento, as ideias
ndo se diferenciam entre si, sendo apenas pela diversidade dos conteudos representativos que
se torna possivel distingui-las. Desse modo, pode-se identificar, pelos contetudos, os diferentes
atos representativos, como, por exemplo, a ideia de uma mesa, de uma casa ou de uma
cadeira. Em suma, embora as ideias sejam operagdes mentais do sujeito pensante, disso nao se
segue que seus conteudos sejam idénticos’’.

No presente estagio da analise, pode-se questionar por que os objetos na consciéncia
sdao considerados como realidades. Para esclarecer esse ponto, ainda que de forma sucinta, ¢
pertinente proceder a uma reconstru¢ao da argumentacdo de Descartes acerca da realidade
objetiva da ideia. Consideremos o seguinte: as ideias, como vimos, sdo modos de pensar
dotados de uma natureza representativa. Representar, nesse contexto, significa exibir um
conteudo a consciéncia. Esse contetido pode ser compreendido de duas maneiras: como uma
afeccao do sujeito ou como algo determinado que se distingue do proprio sujeito. Quando o

conteudo ¢ apresentado como algo distinto do sujeito, ele pode ser considerado uma coisa e,

3 LANDIM, 1992, p. 59-60.
3 DESCARTES, 1979, p. 169 (Cf. AT, IX, 125).
3T LANDIM, op. cit., p. 76.
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como tal, um objeto que se contrapde e se diferencia do proprio sujeito. Dessa forma, os
objetos presentes na consciéncia ndo sdo meramente modos do sujeito, mas coisas que
possuem uma realidade independente enquanto distintas dele. Por isso, esses objetos podem
ser entendidos como dotados de uma espécie de realidade enquanto representados na
consciéncia. Assim, conclui-se que tais objetos possuem uma realidade objetiva, isto €, um
tipo de realidade atribuida a um ente enquanto objeto do pensamento.

Por fim, no que concerne a realidade objetiva da ideia, importa enfatizar que Descartes
argumenta, na Terceira Meditagdo, que sua causa, especialmente no caso das primeiras € mais
importantes ideias, deve ser localizada, em ultima instdncia, em um padrdo original que
represente uma realidade formal ou atual. Ao proceder assim, ele estabelece, de maneira
explicita, uma conexao entre o principio de causalidade aplicado a relacdo entre realidade

objetiva e realidade formal e sua concepgdo de ideia como “imagens das coisas™” .

E ainda que possa ocorrer que uma ideia dé origem a uma outra ideia, isso todavia
nao pode estender-se ao infinito, mas € preciso chegar ao fim de uma primeira ideia,
cuja causa seja como um padrio, na qual toda realidade ou perfeicao esteja contida
formalmente e em efeito, a qual s6 se encontre objetivamente ou por representacao
dessas ideias. De sorte que a luz natural me fez conhecer que as ideias sdo em mim
como quadro, ou imagens, que podem na verdade facilmente ndo conservar a
perfeigao das coisas de onde foram tiradas, mas que jamais podem conter algo maior
ou de mais perfeito™.

Para fins de sintese, convém destacar que, seja enquanto modo do pensamento
caracterizado como ato que exibe um contedo a consciéncia (realidade formal), seja
enquanto conteudo determinado apresentado a consciéncia (realidade objetiva), a ideia, por si
s0, nao pode ser propriamente qualificada como verdadeira ou falsa. Isso se explica porque a
ideia ¢ um modo passivo da faculdade do entendimento, que, em conjunto com uma faculdade
ativa, a saber, a vontade, constitui a substancia pensante. Assim, as ideias exercem apenas
uma funcdo representativa’’. Tal compreensio se fundamenta ao considerar que, para
Descartes, as ideias sdo “como imagens”, recorrendo, inclusive, ao termo quadro para
descrevé-las.

Nesse sentido, como bem notou Gleizer, de maneira semelhante ao modo como a

imagem corporal € impressa pelo objeto original em um meio caracterizado pela passividade e

3¥ Toda essa reconstrugdo foi realizada com base na anélise de Landim (1992, p. 63-64).

% GLEIZER, M. Espinosa ¢ a Ideia-Quadro Cartesiana. In: GLEIZER, M. Metafisica e Conhecimento: ensaios
sobre Descartes e Espinosa. Rio de Janeiro: EQUERJ, 2014a, p. 15.

“ DESCARTES, 1979, p. 105 (Cf. AT, IX, 33).

4 CAMPOS, M. A. Descartes e Espinosa: a ideia, o juizo e a davida. Intuitio, [S. 1.], v. 2, n. 1, p. 162—180, 2009.
Disponivel em: https://revistaseletronicas.pucrs.br/intuitio/article/view/5382. Acesso em: 10 jul. 2025.
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receptividade, a mente também se encontra em um estado passivo, na medida em que recebe
. .. . . . Cq . . 42
externamente (seja de uma exterioridade fisica ou alteridade metafisica) a ideia do objeto™.
Com isso em perspectiva, importa sublinhar que, ao conceber as ideias como modos

passivos do pensamento, bem como sustentar que elas sdo como quadros representativos,

Descartes assimila as percep¢des ou os conhecimentos da alma as suas paixdes, tal como

claramente explicitado na Parte I, artigo 17, do tratado As Paixdes da Alma, conforme se

segue: “Pode-se em geral chamar suas paixoes toda espécie de percepgdes ou conhecimentos

existentes em nods, porque muitas vezes nossa alma que os faz tais como sdo, € porque sempre

. 43
os recebe das coisas por ela representadas™"”.
Além disso, merece destaque a seguinte passagem da carta ao Padre Mesland, datada

de 2 de maio de 1644, na qual Descartes afirma:
Eu ndo estabeleco outra diferenga entre a alma e suas ideias, a ndo ser como a
diferenca entre um pedaco de cera e as diversas figuras que ele pode receber. E
assim como ndo ¢ propriamente uma acao, mas uma paixao na cera, receber diversas
figuras, parece-me que também ¢ uma paixdo na alma receber esta ou aquela ideia, e
que apenas suas vontades sdo a¢des. Suas ideias sdo introduzidas nela em parte pelos
objetos que tocam os sentidos, em parte pelas impressdes presentes no cérebro, e
também em parte pelas disposicdes que precederam na propria alma e pelos
movimentos de sua vontade. Assim como a cera recebe suas figuras, em parte pelos
outros corpos que a pressionam, em parte pelas figuras ou outras qualidades que ja
estdo nela, como o fato de ser mais ou menos pesada ou mole, etc., € também em

parte de seu movimento, quando, tendo sido agitada, possui em si a forca de
continuar em movimento**.

Observamos, assim, que o paradigma da ideia-quadro, conforme formulado por
Descartes, estabelece que o sujeito assume uma posicao de receptividade e passividade no
processo cognitivo, sendo relegado a condi¢do de mero espectador de suas proprias ideias,
contemplando-as de forma passiva. Em nosso entendimento, ¢ indispenséavel dedicar especial
atencdo a esse ponto, pois, como serd examinado ao longo desta pesquisa, Espinosa, em
oposi¢ao a Descartes, sustentara que as ideias constituem construgdes ativas do espirito e, de

modo algum, podem ser concebidas como paixdes da mente.

*> GLEIZER, 1999, p. 34-35.

* DESCARTES, 1979, p. 224 (Cf. AT, XI, 342).

* AT, IV, 113-114, tradugdo nossa. No original: “le ne mets autre différence entre I'ame & fes idées, que comme
entre vn morceau de cire & les diuerfes figures qu'il peut receuoir. Et comme ce n'eft pas proprement vne a&ion,
mais vne paffion en la cire, de receuoir diuerfes figures, il me femble que c'eft auffi vne paffion en I'ame de
receuoir telle ou telle idée, & qu'il n'y a que fes volontez qui foient des aftions ; & que fes idées font mifes en
elle, partie par les obiets qui touchent les fens, partie par les impreffions qui font dans le cerueau, & partie auffi
par les difpofitions qui ont précédé en 1'ame mefme, & par les mouuemens de fa volonté ; ainfi que la cire recoit
fes figures, partie des autres cors qui la preflent, partie des figures ou autres qualitez qui font défia en elle,
comme de ce qu'elle eft plus ou moins pefante ou molle &c., & partie aufii de fon mouuement, lors qu'ayant elle
agitée, elle a en foy la force de continuer a fe mouuoir”.
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De posse dessas consideracdes, procederemos, a seguir, a analise da teoria cartesiana
do juizo desenvolvida nas Meditacoes, com o proposito de elucidar a relagdao estabelecida
entre entendimento e vontade no que concerne ao ato do juizo e os desdobramentos

decorrentes dessa relagao.

1.3. A teoria do juizo cartesiana

Descartes concebe o ato de julgamento como o exercicio da faculdade da vontade de
assentir a um determinado contetido ou nega-lo. Sob sua perspectiva, o juizo envolve as
faculdades do entendimento e da vontade, pois, como enuncia na seguinte passagem da
Quarta Meditagdo: “s6 pelo entendimento, ndo asseguro nem nego coisa alguma, mas apenas

45 .
7", Nesse sentido, Descartes

concebo as idéias das coisas que posso assegurar ou negar
estabelece uma divisdo de trabalho, na qual a representacdo ¢ uma fun¢do atribuida ao
entendimento, enquanto a vontade ¢ responsavel pelos atos de afirmagdo ou negacgdo, de modo
que as faculdades do entendimento e da vontade, consideradas isoladamente, sao incapazes de
produzir juizos'. Dessa forma, ¢ oficio do entendimento apresentar um conteudo a

consciéncia por meio das ideias, enquanto a vontade recai a fungdo de, livremente, conceder

ou negar seu assentimento ao que foi percebido pelo entendimento.

“ DESCARTES, 1979, p. 117 (Cf. AT, IX, 45).

46 Conforme interpretam os principais estudiosos do cartesianismo, € ponto pacifico que Descartes revisou sua
concepcdo sobre a natureza do juizo ao longo de seu pensamento. Com vistas a uma compreensao mais
elucidativa a esse respeito, ¢ capital considerar que, nas Regras para a Dire¢do do Espirito, obra de 1628,
Descartes afirma que a formagao dos juizos dependia da cooperagdo entre duas fungdes de uma unica faculdade,
a saber, o entendimento. De acordo com o que sustenta o filésofo francés: “[...] distinguimos no entendimento
essa faculdade que o faz ter a intuigdo e o conhecimento daquelas coisas que o faz julgar afirmativamente ou
negativamente” (Descartes, 1989, n.p.; AT, X, 420). Convém ressaltar, todavia, que, nessa etapa do
desenvolvimento de seu pensamento, Descartes sofreu significativa influéncia da teoria aristotélico-escolastica
acerca do juizo, assimilada durante sua formacdo no colégio jesuita de La Fléche. Conforme exposto por
Dominik Perler, de acordo com a teoria aristotélico-escolastica, julgar ¢ uma das trés operagdes do intelecto.
Nesse sentido, o processo de conhecimento de um objeto pelo intelecto exige o cumprimento de trés estagios
distintos: apprehensio, na qual o entendimento inicia o processo ao apreender a forma de um objeto, abstraindo-a
de sua concretude; iudicatio, em que o entendimento atua elaborando um juizo com base na forma apreendida,
assumindo, na maioria das vezes, a estrutura de um enunciado predicativo do tipo “S é P”; e ratiocinatio, na qual
o entendimento elabora um raciocinio a partir do objeto apreendido. O raciocinio adquire, assim, uma forma
silogistica, a partir da qual a reflexdo do entendimento pode alcangar uma conclusdo. Dessa forma, o juizo ¢é
concebido como uma prerrogativa exclusiva do intelecto, cuja formagao independe da atuagdo de qualquer outra
faculdade mental, como a vontade. Cf. PERLER, D. La Théorie Cartésienne du Jugement. Les Etudes
Philosophiques, Paris, v. 4, p. 463-466, 2004. p. 463. E precisamente com base nisso que podemos situar a
concepcdo cartesiana do juizo como um ato do entendimento, conforme exposto nas Regras. Segundo as
palavras de Anthony Kenny (1998, p. 135), “Descartes ainda considerava o aspecto ortodoxo tomista”.
Entretanto, posteriormente, em 1641, Descartes desenvolve uma nova teoria do juizo em suas Medita¢oes
Metafisicas. Tal mudanca torna-se mais clara ao considerar que, nessa nova perspectiva, o fildsofo francés passa
a considerar o ato do juizo como resultado da colaboracdo entre as faculdades do entendimento e da vontade.
Portanto, conforme destacou Kenny (1998), nas Regras, Descartes atribuia o poder de afirmar e negar a
faculdade do entendimento. Nas Meditagédes, entretanto, essa fungdo ¢ designada a faculdade da vontade.
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Nessa oOtica, parece, entdo, legitimo questionar do que se tratam, afinal, esses
contetdos. Uma das respostas possiveis consiste em argumentar que tais conteudos sio
proposi¢des, ou seja, que as ideias possuem uma estrutura proposicional, embora, em si
mesmas, ndo sejam propriamente verdadeiras nem falsas*’. Detenhamo-nos nessa questdo.

E oportuno, antes de tudo, apontar que a andlise da proposicionalidade das ideias em
Descartes revela-se um tema controverso entre os estudiosos do cartesianismo, suscitando
interpretagdes diversas. De nossa parte, reconhecendo as muitas dificuldades envolvidas nessa
discussdo, ndo pretendemos, nesta pesquisa, empreender uma analise exaustiva de todos os
elementos que a compdem, haja vista que tal investigacdo extrapolaria os limites e os
objetivos estabelecidos para este estudo. Adotaremos, aqui, as interpretacdes apresentadas por
Harry Frankfurt', em sua obra Demons, Dreamers and Madmen: The Defense of Reason in
Descartes’ Meditations, e por Edwin Curley®, no artigo Descartes, Spinoza and the Ethics of
Belief, as quais, a nosso ver, oferecem contribui¢cdes particularmente elucidativas para a
questdo em analise.

Na leitura de Frankfurt™, sustenta-se que a percep¢io clara e distinta de um conceito
envolve um aspecto proposicional. Conforme a argumentagdao do autor, ter um conceito de
maneira clara e distinta consiste em perceber as caracteristicas que lhe pertencem
necessariamente. Nesse sentido, a doutrina segundo a qual um conceito clara e distintamente
concebido ¢ verdadeiro pode ser compreendida tendo em vista que tal conceito inclui as
propriedades e relagdes percebidas como implicitas a ele, de modo que qualquer coisa que
corresponda a esse conceito necessariamente contém essas propriedades e relagdes. Em suas
palavras:

Mesmo quando Descartes parece identificar o objeto de uma percepgdo clara e
distinta como um conceito, o que ele percebe, portanto, é algo proposicional. Ele

ndo tem simplesmente o conceito no sentido de entreté-lo em sua mente. Ele percebe
. . . ~ 51
que o conceito envolve necessariamente certas propriedades e relagdes’ .

*" £ interessante observar que ha um sentido em que as ideias podem ser consideradas materialmente falsas. Para
compreender essa questdo com clareza, convém recorrer a ilustragdo apresentada por Descartes na Terceira
Meditacdo. Descartes sugere que consideremos as ideias de frio e calor. Devido a sua obscuridade e confusdo,
essas ideias ndo conseguem determinar se o frio é a privacdo de calor, se o calor ¢ a privagdo de frio ou se ambas
representam (ou ndo) qualidades reais das coisas (AT, IX, 34; Descartes, 1979, p. 106). Caso, por hipdtese, o frio
fosse apenas uma privagdo de calor — considerando que toda ideia, por definigdo, ¢ ideia de algo —, a ideia que
representasse o frio como um objeto real e positivo seria materialmente falsa. Isso porque, nesse caso, ela levaria
a juizos falsos sobre a realidade do frio (Landim, 1992).

* FRANKFURT, H. Demons, Dreamers and Madmen: The Defense of Reason in Descartes’ Meditations.
Princeton: Princeton University Press, 2008.

49 CURLEY, E. Descartes, Spinoza and Ethics of Belief. /n: MANDELBAUM, M.; FREEMAN, E. (Eds.).
Spinoza: Essays in Interpretation. La Salle, Illinois: Open Court, 1975.

% FRANKFURT, op. cit., p. 179.

U Ibid., p. 179, tradugio nossa. No original: “Even when Descartes seems to identify the object of a clear and
distinct perception as a concept, accordingly, what he perceives is something propositional. He does not simply
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Curley, por sua vez, argumenta que as ideias em Descartes sdo dotadas de uma
natureza proposicional, haja vista que estas sdo objeto de afirmac¢do ou negacdo. Em suas

palavras:

se ¢ simplesmente por um ato de afirmar ou negar uma ideia que um juizo passa a
existir, a ideia ndo deveria ter sido previamente uma proposi¢ao? Se a ideia fosse o
tipo de pensamento que seria expresso linguisticamente por um termo, a adi¢do de
um ato de afirmagio ou negagio a ela ndo poderia resultar em um juizo™.

A argumentagdo do autor pode ser endossada ao considerar que o simples ato de
adicionar a uma ideia o predicado de verdadeiro ou falso, isto ¢, exercer sobre ela um ato
volitivo para formar um juizo, parece encontrar respaldo na Terceira Meditagdo, em que
Descartes enuncia o seguinte:

Entre meus pensamentos, alguns sdo como imagens das coisas, e s6 aqueles convém
propriamente o nome de ideia... Outros, além disso, tem algumas outras formas:
como no momento em que eu quero, que eu afirmo ou que eu nego, entdo concebo
efetivamente uma coisa como sujeito da acdo do meu espirito, mas acrescento
também alguma outra coisa por essa acdo a ideia que tenho daquela coisa; e desse
género de pensamentos, uns sdo chamados de vontades ou afec¢des, e outros
juizos™.

Ainda no que diz respeito a proposicionalidade da ideia, ¢ relevante destacar o
exemplo das duas ideias do sol apresentado por Descartes, conforme segue:

encontro em meu espirito duas ideias do sol inteiramente diversas: uma toma sua
origem nos sentidos... pela qual o sol me parece extremamente pequeno; a outra &

tomada das razoes da Astronomia [...] pela qual o sol me parece muitas vezes maior
que a Terra inteira™.

Vemos, portanto, que, quer estejamos tratando de uma ideia sensivel, quer de uma
ideia intelectual, a ideia do sol envolve uma qualificagdo do objeto. Dessa forma, ha uma
afirmagao de natureza proposicional. Para compreendermos isso com clareza, deve-se ter em
mente que, no primeiro caso, sugere-se que o sol ¢ extremamente pequeno; por sua vez, no
segundo caso, sugere-se que ele possui um tamanho superior ao da Terra™.

Convém esclarecer, a fim de evitar possiveis ambiguidades, que os aspectos

representativo e proposicional das ideias ndo sdo, em nossa perspectiva, mutuamente

have the concept in the sense of entertaining it in his mind. He perceives that the concept necessarily involves
certain properties or relations”.

> CURLEY, 1975. p. 170, tradugdo nossa. No original: “if it is simply by an act of affirming or denying an idea
that a judgment comes into being, must not the idea have previously been a proposition? If the idea were the sort
of thought which would be expressed linguistically by a term, the addition of an act of affirmation or denial to it
could not result in a judgment”.

* DESCARTES, 1979, p. 101 (Cf. AT, IX, 31).

 Ibid., p. 103 (Cf. AT, IX, 31).

> A sele¢do dos comentadores ¢ a escolha do exemplo da Terceira Meditag¢do fundamentam-se na analise
proposta por Gleizer (1999, p. 46-47).
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excludentes. A explicagdo para tal questdo pode ser elaborada ao considerar que, embora as
ideias, em Descartes, desempenhem uma funcdo representativa e, portanto, ndo possam ser
qualificadas como propriamente verdadeiras ou falsas, isso ndo as impede de possuir
conteudos proposicionais, desde que se admita que ¢ unicamente por meio da vontade que
elas se transformam em juizos.

Em vista disso, o entendimento pode apresentar a consciéncia um determinado
conteudo proposicional, como a ideia de que o sol parece extremamente pequeno, mas, apesar
dessa estruturacao proposicional, isso ndo significa que ela, por si s0, seja uma crenga, visto
que a vontade pode negar ou até mesmo suspender o juizo acerca desse conteudo, de modo
que o assentimento somente ocorrera caso a vontade intervenha nesse sentido. Em relacdo a
1ss0, como serd examinado no terceiro capitulo desta pesquisa, Espinosa também endossa a
tese da proposicionalidade da ideia. Contudo, a radicalidade de sua concepg¢ao o conduz a
defender que as ideias, consideradas isoladamente, ja& envolvem o assentimento aos seus
conteudos, uma vez que sdo, em si mesmas, juizos.

O que precisamos manter continuamente em perspectiva ¢ que Descartes estabelece
uma distingdo entre a apreensdo de um conteudo proposicional e a atitude proposicional
subsequente, a qual pode manifestar-se em atos como afirmar, negar ou suspender o juizo.
Nesse sentido, a qualificacdo de um contetido proposicional como verdadeiro ou falso ocorre
apenas quando ele ndo se limita a apreensdo, mas ¢ postulado como correspondente a um
estado de coisas real. Cumpre notar, ainda, que um mesmo contetido proposicional pode
suscitar diferentes atitudes proposicionais. A titulo de exemplo, um individuo pode afirmar,
duvidar ou negar a proposi¢do de que o universo ¢ infinito. Do mesmo modo, um mesmo tipo
de atitude proposicional, como a afirmacdo, pode estar vinculado a contetidos proposicionais
distintos, como nas proposi¢des de que a terra ¢ esférica, de que Deus ¢ soberanamente bom
ou ainda de que o sol ¢ uma estrela.

A esse respeito, Newman®® observa que a mente pode adotar uma de trés posturas em
relagdo ao conteudo apresentado a consciéncia pelo entendimento: assentimento, discordancia
ou suspensao do juizo. Em particular, no que tange ao assentimento, € capital esclarecer que,
diferentemente da concep¢ao do senso comum, esse termo, em seu uso filosofico, ndo se

refere a um ato de fala ou a um gesto convencional passivel de manifesta¢do insincera. Como

36 NEWMAN, L. Descartes on the Will Judgment. /n: BROUGHTON, J.; CARRIERO, J. 4 Companion to
Descartes. Oxford: Blackwell companions the philosophy, 2008. p. 337.
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explica Williams ', Descartes demonstra interesse em investigar a questio de saber se o
sujeito aceita uma proposi¢do de forma genuina, distinguindo o “aceitar” cartesiano de uma
simples expressao de concordancia desprovida de convicgao.

A luz do que foi discutido, os contetdos perceptivos ao qual a mente concede seu
assentimento possuem uma natureza proposicional. Em outras palavras, acredita-se, ou
recusa-se a acreditar, que “tal conteudo ¢ o caso”. Contudo, ¢ importante ressaltar que as
referéncias ao que ¢ afirmativo podem ser, por vezes, enganosas. A nosso ver, esse ponto
merece especial consideragdao. Acerca disso, tal como apontado por Newman, a “afirmagao”
pode ser compreendida em dois sentidos distintos. No primeiro, diz respeito a uma
propriedade das proposi¢des, como nas declaragdes afirmativas que atribuem uma qualidade a
um sujeito. No segundo, refere-se a uma agao da mente, que ocorre quando ela concorda com
uma proposicdo’®.

Em decorréncia dessa analise, pode-se argumentar que o juizo pode abranger ambos os
sentidos de afirmagdo. Para ilustrar essa distingdo, o autor utiliza um exemplo que pode ser
expresso da seguinte forma: diante da proposicdo afirmativa de que estou sentado junto a
lareira, minha vontade pode afirma-la, mas, por outro lado, negar-lhe o assentimento. Essa
questdo se torna mais clara ao considerarmos o método da duvida cartesiana, segundo o qual ¢
possivel hipoteticamente contemplar diversas proposigdes céticas sem, no entanto, conceder
assentimento a elas.

A partir dessa consideracio, Newman’ chama a aten¢do para uma aparente
ambiguidade que decorre do uso de determinados termos com conotagao mental — crenca,
percepcdo, juizo — que, em algumas situacgdes, referem-se as acdes da mente, enquanto em
outras se aplicam aos objetos dessas acdes. Acerca disso, com frequéncia, quando nos
referimos a crengas ou percepgoes, estamos aludindo aos objetos ou contetidos nos quais
acreditamos ou que percebemos. Para ilustrar essa perspectiva, o autor apresenta a seguinte
declaragiio: “entre as suas crengas estd a de que nosso sistema planetario ¢ heliocéntrico™®.
Contudo, ha casos igualmente importantes em que a atencdo se volta para os atos mentais de

(13

acreditar ou perceber. Nesse sentido, o autor oferece outro exemplo esclarecedor: “a

sinceridade da sua crenca na visdo heliocéntrica ndo esta em davida™®'.

" WILLIAMS, B. Descartes: The Project of Pure Enquiry. Atlantic Highlands, New Jersey: Humanities Press,
1978. p. 176.

¥ NEWMAN, 2008. p. 337.

> Ibid., p. 337.

5 Ibid., p. 337.

' Ibid., p. 337.
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Seguindo essa linha de anélise, pode-se argumentar que um processo analogo ocorre
no juizo, visto que ele pode ser considerado tanto sob a 6tica da proposicdo julgada quanto
pelo prisma do ato mental que realiza o julgamento. Consequentemente, levanta-se a seguinte
questdo: qual linguagem Descartes utiliza para referir-se aos juizos? Acerca dessa questdo,
Newman® observa que o filosofo francés, em geral, faz uso da linguagem do juizo para
designar os atos de assentimento. Todavia, vale ressaltar que ha exce¢des, como nos casos que
envolvem a recordacdo de juizos passados. Nessas circunstancias, o filésofo francés nao se
refere aos atos passados de julgar, mas as proposi¢des que foram previamente julgadas, tal
como fica nitido na seguinte passagem: “visto que me lembro de haver muitas vezes estimado
muitas coisas como verdadeiras e certas, que, em seguida, outras razdes me levaram a julgar
absolutamente falsas™®.

Tendo em vista as consideragdes expostas, voltemo-nos, a seguir, para a analise do
erro ¢ da liberdade no registro do pensamento cartesiano. Cumpre esclarecer, contudo, que
ndo nos debrucaremos sobre todos os aspectos envolvidos nessa perspectiva, mas apenas
sobre os elementos que, a nosso ver, se revelam indispensdveis para uma adequada

compreensdo da questdo em exame.

1.4. A questdo do erro e da liberdade

De acordo com Descartes, o entendimento, embora nao seja diretamente a fonte ou o
objeto do erro, possui uma natureza finita e ndo alcanga percepgdes claras e distintas sobre
muitas coisas. Em contraste, a vontade ndo apresenta limites, especialmente no que diz
respeito as percepgoes apresentadas pelo entendimento. Com efeito, na perspectiva cartesiana,
a vontade ¢ considerada a mais perfeita das faculdades humanas, sendo completamente isenta
de quaisquer restrigdes.

O erro, portanto, ocorre devido a disparidade entre as faculdades que constituem a
substancia pensante. Quando o entendimento, por sua propria limitagdo, apresenta conteudos
confusos e obscuros, a vontade, dotada de sua capacidade de transcender essas restrigoes,
atribui um valor de verdade a tais contetidos, ainda que ndo disponha de elementos suficientes
para sustentar tal afirmagdo. De modo a compreender isso com clareza, ¢ pertinente analisar a

seguinte passagem: ‘“Donde nascem, pois, meus erros? A saber, somente de que, sendo a

2 NEWMAN, 2008, p. 337-338.
% DESCARTES, 1979, p. 127-128 (Cf. AT, IX, 55).
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vontade muito mais ampla e extensa que o entendimento, eu ndo a contenho nos mesmos
limites, mas estendo-a também as coisas que ndo entendo™®*.

Com base nessa passagem, pode-se compreender que o entendimento, por si sO, ndo ¢
responsavel pelos erros. Conforme ja& mencionado, sua funcdao limita-se a apreensdo de
conteudos proposicionais, de modo que, sem um ato volitivo, essa simples apreensdo nao
pode dar origem a qualquer erro. Portanto, torna-se claro que o erro ocorre apenas quando a
vontade concede seu assentimento a contetidos apreendidos sem que estes tenham sido
devidamente examinados.

Ao desenvolver sua explicacdo sobre o erro, Descartes também introduz sua teoria da
liberdade, tema retomado nos Principios € em suas cartas ao Padre Mesland. Nas Meditagoes,
Descartes vincula explicitamente a liberdade a faculdade da vontade, conforme demonstra a
passagem a seguir:

E, em seguida, olhando-me de mais perto e considerando quais s3o meus erros (que
apenas testemunham haver imperfeicdo em mim), descubro que dependem do
concurso de duas causas, a saber, o poder de conhecer que existe em mim e do poder

de escolher, ou seja, meu livre arbitrio; isto ¢, do meu entendimento e conjuntamente
da minha vontade®.

A nocdo de liberdade, vinculada a faculdade da vontade mencionada na passagem

anterior, ¢ posteriormente caracterizada por Descartes nos seguintes termos:

Pois consiste somente em que podemos fazer uma coisa ou deixar de fazer (isto é,
afirmar ou negar, perseguir ou fugir) ou, antes, somente em que, para afirmar ou
negar, perseguir ou fugir as coisas que o entendimento nos propde, agimos de tal
maneira que ndo sentimos absolutamente que alguma forca exterior nos obrigue a
tanto. Pois, para que eu seja livre, ndo € necessario que eu seja indiferente na escolha
de um ou de outro dos dois contrarios; mas antes, quanto mais eu pender para um,
seja porque eu conheca evidentemente que o bom ¢ o verdadeiro ai se encontrem,
seja porque Deus disponha assim o interior do meu pensamento, tanto mais
livremente o escolherei e o abragarei. E certamente a graca divina e o conhecimento
natural, longe de diminuirem a minha liberdade, antes a aumentam e a fortalecem®.

Cumpre notar que a liberdade, no ambito da filosofia cartesiana, ¢ entendida como
expressao da vontade livre, cuja natureza € infinita. Essa liberdade consiste na capacidade da
mente de exercer atos volitivos, tais como duvidar, afirmar, negar, desejar ou rejeitar os
conteudos apresentados pelo entendimento. Para Descartes, quando se esta diante de opcdes
opostas que ndo provocam maior inclinagdo por nenhuma delas, vivencia-se a liberdade

enquanto um estado de indiferenca. Isso ocorre porque esse estado decorre de uma privagao

% DESCARTES, 1979, p. 119 (Cf. AT, IX, 46).
SIbid., p. 117 (Cf. AT, IX, 45).
Ibid., p. 118-119 (Cf. AT, IX, 14-15).
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do conhecimento que, se estivesse acessivel, permitiria ao sujeito tomar uma decisdo com
maior convicgao.

Com base nisso, Descartes explica que, nessa situagdo, a liberdade ¢ exercida em um
grau baixo, dado que se vivencia um estado o qual ele denomina de indiferenca negativa. Em
contraste, quando a escolha ¢ guiada por convic¢do, sem qualquer hesitagdo entre alternativas
contrarias, o fildsofo francés elucida que a liberdade atinge sua forma mais auténtica e plena,
exercendo-se em seu grau maximo, isto €, enquanto autodeterminacao racional. Nesse sentido,
0 que estd se enfatizando ¢ o elemento da espontaneidade enquanto constitutivo da
experiéncia de liberdade. Ademais, Descartes escreve que: “quanto mais eu pender para um,
seja porque eu conhega evidentemente que o bom e o verdadeiro ai se encontrarem, seja
porque Deus disponha assim o interior do meu pensamento, tanto mais livremente o
escolherei e o abragarei™®’.

Em suma, parece-nos, assim, que a distingao entre os dois graus de liberdade ndo esté
propriamente na capacidade de se autodeterminar, mas, decerto, na experiéncia vinculada a
esse ato. No primeiro caso, prevalecem a indeterminagdo e a contingéncia, enquanto, no
segundo, embora o poder de autodeterminar continue presente, ha uma inclinacao em favor de
uma das opgdes®™.

Quanto a experiéncia de uma inclinacao irresistivel em dire¢do a uma das alternativas,
ela ¢ acarretada pela presenca de uma ideia clara e distinta, de modo que, em tais
circunstancias, nao pode se seguir uma negagao ou suspensao do juizo, pois ela se apresenta a

consciéncia do sujeito pensante com suficiente clareza. Nesse contexto, ¢ importante destacar

" DESCARTES, 1979, p. 126 (Cf. AT, IX, 29).

% Importa notar que a nogio de liberdade defendida por Descartes nas Meditagées continua a suscitar debates
interpretativos e suas implicagdes filosoficas foram amplamente exploradas na literatura secundaria. Michelle
Beyssade (2009) aponta, por exemplo, para a presenga de divergéncias relevantes entre a versdo inicial das
Meditagoes, redigida em latim e publicada em 1641, e sua tradugdo para o francé€s, datada de 1647. Para elucidar
essa questdo, convém considerar que, no que tange a questdo da liberdade, Descartes, na versdo latina de sua
obra, formula a seguinte afirmac¢do na Quarta Medita¢do: “para que eu seja livre ndo € necessario que eu possa
me mover para ambos os lados” (Beyssade, 2009, p. 227). Por sua vez, na versao francesa de 1647, esse mesmo
trecho ¢ modificado da seguinte forma: “para ser livre ndo € necessario que eu seja indiferente na escolha de um
ou outro de dois contrarios” (Beyssade, 2009, p. 227). Observa-se que Descartes faz uma distingdo importante:
enquanto no primeiro caso a indiferenca ¢ compreendida como uma forma de poder decisorio entre opgdes
opostas, no segundo, cla ¢ entendida como um estado mental decorrente da incerteza ou da hesitagdo frente a
alternativas contrarias. Dessa forma, pode-se compreender que, na versdo latina de 1641, o que se elimina €, por
assim dizer, o poder de escolha, enquanto, na versdo francesa de 1647, é o estado de hesitagdo ou de oscilag¢do
que ¢ excluido. Ainda no que tange a tematica da liberdade em Descartes, ¢ igualmente necessario considerar a
carta enviada ao Padre Mesland, em 9 de fevereiro de 1645. Nessa correspondéncia, Descartes aparenta expor
uma concepcao distinta de liberdade como livre-arbitrio, ao afirmar o seguinte: “é sempre possivel evitarmos
perseguir um bem claramente conhecido ou admitir uma verdade evidente desde que pensemos que seja um bem
afirmar, através disso, nosso livre-arbitrio” (AT, IV, 173, tradug@o nossa). No original: “Semper enim nobis licet
nos reuocare a bono claré cognito profequendo, vel a per-fpicud veritate admittenda, modo tantum cogitemus
bonum libertatem arbitrij noftri per hoc teftari”.
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que ndo se trata de uma coer¢do externa, mas, como ressalta Descartes: “somente porque a
uma grande clareza havia no meu entendimento seguiu-se uma forte inclinagdo em minha
vontade™®.

Retornemos a questao do erro. Em vista do que ja foi explicado, fica claro que ele
ocorre quando a vontade concede seu assentimento a uma ideia, sem que esta tenha sido
devidamente examinada. Como afirma Descartes: “a luz natural nos ensina que o
conhecimento do entendimento deve sempre preceder a determinacdo da vontade™”’. Dessa
forma, evitar o erro exige que a vontade adote uma atitude proposicional adequada, que
muitas vezes consiste na absten¢do do juizo. De fato, ha inimeros contetidos proposicionais
cuja correspondéncia com um estado de coisas real ndo pode ser claramente determinada. Em
tais circunstancias, o erro somente pode ser prevenido mediante o exercicio correto do livre-
arbitrio, ou seja, assumindo uma posicdo de abstencdo do julgamento. Sobre esse ponto,
Descartes declara o seguinte: “Todas as vezes que retenho minha vontade nos limites de meu
conhecimento, de tal modo que ela ndo formule um juizo algum sendo a respeito das coisas
que lhe sdo clara e distintamente representadas pelo entendimento, ndo se pode ocorrer nunca
que eu me engane”ﬂ.

De posse dessas consideragdes, seguiremos para a analise da problematica do

voluntarismo doxastico em Descartes, examinando em que medida essa questdo se insere no

registro de seu pensamento e quais sdo os principais elementos que a constituem.

1.5. O voluntarismo doxastico de Descartes

No cenario do debate epistemoldgico atualmente em curso, discute-se extensamente a
posigao filosofica conhecida como voluntarismo doxastico, que afirma que os individuos tém
controle voluntario sobre as suas crencas’”. Inicialmente, importa esclarecer que o termo
doxa, de origem grega, significa “opinido” ou ‘“crenga”, e constitui a base etimologica da
no¢do de atitude doxastica. Tais atitudes referem-se a estados mentais mediante os quais o
sujeito adota uma determinada posicao frente a uma proposicao. Nesse sentido, podem incluir
0 assentimento (crer que p), a rejei¢do (crer que ndo-p) e a suspensao do juizo (abster-se de

qualquer posicionamento quanto a verdade de p).

% DESCARTES, 1979, p. 119 (Cf. AT, IX, 17-18).

™ Ibid., p. 120 (Cf. AT, IX, 17-18).

" Ibid., p. 122 (Cf. AT, IX, 16-17).

72 Para um exame detalhado acerca do voluntarismo doxastico, remeto a: VITZ, R. Doxastic Voluntarism. The
Internet Encyclopedia of Philosophy, 2010. Disponivel em: https://iep.utm.edu/doxastic-voluntarism/. Acesso
em: 02 jan. 2025.
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Com frequéncia, as pesquisas nesse ambito de investigacdo abrangem uma vasta gama
de estudos provenientes da filosofia da mente, da epistemologia e da teoria da agdo, nos quais
se busca compreender a natureza da crenga e do controle voluntario. Ademais, esse debate
também possui relevancia no que se refere as obrigagdes epistémicas e éticas no contexto da
discussdo sobre a ética da crenga. Todavia, o presente capitulo ndo se propde a examinar tais
questdes. Nosso propdsito, mais restrito, consiste em investigar em que medida Descartes
sustenta uma forma de voluntarismo doxastico e quais sao as implicagcdes dessa posi¢ao no
contexto de seu pensamento filosofico.

Nesse sentido, ¢ consenso entre estudiosos que Descartes adota uma perspectiva
voluntarista. Na Primeira e Quarta Meditagdo, ele confere a vontade certa capacidade de
controle sobre atitudes doxasticas, como a interrupcao do juizo e o assentimento. Sob esse
panorama, o livre-arbitrio nos proporciona a capacidade de suspender o assentimento diante
de questdes incertas, evitando, assim, o erro. Entretanto, vale ressaltar que o escopo ¢ a
natureza dessa posi¢do cartesiana permanecem objeto de expressivo debate na epistemologia
contemporanea.

Conforme aponta Newman ', ha dois tipos de interpretacdes atribuidas a Descartes. A
primeira sugere que a vontade exerce um controle voluntdrio direto sobre as atitudes
doxasticas, como o assentimento, a discordincia e a absten¢do do juizo. Nesse sentido,
argumenta-se que a mente humana ¢ dotada da capacidade deciséria acerca da crenga em
proposi¢des, tais como a possibilidade de crer ou nao na existéncia do mundo exterior ou na
existéncia de Deus, simplesmente por um ato de escolha em adotar essas crengas. No entanto,
alguns estudiosos do pensamento cartesiano argumentam que, na realidade, Descartes adotou
uma forma de controle indireto. Mas em que consiste essa forma de controle indireto? A fim
de clarificar esse ponto, ¢ pertinente apresentar a caracterizagao cartesiana de controle indireto
no contexto das paixdes, 0 que permitira uma compreensao mais precisa dessa posicao.

Nossas paixdes também ndo podem ser diretamente excitadas nem suprimidas pela
acdo de nossa vontade, mas podem sé-lo, indiretamente, pela representagdo das
coisas que costumam estar unidas as paixdes que queremos ter, € que sdo contrarias
as que queremos rejeitar. Assim, para excitarmos em nés a audécia e suprimirmos o
medo, ndo basta ter a vontade de fazé-lo, mas € preciso aplicar-nos a considerar as
razdes, os objetos ou os exemplos que persuadem de que o perigo ndo ¢ grande; de
que hé sempre mais seguranca na defesa do que na fuga; de que teremos a gloria e a

alegria de havermos vencido, ao passo que ndo podemos esperar da fuga sendo o
. . 74
pesar e a vergonha de termos fugido, e coisas semelhantes ™.

P NEWMAN, 2008, p. 345.
" DESCARTES, 1979, p. 234 (Cf. AT, X1, 362-363).
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De acordo com Newman, ao aplicar esse modelo de controle indireto ao caso do juizo,
pode-se argumentar que nosso assentimento ndo ¢ diretamente provocado ou suprimido pela
acdo da vontade. Em vez disso, ele ocorre de forma indireta, por meio das representagdes das
coisas que geralmente estdo associadas ao estado doxastico desejado. Em particular, isso
ocorre por meio da representacdo de razdes para a crenga: o assentimento a uma proposi¢ao €
determinado pela atencdo perceptiva as razdes que a sustentam; a discordancia, pela atengao
as razoes que a refutam; e a suspensdo ou duvida, pelas razdes que enfraquecem o apoio a
proposicio’”.

Em face dessa andlise, o autor observa que a posi¢do que argumenta em favor da
ocorréncia de controle doxastico direto ¢ frequentemente classificada sob o rétulo de
voluntarismo. Entretanto, essa terminologia ndo encontra uso comum no que concerne ao
controle indireto. Sob esse prisma, convém destacar que tais terminologias, por vezes,
apresentam imprecisdes conceituais e podem gerar interpretagdes ambiguas ou equivocadas.
Como exemplo, pode-se plausivelmente sugerir que algumas perspectivas identificadas como
nao voluntaristas reconhecem, em certa medida, a possibilidade de controle voluntario, desde
que esse controle seja exercido de maneira indireta. Em virtude disso, torna-se imprescindivel
que, no ambito da elucidagdo filosofica, essas terminologias sejam submetidas a um escrutinio
critico rigoroso, com vistas a precisar seu significado e a eliminar eventuais ambiguidades e
incoeréncias associadas ao seu emprego.

No horizonte do debate epistemoldgico contemporaneo, a discussdo nao se concentra
em determinar se Descartes defendia a ideia de que possuimos controle voluntario sobre
nossas atitudes doxasticas, mas sim em compreender até que ponto esse controle pode ser
classificado como direto ou indireto. Nesse contexto, e em conformidade com a perspectiva
de Newman, optou-se por distinguir dois termos: voluntarismo direto, para descrever o
controle exercido diretamente sobre as atitudes doxasticas, e voluntarismo indireto, para
designar o controle exercido de forma indireta sobre essas mesmas atitudes.

Deve-se sublinhar que as interpretagdes referentes ao controle direto encontram seus
subsidios tedricos nas consideragdes acerca do juizo, em que Descartes, valendo-se da nogao
de livre-arbitrio, faz a seguinte enunciacao: “Ora, se me abstenho de formular meu juizo sobre
uma coisa, quando ndo a concebo com suficiente clareza e distin¢do, ¢ evidente que o utilizo
muito bem e que ndo estou enganado”’®. Ademais, pode-se sugerir que, no contexto do

voluntarismo doxdstico direto, Descartes fornece elementos de suporte em apoio a essa

" NEWMAN, 2008, p. 345.
" DESCARTES, 1979, p. 120 (Cf. AT, IX, 15).
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posicdo, especialmente com base no método da duvida, no qual ele enfatiza a necessidade de
suspender o julgamento sobre qualquer coisa previamente aceita.

Com o objetivo de tornar essa perspectiva mais elucidativa, julgamos pertinente
destacar a seguinte passagem da Primeira Meditagdo: “era necessario tentar seriamente, uma
vez em minha vida, desfazer-me de todas as opinides que até entdo dera crédito, e comegar
tudo de novo desde os fundamentos, se quisesse estabelecer algo firme e constante nas
ciéncias””’. No que se refere a esse ponto, Frankfurt’® argumenta que, em Descartes, a
suspensao do juizo resulta de uma decisao imediata da vontade. Se a decisdo exige suspender
0 assentimento até que a proposicdo seja devidamente justificada, entdo ela deve ser
executavel de maneira simples. Para tornar mais clara essa perspectiva, parece pertinente
considerarmos a seguinte passagem de Descartes, na qual ele diz que:

E, visto que ¢ uma acdo da vontade julgar ou ndo julgar, como expliquei em seu
devido lugar, ¢ evidente que isso estd ao nosso alcance, pois, afinal, para se livrar de
toda sorte de preconceitos, ndo € necessario outra coisa senao resolver nao afirmar
nem negar nada do que se havia afirmado ou negado anteriormente, exceto depois de

0 reexaminar, embora isso ndo impeca que se mantenham todas as mesmas nogdes
na memoéria’’,

Com base nessa passagem, Frankfurt™ sustenta que uma simples decisdo ¢ suficiente
para que um individuo possa se livrar de todas as suas antigas opinides. Todavia, o autor
chama ateng¢do para o fato de que, no paragrafo subsequente, Descartes alega ser necessario
dispor de razdes para duvidar, antes mesmo de optar por fazé-lo. Tal observacao se justifica
pelo entendimento de que o ato de abandonar todas as crencas previamente assumidas nao
pode ocorrer de maneira arbitraria, mas deve ser antecedido pela elaboragdo de um argumento
que justifique essa escolha. Ainda assim, o autor nao identifica uma inconsisténcia entre essas
duas afirmagdes. O nucleo de sua argumentacdo consiste em considerar que as razoes de
duvidar ndo sdo razdes para se desfazer das crencgas, mas razdes para testar aquelas que
podem ser readmitidas como bem fundadas. Nesse sentido, tais razdes ndo antecedem a
davida, mas integram uma etapa posterior do processo investigativo.

No intuito de esclarecer essa perspectiva, torna-se necessario considerar a Resposta as

Setimas Objegoes, em que Descartes utiliza a seguinte analogia: ele compara seu

" DESCARTES, 1979, p. 85 (Cf. AT, IX, 8).

® FRANKFURT, 2008, p. 24.

7 AT, IX, 204, tradugdo nossa. No original: “Et pource que c'efl vne adion de la volonté que de fuger ou ne pas
iuger, ainfi que i'ay expliqué en fon lieu, il eft éuident qu'elle eft en noftre pouuoir : car enfin, pour fe défaire de
lo toute forte de préjugez, il ne faut autre chofe que fe refoudre a ne rien aflurer ou nier de tout ce qu'on auoit
afluré ou nié auparauant, finon aprés l'auvoir derechef examiné, quoy qu'on ne laifle pas pour cela de retenir
toutes les mefmes notions en fa mémoire”.

% FRANKFURT, op. cit., p. 25.
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procedimento ao de alguém que possui uma cesta de macas e, receando que algumas estejam
estragadas, decide retirar todas para examinar uma a uma, descartando as podres e
recolocando apenas as saudaveis, a fim de preservar o restante.
Se por acaso tivesse um cesto cheio de magas, e temesse que algumas delas
estivessem podres, e quisesse remové-las, para que nio estragassem as outras —
como o faria? Acaso ndo rejeitaria primeiro todas do cesto? E entdo, examinando

uma por uma em ordem, recolheria apenas aquelas que reconhecesse como nao
. . . 081
estragadas, e as recolocaria no cesto, deixando de lado as demais?®.

Segundo Frankfurt™, com essa analogia, Descartes pretende mostrar que, inicialmente,
¢ necessario esvaziar a mente de todas as opinides previamente assumidas e, em seguida,
submeter cada uma delas a um exame rigoroso, a fim de identificar aquelas com credenciais
suficientes para serem reintegradas. Dessa forma, o autor sustenta que, ao abrir a Primeira
Meditagdo com um compromisso inequivoco de derrubar todas as suas opinides, 0
empreendimento cartesiano exige, em um primeiro momento, a rejei¢do de todas as crengas,
para entdo iniciar o processo de avalia-las e classifica-las. Assim, essa linha interpretativa
sugere que, em Descartes, hd uma capacidade de controle direto sobre o assentimento.

A partir de agora, voltemos nossa atengdo para os criticos do voluntarismo doxastico
direto, buscando examinar os argumentos por eles apresentados. Primeiramente, parece
pertinente sublinhar que os defensores do voluntarismo doxastico indireto também podem
fundamentar suas teses tanto no método da davida quanto na exposicao da Quarta Meditagao.
Para esclarecer esse aspecto, € necessario considerar o desenvolvimento da duvida metddica
nos dois primeiros paradgrafos da Primeira Medita¢do, nos quais Descartes apresenta uma
justificativa geral para sua adogdo. Nesse contexto, Descartes ressalta o fato de ter aceitado
muitas opinides falsas como verdadeiras, e de tais opinides estarem baseadas em principios
incertos e duvidosos. Portanto, para alcancar alguma certeza, seria necessario livrar-se dessas
crengas, evitando conceder crédito a tudo o que ndo fosse inteiramente certo e indubitavel®.

Ora, caso o objetivo de Descartes fosse estabelecer um controle direto sobre o
assentimento, por que razao o meditador ndo suspende de imediato todas as suas opinides
prévias?® Em nossa perspectiva, tal questio revela-se pertinente, pois problematiza a escolha

de Descartes em enumerar razdes especificas para a davida. Uma resposta plausivel pode ser

81 AT, IX, 481, tradugdo nossa. No original: “Si forte haberet corbem pomis plenam, & vereretur ne aliqua ex
pomis iftis eflent putrida,velletque ipfa auferre, ne reliqua corrumperent, quo pado id faceret? An non in primis
omnia omnino excorbe rejiceret? ac deinde fingula ordine perluftrans, ea fola, quee agnofceret non effe corrupta,
refumeret, atque in corbem reponeret, aliis relidis?””.

82 FRANKFURT, 2008, p. 28.

% DESCARTES, 1979, p. 85 (Cf. AT, IX, 8).

" NEWMAN, 2008, p. 346.
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articulada da seguinte forma: ao apresentar essas razdes, Descartes estaria, assim, sustentando
a tese de que o assentimento ¢ controlado de forma indireta, e que a suspensdo da crenca nao
se dd de maneira imediata, mas apenas mediante a consideragdo de razdes que justificam a
davida. Para que possamos compreender isso com clareza, ¢ interessante considerarmos a
seguinte passagem de Descartes na carta a Clerselier, que serve de resposta as objecdes de
Gassendi:
Disse, no entanto, que havia dificuldade expulsar assim para fora de nossa crenga
tudo o que haviam colocado ai anteriormente, em parte por que ¢ necessdrio ter
alguma razdo de duvidar antes de se determinar a isso (eis porque propus as
principais em minha Primeira Meditacdo), ¢ em parte também porque, qualquer que
tenha sido a resolucdo que tomamos de nada negar ou assegurar, nos nos

esquecemos dela facilmente em seguida se ndo a imprimimos fortemente em nossa
memoria; eis porque desejei que se pensasse nisso com cuidado®.

Parece-nos sugestivo, portanto, que, antes de decidirmos duvidar, ¢ necessario
dispormos de alguma razdo que justifique essa duvida. Ademais, como vimos na Quarta
Meditagdo, Descartes afirma que devemos suspender nosso assentimento sempre que a
percepcao nao for clara e distinta. Nesse sentido, torna-se plausivel sustentar que a suspensao
do juizo ocorre na medida em que sdo consideradas razdes para a duavida. Caso essa
interpretacdo esteja correta, pode-se argumentar que se fazem presentes elementos que
endossam a tese de que Descartes defendia uma posicao de controle indireto sobre os estados
doxasticos.

Em conclusao, cabe observar que o debate em torno do tipo de voluntarismo doxastico
defendido por Descartes permanece permeado por dificuldades interpretativas e continua a
suscitar controvérsias entre os estudiosos do cartesianismo. Conforme o que foi discutido,
podem ser identificados argumentos consistentes para sustentar tanto a tese do controle
doxastico direto quanto a do controle indireto, fundamentados em passagens especificas da
Primeira e da Quarta Meditagao.

Dada a abrangéncia do problema proposto, ndo ¢ possivel, dentro dos limites desta
pesquisa, abranger todos os seus aspectos, nem oferecer uma solu¢cdo definitiva para as
questdes que ele suscita. Ainda assim, o ponto central para os objetivos deste trabalho ¢
enfatizar o carater voluntario do controle sobre as crencas, aspecto que, apesar das

divergéncias, parece constituir um consenso entre os intérpretes do pensamento de Descartes.

% AT-1X-204, 1.7-26, tradugio e grifos nossos. No original: “I'ay dit neantmoins qu'il y auoit de ladifficulté a
chaffer ainfi hors de fa créance tout ce qu'on y auoit mis auparauant, partie a caufe qu'il eft befoin d'auoir
quelque raifon de douter auant que de s'y déterminer : c'eft pourquoy i'ay propofé les principales en ma premiére
Méditation ; & partie auffi a caufe que, quelque refolution qu'on ait prife de ne rien nier ny aflurer, on s'en oublie
aifement par apres, fi on ne 1'a fortement imprimée en fa mémoire : c'eft pourquoy i'ay defiré qu'on y penfaft
auec foin”.
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Conforme sera analisado mais adiante, Espinosa, em divergéncia com Descartes,
oferece recursos explicativos que permitem interpretar seu pensamento como uma forma de
involuntarismo doxastico, isto ¢, a tese de que os estados de crenca ndo estdo sob o controle
voluntario do agente cognitivo. Isso se justifica pelo fato de que, em sua concepgao, uma
ideia, tomada isoladamente, pelo simples fato de possuir uma natureza volitiva, implica o
assentimento ao seu contetido, ou seja, envolve necessariamente uma crenca. Entretanto, antes
de adentrarmos nessas discussdes, sera necessario proceder a uma reconstituicdo dos
principais elementos das totalidades conceituais e argumentativas da Efica, com o objetivo de

situar e articular o problema da crenga no contexto mais amplo de seu quadro metafisico.
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2. 0S FUNDAMENTOS METAFISICOS DO SISTEMA ESPINOSISTA

2.1. Substancia, atributo, modo

A primeira parte da Etica, intitulada “Deus”, ¢ reservada a um exame de Deus e da
concepcao espinosista acerca da constitui¢do fundamental da realidade, dos tipos de coisas
existentes e das relagdes que estabelecem entre si. Nesse contexto, Espinosa introduz a nogao
basilar de seu arcabouco metafisico: a substancia, que ele caracteriza como absolutamente
infinita e a identifica a Deus. Como ele nos diz, na EI Def. 6, “Por Deus compreendo um ente
absolutamente infinito, isto ¢, uma substancia que consiste de infinitos atributos, cada um dos
quais exprime uma esséncia eterna e infinita”®®. Comecemos pela analise da nocdo de
substancia.

E interessante observar que, na Etica, encontramos apenas uma Unica defini¢do de
substancia, na qual Espinosa diz que “por substancia compreendo aquilo que existe em si
mesmo e que por si mesmo ¢ concebido, ou seja, aquilo cujo conceito ndo exige o conceito de

*87 A luz dessa definicio, pode-se observar a

outra coisa do qual deva ser formado
caracterizacdo da substancia sob o aspecto de uma dupla autossuficiéncia: ontoldgico-
existencial (existe em si) e logico-conceitual (¢ concebido por si). A clareza desse ponto exige
que se tenha em mente que a expressdo “ser concebido por si” significa que o conteudo
conceitual que define a substancia ndo pode ser derivado de nenhum outro conceito mais
elementar. Nesse sentido, trata-se de um conceito primitivo, inteligivel por si mesmo. Por sua
vez, a explicacdo da nocao de “existe em si” pode ser entendida como “aquilo que ndo carece
de outra coisa para ser causado”, sendo, assim, uma realidade mais basica e autossuficiente,
que traz consigo a causa ou razdo positiva de sua existéncia (existe por si)™.

Partindo disso, ¢ interessante notar que a expressao ‘“‘existe por si” deve ser
compreendida a partir da no¢do de causalidade, a qual exerce um papel central no arcabougo
metafisico espinosista. Nesse contexto, pode-se compreender que “ser em si” significa “ser
por si”. A esse respeito, ndo parece ser um dado sem importancia que Espinosa inicia a Etica

- ~ . .89 . .
com a definicdo da nog¢do de causa sui (causa de si)” . Como ele nos diz, “Por causa de si

8 SPINOZA, B. Etica Demonstrada @ Maneira dos Gedmetras. Tradugdo de Tomaz Tadeu. Belo Horizonte:
Auténtica Editora, 2025. p. 13.
8 Ibid., p. 13 (Cf. EI Def. 3).
Z: GLEIZER, M. Li¢ées Introdutérias a Etica de Espinosa. Rio de Janeiro: Via Vérita, 2013. p. 31-32.
1bid., p. 33.
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compreendo aquilo cuja esséncia envolve a existéncia, ou seja, aquilo cuja natureza nao pode
ser concebida sendo como existente™”.

Nesse sentido, ao enfatizar o aspecto da causalidade, Espinosa remete-nos a segunda
defini¢do de substancia fornecida por Descartes, apresentada no primeiro capitulo desta
pesquisa. Essa defini¢do sustenta que substancia ¢ “a coisa que existe por si de tal maneira
que ndo precise de nenhuma outra coisa para existir™'. Entretanto, é importante esclarecer
que, diferentemente de Descartes, Espinosa adota o uso univoco do termo substdncia, o que o
leva a rejeitar o método analdgico proposto pelo filésofo cartesiano. Como ja visto, no
pensamento de Descartes, o termo substdncia ndo possui um significado univoco, sendo
empregado de forma distinta quando se refere a Deus e as criaturas por ele criadas. Ao
proceder assim, Espinosa observa que o método analdgico ndo consegue superar a confusao
entre a esséncia divina e a esséncia das criaturas, culminando em uma equivocidade’”.

A segunda categoria da metafisica espinosista € o atributo. A esse respeito, a definicao
oferecida por Espinosa ¢ a seguinte: “Por atributo compreendo aquilo que, de uma substancia,
o intelecto percebe como constituindo a sua esséncia™. De acordo com o filosofo holandés,
um atributo ¢ a principal propriedade de uma coisa. Nesse contexto, o atributo de uma
substancia, enquanto sua esséncia, corresponde a natureza determinavel da qual todas as
propriedades particulares da coisa sdo manifestacdes determinadas. Dessa forma, o
pensamento pode ser entendido como uma natureza determindvel, cujas manifestagdes
determinadas sdo pensamentos ou ideias particulares. De maneira semelhante, a extensdo
constitui outra natureza determinavel, cujas expressdes determinadas sdo formas ou figuras
particulares”.

A terceira categoria da metafisica de Espinosa ¢ o modo. Segundo Espinosa, “Por
modo compreendo as afecgdes de uma substancia, ou seja, aquilo que existe em outra coisa,
por meio da qual também é concebido™”. De acordo com sua concepg¢do, um modo de uma
substancia pode ser entendido como uma forma especifica e determinada por meio da qual os
atributos dessa substancia se expressam de maneira concreta. Por exemplo, pode-se considerar

as propriedades particulares de um corpo individual, como seu tamanho e forma, ou as ideias

especificas presentes na mente humana. Os modos, assim, sdo expressoes singulares dos

% SPINOZA, 2025, p. 13 (Cf. EI Def. 1).

' DESCARTES, 2002, p. 67 (Cf. AT, IX, 47).

%2 Para um exame da perspectiva critica de Espinosa acerca das no¢des de analogia, eminéncia e equivocidade,
remeto a: DELEUZE, G. Spinoza et le Probleme de |’Expression. Paris: Minuit, 1968 (cap. II).

%3 SPINOZA, loc. cit. (Cf. EI Def. 4).

*NADLER, S. Spinoza’s Ethics: An Introduction. Cambridge: Cambrigde University Press, 2006. p. 56.

% SPINOZA, loc. cit. (Cf. EI Def. 5).
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atributos e ndo podem existir nem ser compreendidos de forma independente, sem referéncia
ao atributo ao qual pertencem. Em outras palavras, ndo ¢ possivel conceber a forma circular
de uma bola sem antes compreender o conceito de circulo, e este, por sua vez, pressupoe a
no¢ao de extensao. Ao proceder assim, Espinosa nos diz, na EI P1, que “Uma substancia ¢é,
por sua natureza, primeira, relativamente as suas afeccdes”. Estabelece-se, assim, que a
substancia possui uma prioridade ontoldgica e conceitual em relagdo aos seus modos, da qual
decorre também a dependéncia causal destes. Isso porque os modos dependem da substancia
tanto para existir quanto para serem concebidos.

De posse desses elementos, convém indicar alguns passos de Espinosa na construgdo
de seu monismo substancial, isto ¢, a tese de que ha apenas uma tUnica substancia identificada
com o conjunto de seus infinitos atributos, cada um dos quais expressa uma forma de ser
dessa substancia. Nesse sentido, Espinosa estabelecera que ndo pode haver duas substancias
com a mesma natureza ou atributo (EI P1-EI P5). Na sequéncia, ele provarad que existe apenas
uma substancia com infinitos atributos, a saber, Deus (EI P6-EI P11).

Ao proceder assim, conclui-se que a existéncia dessa substancia infinita impede a
existéncia de qualquer outra substancia. A razao ¢ que, caso existisse uma segunda substancia,
esta deveria apresentar algum atributo. No entanto, como j& foi mencionado, Deus detém
todos os atributos possiveis. Dessa forma, o atributo que essa segunda substancia possuiria
estaria entre os ja pertencentes a Deus. Considerando ainda que foi estabelecido que nao
podem existir duas substancias com o mesmo atributo, conclui-se, entdo, que, “Além de Deus,
ndo pode existir nem ser concebida nenhuma substancia™®, o que equivale a provar a tese
monista’’. Como veremos, a ontologia monista espinosista propde uma concepgdo plural da
Natureza e sustenta que o universo material infinito e o universo mental infinito sdo diferentes
expressoes de uma mesma realidade substancial. Nesse sentido, Espinosa sustenta que “a
substancia pensante e a substancia extensa sao uma s6 € mesma substancia, compreendida ora

. 98
sob um atributo, ora sob outro””".

2.2. O determinismo absoluto de Espinosa

De acordo com Espinosa, a identificagdo da substincia divina com seus infinitos

atributos constitui aquilo que ele denomina Natureza Naturante’. No entanto, vale ressaltar

% SPINOZA, 2025, p. 22 (Cf. EI P14).

°7 Toda essa reconstrugdo foi realizada com base na analise de Nadler (2006, p. 60).
% SPINOZA, op. cit., p. 55 (Cf. EII P7 esc.).

% EI P29 esc.
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que a Natureza Naturante nao compreende por completo o real. E nesse contexto que se

introduz o conceito de Natureza Naturada, por ele esclarecido nos seguintes termos:

Por natureza naturada, por sua vez, compreendo tudo o que se segue da necessidade
da Natureza de Deus, ou seja, de cada um dos atributos de Deus, isto ¢, todos os
modos dos atributos de Deus, enquanto considerados como coisas que existem em
Deus, e que, sem Deus, nao podem existir nem ser concebidas'®.

Diante desses elementos, impde-se uma questdo fundamental: o que explica a
transicdo da Natureza Naturante para a Natureza Naturada? Para elucidar essa problematica,
¢ necessario dedicar atengdo especial a expressdo “tudo o que se segue da necessidade da
Natureza de Deus”. O que precisamos ter em perspectiva € que Espinosa assinala que essa
transicdo coincide com o conjunto de efeitos que decorrem, de maneira necessaria, da
esséncia de Deus. A Natureza Naturante, por sua vez, designa Deus enquanto compreendido
como a causa de tudo o que existe. Como nos diz Espinosa, “a poténcia de Deus, pela qual ele

proprio e todas as coisas existem e agem, ¢ a sua propria esséncia”'’!

. Dessa forma, torna-se
claro que a transicdo da Natureza Naturante para a Natureza Naturada se explica
precisamente pelo fato de a substancia divina ser dotada de uma poténcia de produgdo causal.

Convém destacar que Espinosa comega a tratar de modo explicito do tema da
causalidade divina na EII P16. A esse respeito, ele escreve que “Da necessidade da natureza
divina devem se seguir infinitas coisas, de infinitas maneiras (isto ¢, tudo o que pode ser
abrangido sob um intelecto divino)”'*®. Como veremos, essa proposigdo enuncia o principal
fundamento da Efica: a tese da necessidade absoluta das coisas. Dessa concepg¢do decorrem
alguns desdobramentos importantes. Vejamos, entao, alguns deles.

Em primeiro lugar, devemos nos atentar para as seguintes expressoes: “necessidade da
natureza” e “resultar”. Ao utilizé-las, Espinosa busca mostrar que o exercicio da poténcia
causal de Deus nao ocorre de maneira contingente ou fortuita, sendo, na verdade, determinado
pela propria esséncia divina. Para elucidar esse ponto, vale recorrer ao escélio da EI P17, no
qual o filosofo holandés sustenta que os modos derivam da natureza da substincia infinita
com a mesma necessidade absoluta que faz com que as propriedades resultem da esséncia de

uma figura geométrica:

da mesma maneira que a natureza do tridngulo se segue, desde a eternidade e por
toda a eternidade, que a soma de seus trés angulos ¢ igual a dois retos, da suprema
poténcia de Deus, ou seja, da sua natureza infinita, necessariamente se seguiram —

1% SPINOZA, 2025, p. 35 (Cf. EI P29 esc.).
1" Ibid., p. 40 (Cf. EI P34 Dem.).
12 Ibid., p. 26.
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ou melhor, se seguem, sempre com a mesma necessidade — infinitas coisas, de

infinitas maneiras, isto &, tudo'®.

Importa notar que, com esse procedimento, Espinosa estabelece uma relacdo de
assimilag¢do entre causa e razdo, assim como entre causalidade eficiente e implicagdo logica,
que se manifesta em todo o seu sistema filosofico, em especial na andlise da relacdo causal
entre substdncia e modos sob o prisma da dedugio entre antecedente e consequente.'*

A luz dessas consideragdes, impde-se destacar que a assimilagdo entre causa e razdo
exerce profunda influéneia sobre a concepgdo espinosista do determinismo'®, levando a sua

caracterizagio enquanto uma forma de necessitarismo radical'®

. De fato, tendo em vista que,
como ja mencionado, a acdo da substancia divina ¢ determinada por sua esséncia, isto €, pelas
leis universais € necessarias que constituem sua natureza, e, além disso, considerando que
essa natureza € eterna e imutavel, a produg¢do de Deus ndo admite qualquer contingéncia.107
Assim sendo, “na Natureza nada existe de contingente; antes tudo ¢ determinado pela
necessidade da natureza divina a existir e agir de certo modo™'%.

Ao proceder dessa forma, Espinosa rejeita qualquer validade ontoldgica as nogdes de
contingéncia e possibilidade. Como sera examinado mais adiante, tal rejeicdo acarreta
consequéncias significativas para sua teoria do conhecimento, mais precisamente em sua
critica a tese de que a mente possui uma faculdade absoluta e livre, conforme defendido por
Descartes. Deve-se ter em mente que o determinismo espinosista ndo admite qualquer

dimensao contingencial da realidade, uma vez que aquilo que parece contingente decorre da

1% SPINOZA, 2025, p. 28.

' GLEIZER, 2013, p. 47.

1% Segundo Don Garrett, o determinismo consiste na “doutrina de que todo evento é causalmente determinado
por condig¢des antecedentes segundo as leis da natureza”. No original: “doctrine that every event is determined
from antecedent conditions by the laws of nature”. Cf. GARRET, D. Nature and Necessity in Spinoza
Philosophy. New York: Oxford University Press, 2018. p. 99.

106 Para uma discussio aprofundada do necessitarismo radical, remeto a: GLEIZER, M. O Necessitarismo de
Espinosa. In: GLEIZER, M. Metafisica e Conhecimento: ensaios sobre Descartes e Espinosa. Rio de Janeiro:
EdUERIJ, 2014b. Convém destacar que a questdo do necessitarismo em Espinosa permanece como objeto de
intensos debates interpretativos, tendo suas implica¢des filoséficas sido amplamente examinadas na literatura
secundaria. De modo geral, o necessitarismo radical pode ser formulado como a tese segundo a qual o mundo
atual constitui o nico mundo logicamente possivel, de tal maneira que cada estado de coisas se apresenta como
logica ou metafisicamente necessario. Nessa perspectiva, tanto as leis da natureza quanto a cadeia causal que, em
conjunto, determina todos os acontecimentos e coisas sdo logicamente necessarias, interpretacdo defendida por
Don Garrett em: GARRETT, D. Spinoza’s Necessitariaism. /n: YOVEL, Y (Ed.). God and Nature in Spinoza’s
Metaphysics. Leiden: Bril, 1991. Nio obstante, é importante destacar que se pode sustentar a tese de que tudo ¢
determinado pela conjuncgdo entre as leis naturais e a cadeia de causas sem, contudo, assumir o compromisso
metafisico mais radical de que essas leis ou séries causais sejam logicamente necessarias. Trata-se, nesse caso,
de uma posi¢do mais moderada, cuja interpretagdo ¢ defendida por Edwin Curley em: CURLEY, E. Spinoza’s
Metaphysics: An Essay in Interpretation. Cambridge: Havard University Press, 1969.

" GLEIZER, op. cit., p. 48.

"% EI P29.
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ignorancia dos individuos quanto as causas determinantes da existéncia necessaria de algo. A

esse respeito, Espinosa escreve que:
Uma coisa ¢ dita necessaria em razdo de sua esséncia ou em razdo de sua causa.
Com efeito, a existéncia de uma coisa segue-se necessariamente de sua propria
esséncia e definicdo ou da existéncia de uma causa eficiente [...] Nao, ha, porém,
nenhuma outra razdo para se dizer que uma coisa ¢ contingente, a ndo ser a
deficiéncia de nosso conhecimento. Com efeito, uma coisa sobre a qual ndo sabemos
que a sua esséncia envolve contradi¢do ou, entdo, sobre a qual sabemos muito bem
que a sua esséncia ndo envolve nenhuma contradicdo, mas sobre cuja existéncia,
entretanto, por nos escapar a ordem das causas, nada de certo podemos afirmar, essa

coisa, repito, ndo pode nos parecer nem necessaria nem impossivel, e por isso
dizemos que ¢ ou contingente ou possivel'”.

Cumpre observar que a exclusdo da contingéncia, no sistema espinosista, implica
necessariamente a rejeicao de qualquer concepg¢ao da agdo divina segundo o modelo da
liberdade da vontade. Nesse contexto, uma vez eliminada a contingéncia, ndo subsistem
alternativas contrarias entre as quais fosse possivel exercer uma escolha. Dessa forma,
Espinosa sustenta que “Deus ndo opera pela liberdade da vontade™''’. Contudo, ao adotar tal
posicionamento, ndo se deve concluir que Espinosa negue a liberdade de Deus. O aspecto
fundamental consiste no entendimento de que, sob sua perspectiva, liberdade difere de livre-
arbitrio. Em seu pensamento, ndo ha qualquer incompatibilidade entre liberdade e
determinismo, uma vez que, segundo sua defini¢do de liberdade, “Diz-se livre a coisa que
existe exclusivamente pela necessidade de sua natureza e que por si so € determinada a agir. E
diz-se necessaria, ou seja, coagida, aquela coisa que ¢ determinada por outra a existir € operar

de maneira definida e determinada”'!!

. Assim, Espinosa sustenta que a verdadeira liberdade
consiste em uma forma de autodeterminacao causal, isto €, a determinagao interna de existir ¢
produzir efeitos de acordo com a sua natureza.

Como sera examinado ao longo deste estudo, a rejei¢ao do livre-arbitrio por parte de
Espinosa, no ambito do individuo humano, mostra-se decisiva para a compreensdo de sua
teoria da crenca. Nesse contexto, em contraste com Descartes, Espinosa defende que o
assentimento nao constitui um ato livre da vontade, mas decorre necessariamente da propria

natureza da ideia.

1% SPINOZA, 2025, p. 38 (Cf. EI P33 esc.).
"0 Ibid., p. 37 (Cf. EL P32 col. 1).
" Ibid., p. 13 (Cf. EII Def. 7).
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2.3. O sistema modal

Segundo Espinosa, Deus ¢ a causa imanente de todas as coisas, € ndo a causa

transitiva' 2

. Dessa maneira, Deus, enquanto causa imanente, produz tudo o que existe sem se
apartar do que produziu. Por isso, os efeitos de sua atividade causal ndo sdo realidades
separadas ou descontinuas em relacdo a ela, mas expressdes infinitas do proprio processo de
autoproducdo da substancia.

Ademais, ¢ fundamental observar que, para Espinosa, a necessidade absoluta da acao
divina ndo apenas elimina a possibilidade de contingéncia, como j& foi mencionado, mas
também, e de forma crucial, descarta a nocdo de finalidade. Embora sua concepgao de
causalidade assimile causa e razdo, articulando uma sintese entre os aspectos da causa
eficiente e da causa formal, o filésofo holandés rejeita a validade da causa final em sua
filosofia' . Isso se deve ao fato de que, segundo ele, Deus atua com a mesma necessidade
inerente & sua propria existéncia''*. Dessa maneira, pode-se concluir que a poténcia de Deus é
uma atividade causal infinita que produz, pela mesma necessidade que existe, tudo o que ¢
concebivel, sem qualquer nocdo de finalidade ou proposito. Com essa posi¢cdo, Espinosa
rompe com as concepgdes tradicionais acerca da relacdo entre Deus e o mundo, em especial
com a concepg¢ao criacionista judaico-crista.

Tendo esses pontos estabelecidos, passemos a analise da questdo modal. Inicialmente,
vale destacar que Espinosa aborda a génese dos modos nas proposicoes 21 e 28 da primeira
parte da Efica. No entanto, para que a compreensio dessa problematica seja mais precisa,
impoe-se, antes, a consideracdo de uma distin¢do conceitualmente fundamental. No Tratado
da Emenda do Intelecto, ao tratar das condi¢des para a constitui¢do de uma ciéncia dedutiva
capaz de contemplar a totalidade do real, Espinosa faz uma distingao entre “a série das coisas
singulares e mutaveis” e “a série das coisas fixas e eternas”. Vejamos passo a passo. No que
se refere a primeira série, esta diz respeito a producdo sucessiva das existéncias das coisas
singulares na duracdo. Trata-se, portanto, de uma série de causas finitas, transitivas e
mutaveis, cuja totalidade escapa a apreensdo completa do intelecto humano. Por seu turno, a

segunda série diz respeito a producdo das esséncias das coisas singulares. Trata-se, portanto,

"2 EIPI18.

'3 Cabe apenas ressaltar que, embora Espinosa recuse qualquer explicacio teleologica da acdo divina, ndo ha
consenso entre os intérpretes de seu pensamento quanto a validade da teleologia no ambito da explicag@o da agdo
humana. Para uma andlise mais detalhada dessa problematica, remeto ao seguinte trabalho: GLEIZER, M.
Primeiras Consideragdes sobre o Problema da Explicacdo Teleologica da A¢do Humana em Espinosa. In:
GLEIZER, M. Metafisica e Conhecimento: ensaios sobre Descartes e Espinosa. Rio de Janeiro: EdUerj, 2014c.
"4 Para uma analise detalhada da critica de Espinosa a concepgdo finalista Cf. EI prefacio e EIV prefcio.
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de uma série finita de causas infinitas, imanentes e eternas, que remete as “leis inscritas nas
coisas fixas e imutaveis”' .

Com esses elementos em mente, podemos agora retomar a explicagdao espinosista
sobre a génese dos modos. Vale destacar que, na Etica, Espinosa opera implicitamente a
distingdo apresentada anteriormente, articulando-a da seguinte forma: as “leis inscritas nas
coisas fixas e eternas” referem-se aos modos infinitos, enquanto a “série das coisas singulares
e mutaveis” se relaciona ao nexo infinito de causas finitas incumbidas pela produgdo de cada
modo finito na duragao.

Importa salientar que, nas proposi¢des 21 e 23 da Etica, Espinosa demonstra que tudo
aquilo que se segue da natureza eterna e infinita de algum atributo de Deus deve, por
consequéncia, ser igualmente eterno e infinito, em virtude da prépria causa que o produz.
Dessa forma, a partir da natureza absoluta do atributo, decorre necessariamente uma
modifica¢do eterna e infinita, denominada modo infinito imediato''®. Subsequentemente,
dessa modificacdo do atributo segue-se uma outra modificagdo, também eterna e infinita, a
qual se identifica como o modo infinito mediato'"’. No que diz respeito aos modos finitos
existentes na duracao, Espinosa esclarece que, uma vez que tudo o que se segue da natureza
absoluta de um atributo ¢, por defini¢do, eterno e infinito, a produ¢do dos modos finitos s
pode ocorrer na medida em que o atributo € previamente modificado por um nexo atualmente
infinito de modifica¢des finitas; em outras palavras, apenas na medida em que sua produgdo ¢
condicionada por uma infinidade de causas finitas previamente existentes. A esse respeito, ele
escreve que:

Nenhuma coisa singular, ou seja, nenhuma coisa que ¢ finita ¢ tem uma existéncia
determinada, pode existir e nem ser determinada a operar, a ndo ser que determinada

a existir e operar por outra causa que também ¢ finita e tem uma existéncia
determinada [...] e assim por diante, até o infinito''®.

Para que possamos compreender quais sdo os modos infinitos segundo Espinosa, ¢
pertinente considerar a carta 64 enderecada a Schuller, na qual o filésofo holandés responde a
uma solicitacdo de Tschirnhaus relativa a sua exemplificacdo. Cumpre advertir, contudo, que
ndo se pretende, nesta pesquisa, examinar todas as nuances envolvidas na concepgdo

espinosista dos modos infinitos, mas apenas destacar os elementos que julgamos

S 7 E 1§101.

"6 g1 P21.

T EI P22.

18 SPINOZA, 2025, p. 34 (Cf. EI P28).
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indispensadveis para a andlise da problematica em questdo. Assim, na carta referida, ele
escreve o seguinte:
do primeiro género sdo, para o Pensamento, o entendimento absolutamente infinito;
para a Extensdo, o movimento ¢ o repouso; os do segundo género, a forma do
universo, que permanece sempre a mesma, embora mude em uma infinidade de

maneiras. Vede sobre esse ponto o escolio do lema 7, que vem antes da proposicao
14, parte I1'"°.

Com base nessa passagem, torna-se evidente que Espinosa nos propde um quadro
metafisico em que, no que se refere ao atributo da extensdo, seu modo infinito imediato ¢ o
movimento e o repouso, enquanto seu modo infinito mediato é a figura total do universo. E
precisamente a partir das combinagdes de suas relagdes constantes de movimento e repouso —
relagdes estas que constituem a esséncia de todos os individuos corporais concebiveis,
conforme a fisica espinosista formulada ap6s o escodlio da EIl P13 — que se produz a
diversidade de corpos na extensdo. Nesse sentido, como observa Nadler, “os proprios
individuos podem sofrer mudangas, por meio da transferéncia de movimento, mas o
superindividuo que eles constituem juntos — o proprio universo fisico entendido como uma
propor¢ao geral de movimento e repouso na matéria — ¢ eterno e imutavel (como deve ser um
modo infinito)”'%’.

No que se refere ao atributo pensamento, seu modo infinito imediato'?' ¢ o intelecto
infinito de Deus — o qual o filosofo holandés identifica 4 ideia de Deus'?’. Conforme ja
exposto, Deus ¢ dotado de uma poténcia causal infinita, da qual decorre necessariamente tudo
0 que existe. Assim, sendo o pensamento um dos atributos divinos, compreende-se que ele
expressa, igualmente, a poténcia de agir de Deus. Por sua vez, essa poténcia, sob o atributo do
pensamento, manifesta-se na produgdo de ideias. Assim, da natureza absoluta desse atributo
decorre ndo apenas a ideia da esséncia de Deus, mas também a ideia de tudo aquilo que
necessariamente se segue dessa esséncia. Com isso, torna-se possivel compreender que o
intelecto infinito de Deus abrange tanto as ideias dos infinitos atributos que constituem a
esséncia da substancia divina, quanto as ideias das esséncias e das existéncias dos modos que

dela necessariamente decorrem. Ao proceder dessa maneira, o intelecto infinito de Deus pode

""" SPINOZA, B. Obra completa II: correspondéncia completa e vida. Tradugio e notas de J. Guinsburg, Newton
Cunha. Sdo Paulo: Perspectiva, s.d., carta 64.

20 NADLER, 2006, p. 96, tradugdo nossa. No original: “The individuals themselves may undergo change,
through the transfer of motion, but the super-individual that they together constitute — the physical universe
itself,understood as an overall proportion of motion and rest in matter — is eternal and immutable (as an infinite
mode must be)”.

! Para uma interpretagio do modo infinito mediato do atributo pensamento, remeto a: MATHERON, A. Etudes
sur Spinoza et les Philosophes de 1’Age Classique. Lyon: ENS Editions, 2011. p. 686-687.

"2 EI P21 dem., EII P4 dem. ¢ EV P40 esc.
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ser compreendido como um sistema dedutivo total, composto pelo conjunto de ideias
adequadas por meio do qual Deus conhece, de forma verdadeira, a totalidade do real a partir
de sua causa primeira'>. Como se vera ao longo desta pesquisa, pode-se observar um carater
holistico na filosofia da mente espinosista, demonstrado na segunda parte da Etica, segundo a
qual o intelecto humano ¢ formado por um subconjunto das ideias que pertencem ao sistema

total de ideias que constitui o entendimento infinito de Deus'**,

2.4. A tese do paralelismo

Como vimos, na primeira parte da Etica, Espinosa expds seu amplo quadro metafisico,
segundo o qual tudo o que existe pertence a uma Unica substancia absolutamente infinita, que
produz tudo o que ¢, sem jamais se separar do que produziu, sendo, portanto, causa imanente
de seus modos. Entre esses modos, encontram-se os corpos, sob o atributo da extensdo, e as
ideias, sob o atributo do pensamento. Esses dois atributos sdo, de acordo com Espinosa, os
unicos acessiveis ao conhecimento humano.

Partindo do principio de que a poténcia causal consiste no aspecto dinamico da
esséncia divina, e que essa esséncia ¢ constituida por uma infinidade de atributos formalmente
distintos, cada um deles realiza a poténcia divina conforme sua propria forma de existir.
Outrossim, tendo em vista que, conforme a EI P10, os atributos sdo concebidos por si mesmos
e mantém sua heterogeneidade na substancia divina, Espinosa, em contraste com Descartes,
argumenta que ndo pode haver interagao causal entre coisas verdadeiramente distintas.

Uma das consequéncias dessa perspectiva € que os atributos produzem de forma
completamente autonoma a série de seus modos. Acerca disso, Espinosa declara que “Os
modos de qualquer atributo t€ém Deus por causa, enquanto ele ¢ considerado exclusivamente
sob o atributo do qual eles sao modos e ndo enquanto ¢ considerado sob algum outro
atributo”'**. Contudo, uma vez rejeitada a possibilidade de interagdo causal entre os atributos,
torna-se legitimo requerer de Espinosa uma elucidagdo acerca da relacdo entre o universo

material infinito e o universo mental igualmente infinito.

' Toda essa reconstrugdo foi feita com base na analise de Gleizer (2013, p. 64). Para um melhor entendimento
da questdo em exame Cf. EII P3, EII P4 e EI P30.

P4 EILPIL1 cor.

125 SPINOZA, 2025, p. 55 (EII P6). A luz do axioma que estabelece que “o conhecimento do efeito depende do
conhecimento da causa e envolve este ultimo” (EI ax. 4), o filosofo holandés demonstra que s6 pode haver
relagdes causais entre coisas que possuem relagdes conceituais e que dependem, portanto, de um conceito do
mesmo atributo. Logo, coisas que ndo possuem nada de comum entre si (EI ax. 5) ndo sdo capazes de interagir
causalmente (Cf. EI P3). Em decorréncia disso, o filosofo holandés refuta a tese do interacionismo causal entre
mente e corpo cartesiana.
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E precisamente nesse contexto que a tese do paralelismo'*® assume particular
relevancia. Tal tese, amplamente reconhecida, sustenta que, apesar da autonomia, isonomia e
independéncia dos atributos da substancia, estes operam segundo um principio comum de
producdo e causalidade. Dessa forma, na EIl P7, Espinosa escreve que “a ordem e conexao
das ideias ¢ a mesma que a ordem e conexdo das coisas”'?’. Examinemos, portanto, alguns
aspectos dessa tese.

Espinosa, tendo estabelecido a identidade causal entre as ideias e as coisas, procede,
no corolario da referida proposicao, a deducdo da igualdade das poténcias de Deus. Assim, ele
escreve que “Segue-se disso que a poténcia de pensar de Deus ¢ igual a sua poténcia atual de
agir. Isto ¢, tudo o que se segue, formalmente, da natureza infinita de Deus segue-se,
objetivamente, em Deus, na mesma ordem e segundo a mesma conexdo, da ideia de Deus™'?*,

Por sua vez, no escélio da EIl P7, Espinosa enuncia o fundamento ontologico do
paralelismo, isto €, a unidade da substancia absolutamente infinita. A esse respeito, ele nos diz
que “tudo o que pode ser percebido por um intelecto infinito como constituindo a esséncia de
uma substancia pertence a uma unica substancia [...] Assim, também um modo da extensado e
a ideia desse modo sdo uma s6 e mesma coisa, que se exprime, entretanto, de duas
maneiras™ %’

De posse dessas consideragdes, para avangcarmos na compreensdo da tese do
paralelismo, seguiremos a interpretacdo proposta por Deleuze na obra Spinoza et le probleme
de l’expression. Em seu pensamento, o autor distingue dois tipos de paralelismo. O primeiro
tipo ¢ denominado paralelismo epistemolégico™’, que contempla a EII P7, sua demonstragdo
e seu corolério. O segundo tipo ¢ denominado de paralelismo ontologico, que, por sua vez,

contempla apenas o escolio da proposicao referida. No que tange ao primeiro tipo de

paralelismo, Deleuze o elucida da seguinte maneira: “dado um modo em um atributo,

126 Cabe destacar que, embora o termo paralelismo figure com frequéncia na tradicdo de comentarios sobre a
filosofia espinosista, ele ndo foi cunhado por Espinosa. Trata-se, na verdade, de um conceito introduzido por
Leibniz, presente em seu texto Comnsidérations sur la doctrine d’un esprit universel (1702). Ademais, ¢
importante mencionar que a pertinéncia do termo paralelismo foi questionada por Chantal Jaquet (cf. JAQUET,
2015, cap. 1). No entanto, para os objetivos desta dissertagdo, ndo nos parece necessario examinar o teor desse
questionamento, pois ele ndo atinge (e, portanto, ndao invalida) as posi¢des de Espinosa acerca da questdo da
crenga que veremos ao longo desta pesquisa.

127 SPINOZA, 2025, p. 55.

8 Ibid., p. 55.

2 Ibid., p. 55.

B0 F interessante notar que Gueroult distingue dois aspectos do paralelismo epistemologico, que ele denomina
paralelismo cogitativo. A distingdo proposta ¢ a seguinte: ha, por um lado, um paralelismo extracogitativo e, por
outro, um paralelismo intracogitativo. O primeiro ocorre entre as ideias e os modos pertencentes aos demais
atributos da substancia. Ja o segundo se da no interior do proprio atributo do pensamento e ocorre entre as ideias
e as ideias dessas ideias. Para uma compreensao mais aprofundada desse desdobramento, remeto a obra:
GUEROULT, M. Spinoza, I, Dieu. Aubier-Montaigne: Paris, 1974 (cap. 4).
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corresponde-lhe uma ideia no atributo pensamento, que representa esse modo e apenas ele” .

Nesse contexto, o paralelismo epistemologico conduz a multiplicidade de ideias que
correspondem aos modos de atributos distintos.

Esquematicamente, seja M um modo de um atributo, M: um modo de outro atributo,
assim como M: e Ms, para cada um desses modos, ha uma ideia, que designaremos aqui por 1.
Assim, a M corresponde a I: no atributo pensamento, assim como a Mz corresponde a I, e
assim sucessivamente. Como se verd adiante, Espinosa, em sua doutrina da mente humana,
sustenta uma forma de paralelismo entre mente e corpo, o qual pode ser interpretado como
uma modalidade de paralelismo epistemologico.

O que nos importa agora ¢ enfatizar que Espinosa estabelece uma identidade entre o
encadeamento das ideias no atributo pensamento e o encadeamento dos modos nos infinitos
atributos da substancia. Dessa identidade de encadeamentos decorre uma correlacao biunivoca
entre as ideias e as coisas, de modo que a toda ideia corresponde uma coisa, ¢ a toda coisa,
uma ideia. E precisamente por essa razio que, no corolario da EII P7, Espinosa infere uma
igualdade de principio entre a poténcia de pensar de Deus e sua poténcia de agir. Ao proceder
dessa maneira, estabelece-se uma primeira forma de paralelismo entre as ideias e as coisas'*%.

No que concerne ao paralelismo ontologico, ele pode ser compreendido através da
seguinte formulacdo de Deleuze: “uma tnica e mesma modificacdo € expressa por todos os

modos correspondentes que diferem pelo atributo™'

. Para que possamos ter clareza quanto a
esse ponto, deve-se ter em mente que, enquanto o paralelismo epistemologico sustenta a
identidade dos encadeamentos, o paralelismo ontoldgico, por sua vez, afirma a identidade das
coisas que se encadeiam. Dessa forma, torna-se claro que, assim como os diferentes atributos
exprimem uma mesma realidade substancial, os modos que a eles correspondem — embora
distintos entre si — exprimem, cada um a sua maneira ¢ segundo o género do respectivo
atributo, uma unica modifica¢ao da substancia divina.

Em conclusdo, a partir das elucidagdes sobre o quadro metafisico espinosista
desenvolvidas neste capitulo — essenciais para a inteligibilidade das questdes que ora se
apresentam —, propomo-nos a examinar, a seguir, a dimensao epistemolédgica do pensamento
de Espinosa. Buscaremos compreender a natureza da mente, a concep¢do da ideia e as

relacdes que sdo estabelecidas entre si, em seus aspectos semanticos, conativos e afetivos.

Cumpre salientar, desde o inicio, que a filosofia da mente espinosista se opde, em diversos

131 DELEUZE, 1968, p. 100, traducdo nossa. No original: “un mode étant donné dans un attribut, une idée lui
correspond dans l'attribut pensée, qui représente ce mode et ne représente que lui”.

132 GLEIZER, 2013, p, 57.

' DELEUZE, loc. cit.
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aspectos, a concepg¢do cartesiana. Nesse horizonte, procuraremos analisar alguns desses

contrastes e suas implica¢des no interior do sistema filosofico do autor.
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3. O INVOLUNTARISMO DA CRENCA ESPINOSISTA

3.1. A mente humana

Em seu breve prefacio a Parte II da Etica, intitulada “A natureza e a origem da mente”,
Espinosa escreve o seguinte: “Passo agora a explicar aquelas coisas que deveram seguir-se
necessariamente da esséncia de Deus, ou seja, da esséncia do ente eterno e infinito”'**. Ao
enunciar essas palavras, Espinosa estabelece a agenda que orientara a segunda parte de sua
obra. Partindo das consideragdes metafisicas desenvolvidas na Parte I e da aplicagdo dos
principios metafisicos gerais ao caso particular do ser humano, Espinosa procede a derivacao
de sua teoria do conhecimento. Uma vez que, em seu sistema, a Unica substancia existente ¢
Deus (ou a Natureza), a esséncia do homem nao pode consistir sendo em modificacdes dos
atributos divinos.

Em primeiro lugar, cabe apontar um contraste sobremaneira relevante entre Espinosa e
Descartes: a recusa da substancialidade da mente. Para esclarecer essa questdo, convém
observar que a mente humana ndo constitui uma substancia pensante finita, mas sim um modo
finito do atributo do pensamento, regido pelas leis logicas e psicologicas que determinam os
modos desse atributo da substancia. Ademais, ela ¢ a ideia do corpo existente em ato'*>, corpo
este que, por sua vez, tampouco consiste numa substancia extensa finita, mas em um modo
finito do atributo extensao, ou seja, uma configuracdo finita de matéria submetida a dindmica
das leis de movimento e repouso que regem o mundo fisico.

Para Espinosa, mente e corpo sdo, em virtude da tese do paralelismo, expressdes
distintas de uma mesma realidade modal. Nesse contexto, ele escreve que “um modo da
extensao e a ideia desse modo sdo uma s6 € mesma coisa, que se exprime, entretanto, de duas
maneiras”'*°. Ao proceder assim, Espinosa nos convida a estudar a relacdo entre mente e
corpo em concerto. Portanto, sendo a mente a ideia do corpo, para compreendé-la
adequadamente, faz-se necessario examinar o objeto ao qual ela esta unida.

A esse respeito, de acordo com a fisica espinosista, o corpo consiste em um individuo
de altissima complexidade, composto por uma multiplicidade de corpos que, por sua vez,
também apresentam uma estrutura composta. Importa esclarecer, contudo, que ndo se trata de

uma simples justaposicdo de partes carentes de organizagdo. Os corpos, ao contrario,

134 SPINOZA, 2025, p. 51.
BSEN P11, EII P13.
136 SPINOZA, op. cit., p. 55 (Cf. EIl P7 esc.).
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constituem totalidades ordenadas, cujas partes sdo mantidas em uma relacdo constante de

movimento e repouso, a qual determina sua forma'®’

. Ademais, devido a sua complexidade
estrutural, o corpo humano possui uma ampla capacidade de afetar e ser afetado por corpos
externos, podendo conservar e concatenar uma variedade de afecgdes oriundas dessas
interacdes.

A luz dessas consideragdes, compreende-se que, conforme a tese do paralelismo, a
mente deve ser entendida como uma totalidade igualmente complexa a do corpo'*, uma vez
que as ideias que a compdem exprimem, no atributo do pensamento, as modificacdes que
ocorrem no corpo, enquanto modo da extensdo'*’. Consequentemente, pode-se inferir que,
assim como o corpo humano se revela suscetivel a ser afetado e a afetar de diversas maneiras
devido a sua complexidade, o mesmo se aplica a mente.

Nesse sentido, considerando que o sistema espinosista ndo admite qualquer forma de
interacdo causal interatributiva e tampouco entre os modos dos diferentes atributos, torna-se
claro que a causa eficiente dos corpos sdo outros corpos, assim como a causa eficiente das
ideias sdo outras ideias. Dado que, como ¢ demonstrado por Espinosa no esboco de fisica
apresentado apds o escolio da EII P13, todo individuo ¢ uma totalidade em relagdo as suas
partes e, simultaneamente, parte de totalidades mais abrangentes, a mente — enquanto modo
finito do pensamento infinito — ¢ parte integrante do sistema dedutivo total que constitui o
intelecto infinito de Deus'®.

Em virtude do status modal da mente, decorrem trés teses de suma relevancia:

a) A mente nao possui uma vontade absoluta e livre;

b) A mente humana ndo possui nenhuma faculdade absoluta;

c) As faculdades da mente sdo meramente seres de razao.

- = 141 : N

Segundo a interpretacdo de Gleizer ", verifica-se que, no que concerne a primeira
tese, seu fundamento demonstrativo baseia-se na incompatibilidade entre o status modal da
mente e nocao de faculdade absoluta. Vejamos a razao dessa incompatibilidade. Espinosa, na

EIl P48, afirma que “Nao ha, na mente, nenhuma vontade absoluta ou livre: a mente ¢

P7TEI P13 Lema 1.

P EILPIS.

1% «“Tydo aquilo que acontece no objeto da ideia que constitui a mente humana deve ser percebido pela mente
humana, ou seja, a ideia daquilo que acontece nesse objeto existird necessariamente na mente; isto €, se o objeto
da ideia que constitui a mente humana ¢ um corpo, nada podera acontecer nesse corpo que ndo seja percebido
pela mente” (Spinoza, 2025, p. 60; Cf. EIIl P12).

“YEII P11 cor.

" GLEIZER, M. A. Espinosa Expositor e Critico da Explicagdo Cartesiana do Erro. In: Caminhos da Razdo:
estudos em homenagem a Guido Antonio de Almeida e Raul Landim Filho. 1. Ed. Rio de Janeiro: Nau, 2019. p.
160-161.
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determinada a querer isto ou aquilo por uma causa que ¢, também ela, determinada por outra,

95142

e esta ultima, por sua vez, por outra, e assim até o infinito” "*. Em vista desse quadro, dado

que “a mente ¢ um modo definido e determinado do pensar”'®

, ela ndo pode ser dotada de
faculdades absolutas. Isso se torna mais claro ao considerarmos o seguinte raciocinio: para ter
uma faculdade absoluta, ¢ preciso satisfazer duas condig¢des. A primeira € ser causa de si, isto
¢, trazer em si, de maneira incondicionada, o principio de sua existéncia. A segunda condi¢ao
¢ ser causa de sua agdo, ou seja, existir e agir exclusivamente em virtude da necessidade de
sua propria natureza'*. Todavia, como foi abordado no segundo capitulo desta pesquisa,
Espinosa sustenta que apenas a substancia divina pode satisfazer essas duas condicdes e
“Além de Deus, ndo pode existir nem ser concebida outra substancia™*.

De acordo com Espinosa, o erro relacionado ao status modal da mente esta
intimamente associado a crenga ilusoria no livre-arbitrio. Acerca disso, para que possamos
compreender esse ponto de forma mais clara, é necessario considerar o apéndice da Parte I da
Etica, no qual o filosofo holandés afirma que, “por estarem conscientes de suas voligdes e de
seus apetites, os homens se creem livres, mas nem em sonho pensam nas causas que OS
dispdem a ter essas vontades e esses apetites, porque as ignoram”' .

Assim, ao se rejeitar tanto a concepcao de que a mente seja uma substancia quanto a
nocao de que dispde de uma faculdade absoluta, o escolio da EII P48 conclui que todas essas
faculdades (de entender, querer, desejar) “ou sdo absolutamente ficticias ou ndo passam de
entes metafisicos ou universais, os quais costumamos formar a partir das coisas
particulares”'*’. Tal questio pode ser mais bem compreendida a luz da finitude do corpo
humano, o qual possui uma capacidade limitada para formar, simultaneamente, multiplas
imagens distintas. Quando a quantidade de imagens excede essa capacidade, ocorre uma fusao
gradual entre elas, de modo que a imagem resultante tende a conservar apenas aquele tragco ou
aspecto das coisas exteriores que mais frequentemente afetou o corpo. Em conformidade com
o principio do paralelismo entre mente e corpo, tal limitacao repercute igualmente na mente,
cuja faculdade imaginativa torna-se, por conseguinte, excedida. Nessa condi¢do, a mente

deixa de apreender as distingdes singulares e a multiplicidade dos objetos externos, passando

a representa-los com maior ou menor grau de confusdo, a partir da ideia do trago recorrente

142 SPINOZA, 2025, p. 87.

'3 Ibid., p. 88 (Cf. EII P48 dem.).

144 EI Def. 7.

145 SPINOZA, op. cit., p. 22 (Cf. EL P14).
146 Ibid., p. 42.

7 Ibid., p. 88.
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que foi retido'*®. Assim procedendo, Espinosa opera uma redugéo de tais faculdades a meras
abstracOes de carater imaginativo, cuja fungdo consiste em auxiliar a memdoria na retencao e
classificacdo dos diferentes tipos de atos singulares'®.

E digno de nota que tal redugdo pode ser compreendida como decorréncia do
necessitarismo caracteristico do sistema espinosista. Conforme ja exposto, sob a perspectiva
de Espinosa, as nocdes de ser em poténcia e de poténcia virtual carecem de alcance
ontologico, desaparecendo em razdo da adog¢do da tese determinista. Esta, por sua vez,
sustenta que toda acdo ocorre conforme o que ¢ possivel nas condi¢cdes determinadas, de
modo que toda realidade potencial se efetiva na concretizagao de atos singulares. Desse modo,
tanto as leis naturais quanto a cadeia de causas que, conjuntamente, determinam todas as
coisas e acontecimentos sdo logica e metafisicamente necessarias, ndo havendo, portanto,
qualquer faculdade que possa se subtrair ao nexo necessario das determinagdes causais da
Natureza.

Com base nas consideragdes até aqui desenvolvidas, procederemos, a seguir, a analise
da concepcao espinosista de ideia, com o intuito de examinar seus principais elementos, bem

como de explicitar os contrastes que a distinguem da concepgao cartesiana.
3.2. A nogao de ideia em Espinosa

Inicialmente, cumpre notar a teoria da mente espinosista ¢ desenvolvida como uma
teoria das ideias. Todavia, como etapa preliminar, impde-se a indagag¢dao acerca do que
Espinosa entende por “ideia”. A esse respeito, o filésofo holandés oferece a seguinte
definicdo: “Por ideia compreendo um conceito da mente, que a mente forma porque ¢ uma
coisa pensante”’. Na explicacio dessa definicdo, ele elucida que, a0 empregar o termo
conceito em vez de percepgdo, o faz porque o termo percepgdo sugere que a mente ¢ passiva

~ . . ~ 151 . 7
em relagdo ao objeto, enquanto conceito expressa uma a¢ao da mente . Assim procedendo, ¢

99 < EEINNY3

18 B necessario diferenciar as nogdes transcendentais (como “ser”, “coisa”, “algo”) das nogdes universais (como
“homem”, “cavalo”, “c@0”). A distingdo entre ambas esta relacionada ao grau em que se supera a capacidade do
corpo de formar imagens, o que implica diferentes niveis de confusido nessas imagens. As nog¢des transcendentais
correspondem as ideias mais confusas, uma vez que, nesse caso, as imagens se mesclam completamente, levando
a mente humana a imaginar todos os corpos de maneira indistinta. Por outro lado, nas nog¢des universais, a
imaginacdo ainda conserva certa capacidade de discriminagdo: algum elemento comum entre os objetos ¢
apreendido, possibilitando sua identificacdo, memorizagdo e categorizagdo. Contudo, esse elemento comum esta
vinculado a forma como cada corpo ¢ particularmente afetado (Cf. EII P40 esc.).

149 Cf. PM, parte 1, cap 1. SPINOZA, B. Pensamentos Metafisicos, Tratado da corre¢io do intelecto; Etica,
Tratado Politico: Correspondéncias. 3. Ed. Sao Paulo: Abril Cultural, 1983 (Os pensadores).

150 SPINOZA, 2025, p. 51 (Cf. EIII Def. 1).

51 Ibid., p. 51 (Cf. EIII Def. 1 expl.).
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interessante observar que Espinosa pretende, com isso, enfatizar a atividade da mente no
processo cognitivo. Nesse contexto, a medida que a mente tem ideias, ela ndo percebe
passivamente, mas concebe ativamente. Todavia, o exame pormenorizado dessa questao exige
que consideremos a critica de Espinosa a concepcao cartesiana da ideia-quadro. Para tanto,
seguiremos, neste trabalho, a proposta tedrica desenvolvida por Gleizer no artigo Espinosa e a
ideia-quadro cartesiana.
Distintamente de Descartes, Espinosa recusa a concep¢ao das ideias como “pinturas
mudas sobre um quadro”. Em suas palavras:
Com efeito, ninguém que tenha uma ideia verdadeira ignora que ela envolve certeza
absoluta. Pois ter uma ideia verdadeira nao significa sendo conhecer uma coisa

perfeitamente, ou seja, muitissimo bem; e certamente, ninguém poderia duvidar

disso, a menos que julgue que uma ideia seja algo mudo, como uma pintura na tela,

- . . 152
e ndo um modo de pensar, ou seja, o proprio ato de compreender'>>.

Considerando a passagem acima, Gleizer'> argumenta que a critica de Espinosa visa
refutar a definicao apresentada por Descartes na Terceira Medita¢do, em que a ideia aparece
como copia na qual se anuncia um original. Nao obstante o fato de Descartes usar a expressao
“como imagens” para assinalar a funcdo representativa da ideia e, portanto, tenha distinguido
cuidadosamente a ideia e a imagem corporal, tal como visto no primeiro capitulo desta
pesquisa, o problema consiste precisamente no fato do filosofo cartesiano ter tomado esta
ultima como paradigma da representacao. Consequentemente, segue-se disso a concepgao da
relagdo entre a ideia e seu objeto sob o modelo copia-original, conferindo ao original uma
preeminéncia ontoldgica em relagio a copia'™.

Como mencionamos no inicio da exposi¢ao da concepgao espinosista da ideia, esta ¢
compreendida como um conceito da mente, formado por ela enquanto coisa pensante. Nesse
sentido, Espinosa concebe as ideias como constru¢des ativas do espirito e, em hipoOtese
alguma, como dados passivamente contemplados por um sujeito-espectador. Ora, ¢
justamente por consistir em um “conceito da mente” que essa concepcao da ideia exclui
qualquer nogdo de receptividade diante do objeto cognoscivel. Na Etica, a recusa da
passividade estd estreitamente vinculada a tese do paralelismo, segundo a qual ndo hé relacao
causal entre os atributos. Pensamento e extensdo, assim como mente € coOrpo — seus
respectivos modos —, nao podem agir um sobre o outro, o que também se aplica a relagao

entre a ideia e seu ideado.

152 SPINOZA, 2025, p. 83 (Cf. EII P43 esc.).

'3 GLEIZER, 2014a, p. 13.

134 «[ ] por imperfeita que seja essa maneira de ser pela qual uma coisa é objetivamente ou por representacdo no
entendimento por sua idéia [...]” (Descartes, 1979, p. 105; Cf. AT, IX, 33).
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A partir dessa concepg¢do, decorrem implicagdes importantes. Vejamos passo a passo.
Em primeiro lugar, Espinosa rejeita a tese realista acerca da origem das ideias, segundo a qual
a percepe¢ao seria explicada pela acdo de um objeto externo sobre o sujeito cognoscente. Isso
porque, como explicita o filosofo holand€s, as ideias, tanto dos atributos divinos quanto das
coisas singulares, t€ém como causa eficiente ndo as coisas percebidas, isto €, seus ideados, mas
o proprio Deus, enquanto coisa pensante'>. Assim como recusa a tese realista, Espinosa
também se opde a concepcdo idealista do entendimento arquétipo, segundo a qual Deus
produziria os entes com base em ideias-arquétipo previamente presentes em seu intelecto'°.

Diante do exposto, alguns esclarecimentos se fazem necessarios. Conforme a
perspectiva espinosista, a mente humana ¢ parte do intelecto infinito de Deus. Sob esse
prisma, poder-se-ia argumentar que, ao sustentar que a mente produz as ideias dos objetos,
Espinosa estaria, na verdade, advogando em favor de uma concepgao idealista, segundo a qual
os objetos seriam produzidos pela mente. Entretanto, essa leitura ndo se sustenta no ambito do
pensamento espinosista. A razdo disso reside na necessidade de tracar claramente uma
distingdo entre duas afirmacdes: a primeira, em que a mente forma a ideia do objeto; e a
segunda, segundo a qual a mente constroéi o objeto da ideia. De acordo com o pensamento
metafisico de Espinosa, as coisas exteriores possuem um estatuto de realidade extra-mental,
existindo independentemente de serem pensadas'’. Dessa forma, nio se pode derivar do
pensamento espinosista um idealismo radical, pois, como escreveu Gueroult, “as operacdes
pelas quais a mente produz as percepcoes das coisas nao sdao, de modo algum, o principio da
propria existéncia dessas coisas™'>".

A luz dessas consideragdes, convém ressaltar uma questio. Embora tenha ficado claro
que Espinosa rejeita a passividade da mente pensada em termos de uma relacdo causal do
objeto em direcdo a ideia, disso ndo se segue que a mente humana jamais seja passiva no
processo cognitivo. Isso porque Espinosa admite um tipo de passividade, uma vez a

causalidade mental de certas ideias ¢ parcial. Assim, como ele afirma, “A nossa mente,

algumas vezes, age; outras, na verdade, padece. Mais especificamente, & medida que tem

'35 O ser formal das ideias reconhece Deus como sua causa, enquanto Deus é compreendido apenas como uma
coisa pensante, ¢ ndo enquanto ¢ explicado por outro atributo. Isto ¢, as ideias, tanto dos atributos de Deus
quanto das coisas singulares, reconhecem como sua causa eficiente ndo os ideados, mas o proprio Deus,
enquanto coisa pensante (Spinoza, 2025, p. 54; EII, P9).

'3 GLEIZER, 2014a, p. 14-15.

7 Ibid., p. 15.

'8 GUEROULT, M. Spinoza, II, L ame. Aubier-Montaigne: Paris, 1968. p. 537. No original: “les opérations par
lesquelles I'Ame produit les perceptions des choses ne sont en rien le principe de l'existence méme de ces chose”.
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ideias adequadas, ela necessariamente age; a medida que tem ideias inadequadas, ela
necessariamente padece”’.

A esse respeito, no ambito de sua teoria do conhecimento, Espinosa estabelece uma
distingdo fundamental entre ideias adequadas e inadequadas. As ideias inadequadas
correspondem ao conhecimento de primeiro género, também chamado de imaginativo ou
opinativo, que inclui a percepcdo sensivel e o conhecimento mediado pelas representagdes
mentais das coisas exteriores a partir das ideias das afec¢des corporais. Levando-se em conta
que a mente ¢ a ideia do corpo e que este, por sua vez, se inscreve na ordem da Natureza,
interagindo com outros corpos, torna-se, pelas exigéncias da tese do paralelismo,
metafisicamente necessario que as afec¢des corporais sejam expressas por uma faceta mental.
Nao se trata, convém frisar, de uma relagao de causalidade entre mente e corpo, mas de uma
consequéncia do fato de que had uma tnica e mesma ordem de acontecimentos na Natureza,
que se expressa segundo os diferentes atributos e seus respectivos modos.

E interessante observar que, visto que a mente humana é a ideia do corpo, ela nio
reflete, no primeiro género de conhecimento, a ordem das causas da Natureza em sua
integralidade, mas apenas de um fragmento dela, que corresponde ao modo da extensao ao
qual ela estd unida'®. E precisamente em razio desse aspecto que ela tem ideias confusas e
mutiladas. Isso se explica pelo fato de que, diante de uma modificagdo no corpo, a ideia
correspondente ndo representa nem a verdadeira natureza e esséncia do corpo afetado, nem a
do objeto exterior que causa tal afeccdo. O que ¢ representado, de fato, consiste apenas na
maneira como o corpo ¢ afetado pelos corpos exteriores € ndo em como as coisas sao em si
mesmas. A esse respeito, Deleuze escreve o seguinte: “imaginamos que o sol esta a duzentos
pés de distancia. Essa ideia de afeccdo ndo ¢ capaz de exprimir sua propria causa: ela ndo
explica a natureza ou a esséncia do sol. No entanto, ela envolve essa esséncia na medida em

161 . . g
»1%1 Em vista desse quadro, pode-se caracterizar as ideias

que o corpo ¢ afetado por ela
. o N - o162
imaginativas como conclusdes destituidas de suas premissas .

Em resumo, a mente enquanto tem ideias imaginativas ¢ condi¢ao necessaria, mas nao
suficiente para explicar o que nela ocorre. A razdo disso consiste no fato de que a ideia
imaginativa nao decorre exclusivamente da propria mente, mas ¢ causada pela conjuncao da

ideia da coisa externa com a ideia do corpo. Logo, ¢ precisamente nesse sentido que a mente ¢

139 SPINOZA, 2025, p. 99 (Cf. EIII P1).

' HAMPSHIRE, S. Spinoza. Tradugdo de Vidal Pefia. Madrid: Alianza Editorial, 1982. p. 62.

' DELEUZE, 1968, p. 135, tradugdo nossa. No original: “nous imaginons que le soleil est distant de deux cents
pieds. Cette idée d'affection n'est pasen étal d'exprimer sa propre cause : elle n'explique pas la nature ou I'essence
du soleil. Reste qu'elle enveloppe cette essence en tant que le corps en est affecté”.

"% EII P27.
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passiva. Convém reiterar que a passividade, em Espinosa, ndo deve ser compreendida nos
mesmos termos cartesianos, ou seja, como uma ocorréncia da mente em face da agdo exercida
pelo corpo. Trata-se, mais precisamente, de uma forma de causalidade parcial ou mutilada da
propria mente, o que se explica pelo fato de que a mente ¢ apenas uma parte da Natureza.
Com vistas a elucidar esse ponto com mais clareza, torna-se necessario introduzir e esclarecer
alguns conceitos-chave.

Por meio das defini¢des contidas na terceira parte da Efica, Espinosa oferece os
fundamentos necessarios para compreender sua abordagem sobre atividade e passividade. Em
suas palavras: “Digo que agimos quando, em nos, ou fora de nds, sucede algo de que somos a
causa adequada [...] Digo, ao contrario, que padecemos quando, em nos, sucede algo, ou
quando de nossa natureza se segue algo de que ndo somos sendo causa parcial”'®. Impde-se,
nesse ponto, o esclarecimento do que Espinosa entende por causa adequada. A esse propdsito,
o autor afirma o seguinte: “Chamo de causa adequada aquela coisa cujo efeito pode ser clara e

distintamente percebida por ela mesma™®*.

Com isso, entende-se que o0s conceitos
espinosistas de atividade e passividade, assim como causa adequada e inadequada, t€ém por
base o critério da autossuficiéncia ou ndo de um modo na determinacao dos efeitos que dele
se seguem. Considerando a formulag¢ao de Espinosa, segundo a qual “ndo se pode ocorrer que
o homem ndo seja uma parte da natureza, e que ndo possa sofrer outras mudangas sendo
aquelas que podem ser compreendidas exclusivamente por meio de sua natureza e das quais ¢

causa adequada”'®®

, evidencia-se, portanto, que a passividade da mente ¢ retomada no ambito
da teoria do conhecimento, embora isso nao implique admitir uma agao causal do objeto sobre
a mente.

Distintamente do carater inadequado das ideias imaginativas, Espinosa sustenta que as
ideias do intelecto, correspondentes ao segundo e ao terceiro géneros de conhecimento, a
saber, razao (ratio) e ciéncia intuitiva (scientia intuitiva), sdo adequadas, dotadas de uma
certeza de natureza matematica e estruturadas segundo uma ordem causal-dedutiva. Nesse
contexto, o encadeamento dessas ideias adequadas distingue-se da perspectiva espaco-
temporal propria das afecgdes do corpo, que fundamentam o primeiro género de
conhecimento. Tal encadeamento se realiza, em contraste, de acordo com uma perspectiva

atemporal, fundada no aspecto necessario das conexdes dedutivas e constitutivas da “ordem

pela qual a mente percebe as coisas por suas causas primeiras, € que ¢ a mesma em todos 0s

13 SPINOZA, 2025, p.98 (Cf. EIII Def. 2).
1% Ibid., p. 98 (Cf. EIII Def. 1).
15 Ibid., p. 161 (Cf. EIV P4).
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homens™'®®. Outrossim, Espinosa acrescenta que, em virtude do encadeamento légico das
ideias adequadas, a mente humana ¢ capaz de conhecer os objetos segundo uma perspectiva
absoluta e atemporal, a qual coincide com o modo pelo qual Deus os conhece'®’. Em suas
palavras: “nossa mente, enquanto percebe as coisas verdadeiramente, ¢ uma parte do intelecto
infinito de Deus (pelo corol. da prop. 11). Portanto, ¢ tdo necessario que as ideias claras e
distintas da mente sejam verdadeiras, quando é necessario que o sejam as ideias de Deus™'®.

Acerca das ideias adequadas do segundo género de conhecimento, elas proporcionam
um conhecimento dotado de um estatuto de objetividade e universalidade do objeto a que se
refere. A titulo de ilustragdo, consideremos a ideia de um circulo: quando adequada, ela
permite discernir, de modo necessario, as propriedades que definem essa figura — como o fato
de que todos os segmentos tracados do centro até a circunferéncia possuem a mesma medida.
Ter uma ideia adequada de um objeto, portanto, significa compreender como ele se insere em
uma rede de determinacdes causais e logicas que fundamentam sua existéncia'®.

Cabe notar que, em sentido estrito, apenas o intelecto infinito de Deus ¢ capaz de
abarcar, em suas ideias, o numero infinito de condigdes que determinam causalmente
qualquer coisa. Como afirma Espinosa, “quanto a razao pela qual as coisas sdao constituidas,
existe um conhecimento adequado em Deus, enquanto ele tem as ideias de todas as coisas™' .
Nesse contexto, o filésofo holandés sustenta que todas as ideias em Deus sdo,
necessariamente, adequadas e verdadeiras. Isso se deve ao fato de que, conforme as
exigéncias do paralelismo, o intelecto infinito de Deus contém a série infinita de ideias na
mesma ordem e conexdo que a série infinita das coisas. Dessa forma, “todas as ideias,
enquanto referidas a Deus, sdo verdadeiras™”".

Tendo em vista que a mente ¢ um modo finito do atributo pensamento, torna-se
evidente que ela ndo pode abranger a totalidade infinita de ideias e causas. Se, de fato, para
que uma mente possuisse uma ideia adequada de um determinado objeto — designado aqui
como x — fosse necessario apreender integralmente a cadeia infinita de causas finitas
envolvidas na producdo de x, entdo nenhuma mente finita poderia jamais formar ideias
adequadas. Todavia, essa nao €, sob nenhuma hipétese, a concepgao defendida por Espinosa.

Tal constatagdo decorre do fato de que, conforme analisado no segundo capitulo desta

pesquisa, o referido autor estabelece uma distingdo entre duas séries. A primeira refere-se a

1% SPINOZA, 2025, p. 69 (Cf. EII P18 esc.).
17 GLEIZER, 2013, p. 79.

18 SPINOZA, op. cit. p. 84 (Cf. EII P43 esc.).
' NADLER, 2006, p. 164.

10 SPINOZA, op. cit., p. 76 (Cf. EIl P30 dem.).
! Ibid., 76 (Cf. EIII P32).
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série das coisas singulares e mutaveis; a segunda, por sua vez, corresponde a série das coisas
fixas e eternas. Conforme analisado, a producdo sucessiva das existéncias das coisas
singulares na duragdo configura uma série infinita de causas que podem ser caracterizadas
como finitas, transitivas e mutdveis. No entendimento de Espinosa, tais causas excedem a
capacidade do intelecto humano de abarca-las de maneira integral. Por outro lado, a segunda
série diz respeito a produ¢ao das esséncias das coisas singulares. Trata-se, nesse caso, de uma
série finita de causas que se distinguem por sua natureza infinita, imanente e eterna.

E importante observar que, conforme Espinosa, a incapacidade do intelecto humano de
abarcar todos os elementos da série das coisas singulares e mutdveis ndo constitui um
problema do ponto de vista epistemologico. Isso porque a ordem da existéncia, como ele
escreve, “nada mais se nos apresenta além de denominagdes extrinsecas, relacdes ou, no
maximo, circunstancias, todas as quais estio longe da esséncia intima das coisas™'’*. Dessa
forma, por mais que a mente humana, enquanto um modo finito do atributo pensamento, seja
incapaz de abranger todos os antecedentes causais de um determinado evento, dado que ha um
numero infinito deles, isso ndo significa dizer que ela estd fadada ao conhecimento
inadequado.

E nesse contexto que se mostra relevante introduzir o exame acerca das nogdes
comuns (notiones communes). De acordo com Espinosa, elas sdo ideias das propriedades
comuns das coisas, quer estejamos tratando de todas as coisas, quer estejamos tratando de um
subconjunto delas. Nesse sentido, coloca-se imediatamente a seguinte questdo: de que
maneira Espinosa define o comum? Acerca disso, ele nos diz que o comum ¢ aquilo que
“existe igualmente na parte e no todo”'”*. Assim procedendo, visto que tais propriedades sdo
invariaveis, torna-se claro que elas sdo representadas tanto na ideia da parte quanto na ideia
do todo. A partir disso, Espinosa demonstra que a contraparte mental das propriedades
comuns esta presente na mente de todos os individuos, constituindo contetdos cognitivos

dotados de validade intersubjetiva'”*

. Em suas palavras: “Segue-se disso que existem certas
ideias ou nog¢des comuns a todos os homens™ . A titulo exemplificativo das nogdes comuns,
podem ser consideradas as ideias de movimento, solidez, extensao, entre outras.

O fato de tais ideias constituirem conteudos cognitivos compartilhados por todos os
seres humanos pode ser mais bem compreendido ao considerarmos a tese do paralelismo,

segundo a qual hd uma correspondéncia de expressdo entre pensamento € extensdo e seus

172 SPINOZA, 2025, p. 89.

'3 EIT P38.

' GLEIZER, 2013, p. 80.

175 SPINOZA, op. cit., p. 79 (Cf. EII P38 cor.).
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respectivos modos, a saber, a mente e o corpo. As propriedades comuns, por sua
invariabilidade frente as determinagdes particulares que afetam os corpos, manifestam-se
igualmente na ideia de qualquer corpo. Em virtude disso, suas ideias sdo, necessariamente,
adequadas na mente humana e em todas as ideias de afeccdo que envolvem a percepcao do
proprio corpo e dos corpos exteriores.

A luz dessa concepgdo, a mente constitui um subconjunto dentro do conjunto maior
que ¢ o intelecto infinito de Deus, do qual participa enquanto modo finito do atributo
pensamento. Considerando que as nogdes comuns se caracterizam por estarem presentes tanto
na parte quanto no todo, podemos ilustrar essa perspectiva por meio do seguinte esquema:
designemos por M a mente humana e por D o intelecto infinito de Deus. As nogdes comuns
estabelecem uma relagdo invariavel entre M e D, mas também sdo invariaveis em todas as
mentes humanas, configurando uma relagao invariavel M-M.

Com base nas consideragdes sobre a relagdo entre parte e todo, somos levados a
examinar o carater holistico da epistemologia espinosista. Nesse contexto, abordaremos a tese
do holismo semantico, formulada por Michael Della Rocca na obra Representation and the
Mind-Body Problem in Spinoza, segundo a qual o contetido de uma ideia ¢ determinado pelo

conteudo de outras ideias, do qual se segue a tese da relatividade da mente.

3.3. O holismo semantico de Espinosa

Em sua analise do pensamento de Espinosa, Della Rocca propde uma interpretacao
holistica da relacdo entre as ideias e seus respectivos contetidos. Segundo sua perspectiva, 0s
conteudos de certas ideias, na medida em que estdo na mente humana, diferem do conteudo
dessas mesmas ideias quando estdo no intelecto infinito de Deus'”®. Todavia, tal afirmacio
nao ¢ desprovida de fundamento, uma vez que, como o proprio autor assinala, a variabilidade
desses conteudos encontra respaldo no reconhecimento de uma diferenga entre a mente
humana e o intelecto divino. Detenhamo-nos, pois, a examinar os passos envolvidos em suas
argumentacoes.

Para ilustrar a tese da relatividade do conteido mental, conforme a interpretacao
proposta por Della Rocca, consideremos o seguinte exemplo. Suponha a existéncia de uma
ideia particular, denominada x, a qual ndo pode ser explicada exclusivamente pela mente M.

A ideia x € o correlato mental de uma afeccao corporal especifica, que chamaremos de A, cuja

" DELLA ROCCA, 1996, p. 68.
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causa ¢ C. Segundo a concep¢ao causal de Espinosa, toda causa possui uma causa precedente.
Assim, a causa C tem sua propria causa, designada Ci; esta, por sua vez, possui uma causa
C:; e assim sucessivamente, ad infinitum. Cumpre notar que as ideias correspondentes a C, Ci
e C: ndo se encontram na mente M. Entretanto, tais ideias existem no intelecto infinito de
Deus, aqui denominado D. Dessa forma, enquanto a mente M ndo contém essas ideias, o
intelecto infinito D as possui integralmente, representando adequadamente C e todas as suas
causas precedentes.

Munido dessas consideragdes, Della Rocca introduz o principio denominado requisito
causal, segundo o qual, para que a mente humana possua uma ideia adequada de x, ela deve
ter ideias adequadas de todas as causas finitas de x. Ao proceder dessa maneira, o autor parece
endossar uma forma radicalizada de holismo, ao sustentar que apenas o todo ¢ dotado de
sentido. Com efeito, a mente humana, conforme ja foi mencionado, mostra-se incapaz de
apreender a totalidade da série infinita das causas finitas, transitivas e mutdveis envolvidas na
produgdo de x. E precisamente em razdo dessa limitagio que, para Della Rocca, se torna
evidente a distingao entre o intelecto divino e a mente humana, visto que o primeiro contém,
de modo integral, as ideias que representam adequadamente a totalidade das causas finitas
envolvidas na producdo de C. Trata-se, portanto, de uma diferenca de natureza
representacional entre o intelecto de Deus e a mente humana. A nosso ver, cumpre observar,
contudo, que a interpretacdo proposta por Della Rocca ndo estd isenta de dificuldades. Para
analisa-las com maior clareza, convém distingui-las da seguinte maneira: a primeira concerne
ao aspecto invariavel das nogdes comuns; a segunda, ao seu aspecto causal. Passemos, pois,
ao exame dessas questdes.

A leitura proposta por Della Rocca encontra, como primeira dificuldade, a obje¢ao
quanto a presenca de contetidos invaridveis compartilhados entre a mente humana (M) e o
intelecto divino (D). Em sua interpretacao, admitir tal invaridncia comprometeria a coeréncia
da posicao holista geral a qual ele sustenta'’’. Essa objecdo, no entanto, parece entrar em
tensdo com o proprio sistema espinosista, segundo o qual, como j& vimos, existem nogdes
comuns que estdo presentes tanto em todas as mentes humanas quanto no intelecto infinito de
Deus.

Em relacdo a esse ponto, conforme elucidado por Gleizer'™®, convém enfatizar o

aspecto da indivisibilidade que caracteriza a propriedade comum. E precisamente esse carater

" DELLA ROCCA, 1996, p. 75.
178 GLEIZER, M. Ideia Adequada, Holismo Seméantico e Verdade como Coeréncia em Espinosa. /n: GLEIZER,
M. Metafisica e conhecimento: ensaios sobre Descartes e Espinosa. Rio de Janeiro: EQUERJ, 2014d. p. 67.
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indivisivel que permite & nogdo comum estar presente tanto na parte quanto no todo e, por
conseguinte, ser representada tanto na ideia da parte quanto na ideia do todo. Nesse contexto,
dado que o intelecto infinito de Deus contém a ideia da totalidade dos corpos, bem como a
ideia de conjuntos especificos de corpos determinados, além de abarcar as ideias das afec¢des
que ocorrem no corpo humano, segue-se que ele possui, de forma necessaria, a ideia adequada
das propriedades comuns. Isso se aplica tanto as propriedades comuns universais, que dizem
respeito a totalidade dos corpos, quanto as propriedades comuns proprias, que se referem a
um subconjunto de corpos. Segundo Gleizer, uma vez que as ideias das afec¢des do corpo
humano estdo em Deus enquanto ele constitui a mente humana, disso se segue que a mente
humana conhece a propriedade comum de maneira necessariamente adequada. Assim
procedendo, pode-se compreender que a adequacao da no¢cdo comum funda-se no seu aspecto
de indivisibilidade, e ndo no fato de estar conectada a totalidade das ideias das causas ou
razdes de determinado objeto.

Contudo, para Gleizer'”’, ¢ possivel elaborar uma prova alternativa acerca das nogdes
comuns, com énfase em seu aspecto causal-dedutivo. Examinemos, pois, esse procedimento
passo a passo. Em primeiro lugar, convém considerar que o aspecto adequado das nogdes
comuns proprias a certos corpos pode ser deduzido da ideia do modo infinito imediato da
extensdo, isto €, da ideia de movimento e repouso. Em segundo lugar, a adequacdo dessa
ideia, por sua vez, consiste no fato de ela ser deduzida da propria ideia de extensdo. Essa
ideia, tanto quanto se sabe, tomada sob um determinado aspecto, corresponde a no¢do comum
mais universal. Desse modo, ao se considerar tal ideia sob a perspectiva de seu status como
ideia de um atributo que expressa a esséncia eterna e infinita de Deus, tem-se a ideia de algo
dotado de autossuficiéncia l6gico-conceitual, isto €, “concebido por si”. Tendo em vista que,
conforme assinalado por Espinosa no 7Tratado da Emenda do Intelecto, as ideias dos atributos,
por serem ideias das causas primeiras de todas as coisas, sao qualificadas como absolutamente
simples e exprimem o infinito, pode-se compreender tal ideia como uma ideia primitiva,
presente em todas as outras ideias desse género.

Com base nessas consideracdes, Gleizer'™ sugere que os enunciados bésicos da razdo
sdo, de direito, dedutiveis por meio da ciéncia intuitiva a partir das ideias absolutamente
primitivas dos atributos divinos. Dessa forma, no ambito do pensamento de Espinosa, pode-se
conceber enunciados atdmicos que, a luz do segundo género de conhecimento, configuram

contextos semanticos independentes no escopo do contexto total. Em vista desse quadro,

' GLEIZER, 2014d, p. 68.
180 Ibid., p. 69.
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conclui-se que as ideias expressas exclusivamente por esses enunciados bdsicos nado
necessitam remeter ao contexto total das infinitas ideias para serem dotadas de sentido.
Assim, embora Della Rocca esteja correto ao afirmar que Deus constitui o Unico sistema
dedutivo total, ndo nos parece que se possa concluir tal fato pela impossibilidade de conceber
subsistemas completos e autbnomos de ideias adequadas.

Nao obstante, a leitura de Della Rocca pode ser aplicada exclusivamente ao caso das
ideias inadequadas, proprias do conhecimento imaginativo. Isso porque, como ja visto, as
ideias imaginativas envolvem representagdes das afecgdes corporais que afetam o nosso
corpo, bem como da natureza dos corpos que o afetam. Em razdo dessa dupla dependéncia, as
ideias imaginativas expressam, antes, as maneiras pelas quais o corpo humano ¢ afetado por
corpos exteriores do que a natureza verdadeira desses proprios corpos. Assim, quando somos
afetados pelo Sol, percebemos dele a luz e o calor. Em conformidade com a exigéncia imposta
pela tese do paralelismo, a mente forma, correlatamente, uma ideia imaginativa
correspondente a essa afeccdo corporal. Tal ideia, entretanto, representa prioritariamente as
modificagdes ocorridas no corpo humano em virtude dessa interacdo, € nao, de forma
adequada, as propriedades objetivas do proprio Sol — mas apenas na medida em que ele nos
aparece. Nesse sentido, a ideia imaginativa do Sol envolve tanto os estados do corpo afetado
quanto a causa da afec¢do; contudo, ela o faz apenas de modo parcial, isto ¢, na exata medida
em que tal causa nos afeta.

Torna-se claro, portanto, que tais ideias ndo se explicam exclusivamente a partir da
mente humana, mas dependem de fatores que lhe sdo exteriores. Por essa razdo, elas sdao
inadequadas quando consideradas em relacdo a qualquer mente finita, e apenas adequadas
quando referidas ao intelecto infinito de Deus. Sendo assim, designando-se a mente finita por
M e o intelecto divino por D, pode-se afirmar que hd uma relacao variavel do tipo M-D.
Ademais, uma vez que o contetido e a ordem das ideias imaginativas diferem em cada mente
finita, em virtude da maneira singular pela qual cada corpo ¢ afetado, é possivel conceber
também uma relagdo variavel entre mentes finitas, isto ¢, uma relagdo do tipo M-M. Como a
representacao de um mesmo objeto ou fendomeno varia em fungdo das afeccdes particulares de

cada corpo, a ideia correspondente assume conotacdes distintas em cada mente'®'. Em virtude

' Para que possamos compreender esse ponto com clareza, parece relevante que consideremos o escolio da EII
P18, no qual Espinosa apresenta a seguinte ilustragdo: “um soldado, por exemplo, ao ver os rastros de um cavalo
sobre a areia, passara imediatamente do pensamento do cavalo para o pensamento do cavaleiro e, depois, para o
pensamento da guerra, etc [...] E assim, cada um, dependendo de como se habitou a unir e concatenar as imagens
das coisas, passara de um certo pensamento a este ou aquele outro” (Spinoza, 2025, p. 70). Importa notar que,
nesse mesmo escolio, Espinosa distingue dois tipos de encadeamentos das ideias. Sao eles: o encadeamento das
ideias segundo a ordem de afeccdes que envolvem o corpo humano, a saber, a ordem da memoria, que se
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do exposto, pode-se sustentar que as mentes operam a partir de sistemas holisticos distintos,
razdo pela qual justifica-se a tese da relatividade da mente reinterpretada, no entanto,
exclusivamente sob o prisma das ideias imaginativas.

A guisa de conclusio, a rejei¢io da versdo radicalizada do holismo, conforme
formulada por Della Rocca, ndo implica na negacao de todo e qualquer trago holista presente
na teoria das ideias de Espinosa. Ao contrario, quando circunscrita ao dominio das ideias
imaginativas, a tese da relatividade do contetido mental revela-se particularmente pertinente
para esclarecer tanto os dissensos entre os individuos quanto os elementos distintivos do
primeiro género de conhecimento caracterizado por uma apreensao inadequada da realidade.
Como se verd adiante, pode-se sustentar, com base na epistemologia espinosista, a existéncia
de configuragdes sistematicas de ideias que, quando analisadas sob a perspectiva das ideias
imaginativas, oferecem subsidios relevantes para a compreensdo do cardter parcial e

enviesado da mente humana.

3.4. O conatus das ideias

Apb6s uma andlise do holismo semantico em Espinosa e de alguns de seus
desdobramentos, passamos agora a examinar a questdo do conatus das ideias. No entanto,
como ja deve estar patente, a concepgao epistemoldgica de Espinosa se configura de maneira
radicalmente anti-cartesiana. Com esse ponto em mente, comecaremos nossa analise
explorando, inicialmente, a critica que o referido autor formula a tese da passividade da ideia
no processo cognitivo. Para um aprofundamento dessa critica, torna-se imprescindivel
considerar o aspecto sugerido pelo termo mudo na expressao cartesiana “pinturas mudas sobre
um quadro”.

De acordo com Gleizer'®?, o carater mudo da ideia-quadro encobre um aspecto
nuclear: o fato de que, por sua propria natureza, toda ideia envolve uma afirmacdo ou
negacdo, ou seja, estd estruturada de maneira proposicional. Nesse contexto, as ideias jamais
se referem a objetos isolados ou desarticulados; ao contrario, elas exprimem acontecimentos
ou mesmo encadeamentos de acontecimentos. Para tornar esse aspecto mais evidente, €

13

oportuno recorrer a seguinte passagem de Espinosa em seus Pensamentos Metafisicos: “as

caracteriza pela sua natureza variavel; e o encadeamento das ideias que se faz segundo a ordem do intelecto, por
meio da qual, diz Espinosa, “a mente percebe as coisas por suas causas primeiras, € que ¢ a mesma em todos os
homens” (Spinoza, 2025, p. 69).

182 GLEIZER, 1999, p. 43-44.
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idéias sdo apenas as narrativas ou historias da Natureza no espirito™™®

. Disso se segue que as
ideias ndo possuem uma estrutura simples, mas complexa, isto €, apresentam-se sob a forma
de proposigdes.

Importa notar a questao relativa a proposicionalidade da ideia, isto ¢, ao fato de que as
ideias exibem os objetos como qualificados de determinada maneira, manifesta-se de forma
clara no Tratado da Emenda do Intelecto, no qual, na primeira parte do método, Espinosa
expode os diversos tipos de ideias. Nesse contexto, observa-se que, tanto nas ideias ficticias —
sejam elas relativas a existéncia ou a esséncia — quanto nas ideias falsas, o ato de possuir a
ideia de P equivale logicamente ao ato de pensar P, sendo P um enunciado que expressa um
possivel estado de coisas sob forma proposicional'®. No caso das ideias simples, Espinosa
afirma que elas igualmente possuem uma estrutura proposicional, ainda que o contetido

185

afirmativo nelas contido nao ultrapasse os limites do proprio conceito do sujeito . Assim,

tanto nas ideias simples quanto nas compostas, a ideia de S configura-se invariavelmente
como a ideia de S sob a atribuicio de um predicado P'*°.

E interessante notar que, apesar das criticas, Espinosa compartilha com Descartes a
nocao de que as ideias possuem estrutura proposicional. Todavia, essa convergéncia logo se
desfaz ao se examinar os desdobramentos tedricos dessa concepgdo em cada autor. Embora as
ideias, no pensamento cartesiano, revelem uma natureza proposicional, o filosofo francés
opera uma distingdo fundamental entre o ato de apreender determinado contetido
proposicional e o ato de assentir ou rejeitar tal conteudo. Essa distingdo, como analisado
anteriormente, encontra respaldo em sua concepcdo segundo a qual o juizo resulta da
colaboragdo entre as faculdades do entendimento e da vontade. Em Espinosa, contudo, a
questdo ndo se coloca nesses termos. Considerando que a mente ndo possui uma vontade

absolutamente livre nem faculdades — estas entendidas, segundo o filésofo, como meros entes

de razdo —, o filésofo holandés promove uma desconstrucao radical da teoria cartesiana do

183 SPINOZA, 1983, p. 19.

'8 Para tornar essa questio mais elucidativa, consideremos os seguintes exemplos. No caso das ideias ficticias,
mais especificamente, aquelas relativas a existéncia de algo (§ 52), Espinosa escreve o seguinte: “finjo que
Pedro, que conhego, vai para casa, vem visitar-me, ¢ coisas semelhantes” (Spinoza, 2023, p. 103-105).
Consideremos, agora, o caso das ideias ficticias concernentes a esséncia de algo (§ 58): “quanto menos os
homens conhecem a Natureza, tanto mais facilmente podem fingir muitas coisas, tais como arvores falarem, que
num instante os homens mudam-se em pedras ou fontes, que espectros aparecem em espelhos” (Spinoza, 2023,
p. 111). Por fim, examinemos o caso das ideias falsas, mais especificamente, aquelas relativas as esséncias ou as
acoes (§ 68), conforme exemplificado pelo autor: “os sdo persuadidos que hd divindades nas florestas, nas
imagens, nos animais; de que se ddo corpos de cuja composicdo sozinha se faz o intelecto; de que cadaveres
raciocinam, andam e falam; de que Deus engana, e coisas semelhantes” (Spinoza, 2023, p. 177).

185 «Tudo o que o que estas contém de afirmagdo adéqua-se ao conceito delas e ndo se estende além” (Spinoza,
2023, p. 121).

'8 GLEIZER, 1999, p. 44.
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juizo. Para esclarecer essa desconstrugdo, ¢ necessario examinar com mais atengdo a maneira
como Espinosa concebe a relagdo entre ideia e volicao.

Conquanto ja tenhamos estabelecido, conforme vimos anteriormente, que o juizo nao
constitui um ato de vontade livre, € possivel conjecturar, no entanto, que ideias e voli¢cdes
singulares constituem modos distintos do pensamento, cujas relagdes sdo regidas por leis
necessarias. Dessa maneira, pode-se supor que, a cada ideia corresponderia, conforme as leis
que regem o pensamento, uma voli¢do singular pela qual se afirmaria ou negaria o conteudo
dessa ideia. Como consequéncia, cumpre assinalar que tal hipdtese preservaria uma distingdo
modal entre o ato de apreender um contetido do pensamento e o ato de afirma-lo ou nega-lo.
Admitido isso, seria perfeitamente plausivel conservar a distingdo cartesiana entre perceber e
julgar, isto é, entre o processo cognitivo por meio do qual se apreende um contetido
proposicional e a atitude proposicional subsequente, seja ela de afirmagdo, negagdao ou
suspensio do juizo'’.

Contudo, tal hipotese ¢ rejeitada por Espinosa na EII P49. Passemos, portanto, a
analise de seu percurso demonstrativo. Em primeiro lugar, ele declara que “nao ha, na mente,
nenhuma volicdo, ou seja, nenhuma afirmacdo ou negacdo, além daquela que a ideia,

enquanto ideia, envolve”'™

. Importa notar que essa demonstracao ¢ decisiva para estabelecer,
contra Descartes, que as ideias ndo sdo “pinturas mudas sobre um quadro” — isto €, estados
mentais passivos —, mas atos que afirmam ou negam a verdade de seus contetdos. Desse
modo, para Espinosa, o pensamento configura-se, em sua esséncia, como um ato de
julgamento'™.

De acordo com Gleizer'®, é preciso notar, porém, que os termos afirmacdo e juizo
podem ser compreendidos sob dois sentidos distintos. O primeiro refere-se ao contetido
proposicional de uma ideia, ou seja, aquilo que esta sendo afirmado ou negado. Por sua vez, o
segundo diz respeito ao ato de assentimento concedido a esse conteudo proposicional. Vale
enfatizar que esses dois aspectos ndo devem ser confundidos, visto que sdo logicamente
distintos: de um lado, temos o contetido do pensamento, estruturado sob a forma de
proposi¢ao (por exemplo, “a Terra gira em torno do Sol”); de outro, temos o ato de conceder
ou nao assentimento a esse conteudo. Todavia, cabe assinalar que Espinosa nao endossa a

concepgdo cartesiana segundo a qual haveria, por um lado, uma faculdade incumbida da

apreensao das ideias e, por outro, uma faculdade responsavel pelos atos de julgamento, isto &,

87 GLEIZER, 2019, p. 163.
188 SPINOZA, 2025, p. 88.
'8 GLEIZER, loc. cit.

%0 Ibid., p. 46.
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a distincdo entre um entendimento passivo e uma vontade livre. Tal concepg¢do, sob sua
perspectiva, mostra-se insustentavel por ao menos duas razdes fundamentais: a primeira
consiste no fato de que, como anteriormente exposto, a mente, segundo Espinosa, nao ¢
dotada de faculdades; a segunda razao repousa na identificagdo operada pelo autor entre ideia
e voli¢do. Para que possamos entender isso adequadamente, ¢ necessario considerarmos a EII
Def. 2, na qual Espinosa argumenta que pertence a esséncia de uma coisa “aquilo sem o qual a

coisa ndo pode existir nem ser concebida e vice-versa”'”!

. Dessa forma, torna-se necessario
demonstrar que a relagdo entre ideia e volicao atende a ambas as condi¢des estabelecidas. A
fim de levar a cabo esse objetivo, o filosofo holandés recorre, como exemplo, a afirmacdo de
que a soma dos angulos internos de um triangulo ¢ igual a dois angulos retos. Nesse sentido,
ele demonstra o seguinte:
Essa afirmag@o envolve o conceito, ou seja, a ideia de triangulo, isto ¢, ela ndo pode
ser concebida sem a ideia de tridngulo. Pois dizer que A deve envolver o conceito de
B ¢ o mesmo que dizer que A ndo pode ser concebido sem B. Além disso, essa
afirmacdo (pelo ax 3) tampouco pode existir sem a ideia de tridngulo. Logo, tal
afirmag@o ndo pode existir, nem ser concebida, sem a ideia de tridngulo. Ademais, a
ideia de tridngulo deve envolver essa mesma afirmag@o, ou seja, a afirmagéo de que

a soma dos seus trés angulos ¢ igual a dois angulos retos. E inversamente, portanto,
a ideia de tridngulo ndo pode existir nem ser concebida sem essa afirmagio’”.

Com base na passagem acima, pode-se destacar dois pontos. Em primeiro lugar, ¢
preciso ressaltar que a primeira parte da demonstracdo nao constitui um obstaculo para um
cartesiano, pois, conforme discutido no primeiro capitulo desta pesquisa, Descartes sustenta,
na Terceira Meditacdo, prioridade da ideia em relacdo a todos os demais modos do
pensamento'”>. Contudo, a segunda parte da demonstracio, indispensavel a fundamentacio da
tese, apresenta-se como um ponto ainda controverso. Tal problematica decorre do fato de
Espinosa limitar-se a afirmar a impossibilidade da ideia existir ou ser concebida sem essa
afirmagao especifica, embora ndo forneca uma justificagdo por meio de uma demonstragao.
Entretanto, ¢ possivel elaborar uma prova a esse respeito, com fundamento na teoria do

194

conatus € em seu enraizamento na concepcdo espinosista de causalidade divina .

Detenhamo-nos, portanto, nesse ponto.

P SPINOZA, 2025, p. 51.

2 Ibid., p. 89 (Cf. EII P49 dem.).

195 Cumpre observar que Espinosa também estabelece uma relagio de prioridade da ideia em relagdo a todos os
outros modos do pensamento, pois, como dito no axioma 3 da EII: “Os modos de pensar tais como o amor, o
desejo, ou qualquer outro que se designa pelo nome de afeto do animo, ndo podem existir se ndo existir, no
mesmo individuo, a ideia da coisa amada, desejada, etc. Uma ideia, em troca, pode existir ainda que ndo exista
qualquer outro modo do pensar” (Spinoza, 2025, p. 52).

P4 GLEIZER, 2019, p. 164.
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Espinosa sustenta, na EIIl P6, que “cada coisa esforca-se, tanto quanto esta em si, por

195 ~ c o~ .
perseverar €m Scu ser” °. De acordo com a demonstragao dessa proposigao, as coisas

singulares “exprimem de uma maneira definida e determinada a poténcia de Deus”'".

Cumpre acrescentar que, sendo toda poténcia ativa, a esséncia de cada coisa possui uma

poténcia causal da qual se segue algum efeito; e como nenhuma coisa traz, em sua esséncia, o

197

principio de sua propria destruicdo ', ¢ precisamente por isso que ela se esfor¢a por

perseverar em seu ser. Ademais, o fildsofo holandés nos esclarece que “esse esforco, a medida

\

que esta referido apenas 4 mente, chama-se vontade”®®. Importa notar ainda, que, como

sublinha o enunciado da EIIl P9, esse esforco ¢ referido a mente “quer enquanto ela tem

55199

ideias claras e distintas, quer enquanto tem ideias confusas” " . Nessa perspectiva, o conatus

de uma ideia pode ser compreendido como aquilo que atualmente denominariamos forca ou

atitude proposicional®”.

Por fim, cumpre notar que, no corolario da EII P49, Espinosa afirma que “a vontade e

55201

o entendimento s3o uma e a mesma coisa”” . Ao fazé-lo, ele rejeita a distingdo entre dois

processos cognitivos distintos, a saber, compreensdo e julgamento, e, com isso, a teoria
cartesiana do juizo em sua integralidade. No contexto em questdo, o termo entendimento,
segundo o filésofo holandés, deve ser interpretado em sentido amplo, ou seja, como

designando o conjunto das ideias. A partir dessa concep¢do, ele também nega a tese

202

cartesiana, segundo a qual a vontade se estenderia para além do entendimento™ . Em suas

palavras:

Se por intelecto compreendem apenas as ideias claras e distintas, admito que a
vontade tem uma extensdo maior do que a do intelecto. Nego, entretanto, que a
vontade tenha uma extensdo maior que a das percepgdes, ou seja, da faculdade de
conceber. E ndo vejo realmente, por que se pode dizer que a faculdade de querer

seria infinita e ndo a de sentir’®.

195 SPINOZA, 2025, p. 105.

1% Ibid., p. 105 (Cf. EIII P9 dem.).

“TEIII P4.

198 ETII P9 esc. (Cf. SPINOZA, 2025, p. 106).

"% SPINOZA, loc. cit.

2% A aplicagio da teoria do conatus ao dominio das ideias ndo se apresenta isenta de dificuldades. Entre elas,
destaca-se a indagacdo acerca da possibilidade de se reivindicar algum grau de propriedade sobre a vida mental.
Tal dificuldade decorre do fato de que a teoria espinosista da mente configura-se, essencialmente, como uma
teoria das ideias, cada uma das quais dotada de uma poténcia de afirmacdo de seus conteudos. Dessa forma, o
encadeamento entre as ideias no ambito mental poderia operar sem qualquer referéncia a mente enquanto
elemento constitutivo. Ndo obstante, como demonstrou Lia Levy, embora Espinosa recuse a substancialidade do
eu, isso ndo o impede de elaborar uma nog¢ao de subjetividade, ainda que concebida de modo radicalmente anti-
cartesiana. Para uma analise aprofundada dessa problematica, remeto a: LEVY, L. O autéomato espiritual: a
subjetividade moderna segundo Espinosa. Porto Alegre: L&PM, 1998.

1 SPINOZA, op. cit., p. 89.

22 GLEIZER, 2019, p. 166.

293 SPINOZA, op. cit., p. 91 (Cf. EII P49 esc.).
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Nao obstante, vale destacar que o aspecto conativo das ideias pode ser mais bem
compreendido quando considerado a luz das premissas holisticas de Espinosa. Segundo essas
premissas, os individuos jamais deixam de ser partes integrantes da natureza. Segue-se dai
que uma ideia individual ndo pode ser plenamente explicada apenas por referéncia a si
mesma, mas somente considerando a sua relagdo com outras ideias. Nessa Otica, cumpre notar
que mesmo o principio do conatus, cujo fundamento reside na ontologia da poténcia divina,
ndo opera de modo isolado no nivel dos individuos tomados singularmente. Para
compreendermos esse ponto com clareza, ¢ necessario considerar que a propria determinagao
com que as coisas singulares se esfor¢am por perseverar no ser s se torna inteligivel quando
se reconhece a presenca de oposicdo ou resisténcia a esse esfor¢o. Diferentemente da
substancia divina, que ndo ¢ constrangida sob nenhuma hipotese, os modos finitos dessa
substancia, entre os quais se incluem as ideias, existem em constante interagdo entre si, de
modo que, entre as diversas relagcdes que podem assumir, destaca-se a contrariedade.

Cabe destacar que, para os propodsitos desta pesquisa, adotou-se a interpretagdo de

Martin Lenz®™

, segundo a qual a contrariedade ndo deve ser concebida como uma mera
relagdo entre predicados, mas como algo enraizado na propria constituicdo das coisas.
Levando em consideracdo a afirmacdo espinosista de que “nenhuma coisa pode ser destruida

205 «
7”7 pode-se compreender a acdo das causas externas como uma

sendo por uma causa exterior
instancia de oposicao entre forgas opostas. Tal entendimento fundamenta-se na leitura de Alan
Gabbey, segundo a qual, no ambito da fisica do século XVII, observa-se uma concepg¢ao das
interacdes entre os corpos sob a oOtica das relagdes de forca, de modo que ““as interacdes entre
os corpos eram vistas como disputas entre forgcas opostas, sendo as forcas maiores as

206
vencedoras e as forcas menores as perdedoras”

. Pode-se ainda argumentar que a doutrina
do conatus resulta de um aprimoramento da leitura de Descartes sobre os conflitos entre os
corpos, conforme sugerido por Sangiacomo™ '. Sob essa perspectiva, o autor argumenta que
tal concepcao foi reelaborada, no ambito do pensamento de Espinosa, a partir da ideia de que
as coisas finitas mantém entre si diferentes graus de concordéancia e discordancia. Assim, uma

mesma coisa pode concordar mais com certas causas externas do que com outras, a depender

da quantidade de propriedades que compartilham. A luz dessas considera¢des, Lenz

2% LENZ, M. Socializing Minds: intersubjectivity in early modern philosophy. New York: Oxford University

Press, 2022. p. 67.

25 EINI P4.

2 GABBEY, A. Force and inertia in seventeenth-century dynamics. Studies in History and Philosophy of
Science, v. 2, n. 1, 1971. p. 16. No original: “Interactions between bodies were seen as contests between
opposing forces the larger forces being the winners, the smaller forces being the losers”.

2T SANGIACOMO, A. Teleology and Agreement in Nature. /n: CAMPOS, A. (Ed.). Spinoza: basic concepts.
Exeter: Imprint Academic, 2015. p. 87-102.
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argumenta ser compreensivel que Espinosa recorra a nogao de contrariedade para sustentar, de
forma geral, a ideia de autopreservacao de todas as coisas. Isso se justifica porque, diante da
interacdo entre forcas contrarias nas coisas finitas, a no¢ao de conatus revela-se central para
assegurar a persisténcia da existéncia das coisas singulares®”.

O aspecto que nos suscita especial interesse nessa perspectiva ¢ a transposi¢do das
forcas fisicas para a dinamica ideacional, por meio da qual se torna possivel compreender,
através de uma perspectiva metafisicamente conativa, € ndo apenas logica, as relacdes
contrarias entre as ideias. Sob essa Otica, ideias divergentes podem ser interpretadas como
estando em oposicdo ou resisténcia entre si. Tal perspectiva, segundo a interpretacdo de

209
Lenz

, ¢ respaldada pela afirmacdo de que a contrariedade pode ser atribuida a acgdes
concorrentes, uma vez que, conforme escreve Espinosa, “se, em um mesmo sujeito, sdao
suscitadas duas a¢des contrarias, devera, necessariamente, dar-se uma mudanca, em ambas,

ou em apenas uma delas, até que deixem de ser contrarias™'?

. Desse modo, segue-se que tais
acOes contrarias podem ser compreendidas como ideias concorrentes, uma vez que, como ja
demonstrado ao longo deste trabalho, Espinosa concebe as ideias como agdes da mente (EII
Def. 3).

Em resumo, tomando essa perspectiva como aporte interpretativo, pode-se, entdo,
considerar que a contrariedade entre as ideias esta enraizada na propria dindmica do conatus,
de modo que as ideias existem em concurso com as outras, cada qual dotada de uma poténcia
pela qual se esforgam para afirmar seus conteidos como verdadeiros. Uma vez que, para
Espinosa, nao ha nenhuma coisa finita na Natureza cuja poténcia ndo possa ser superada ou
destruida por uma coisa mais potente do que ela’'!, a dinimica das ideias pode, assim, ser
pensada como regida pela contrariedade. Contudo, tal dindmica pode ser ampliada ao
considerarmos a teoria da composi¢ao dos individuos na oOtica espinosista, segundo a qual,
assim como as ideias constituem uma totalidade complexa de partes, elas também sao partes
de uma totalidade mais abrangente, que consiste no atributo pensamento.

Coloca-se, todavia, a seguinte indagagdo: se toda ideia ¢ dotada de comatus e, por
conseguinte, envolve espontaneamente a afirmagdo de seu conteudo, toda ideia pode ser
considerada uma crenga? Essa questdo revela-se central para o presente capitulo, uma vez
que, como se pretende demonstrar, Espinosa adota uma concep¢ao involuntarista da crenga,

em contraposicao ao voluntarismo doxastico cartesiano. Contudo, para abordar essa discussao

2% 1 ENZ, 2022, p. 68.

2% Ibid., p. 68.

219 SPINOZA, 2025, p. 89 (Cf. EIV P7).
HETV ax.
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de maneira adequada, torna-se necessario situar o aspecto afirmativo da ideia no contexto
mais amplo das relagdes entre as ideias e suas dindmicas interativas. Como se vera a seguir, a
problematica relativa a classificagdo de todas as ideias como crengas nao ¢ objeto de consenso

entre os intérpretes do espinosismo e continua a suscitar controvérsias interpretativas.

3.5. A cren¢a

Coerente com sua rejeicdo ao livre-arbitrio, Espinosa recusa a ideia de que o
assentimento a um conteido mental dependa de uma decisdo voluntaria, como sustentava
Descartes. Isso se torna evidente, na medida em que, conforme vimos e ¢ demonstrado na EII
P48, nao existe qualquer volicdo absolutamente livre na mente. Além disso, conforme
estabelecido no corolario EII P49, vontade e entendimento constituem uma unica € mesma
coisa. Em vista disso, torna-se claro que a ades@o a um contetudo proposicional nao decorre de
uma escolha voluntaria, mas, como sera demonstrado, esta condicionada aquilo que se pode
denominar de situacdo epistémica da mente*'>. Com o objetivo de esclarecer filosoficamente
essa questdo, convém recordar um ponto discutido anteriormente nesta pesquisa, ou seja, 0
fato de que Espinosa ndo adota uma concepg¢ao individualista das ideias. Em contrapartida,
em virtude da inspiracao holista de seu pensamento, ele as compreende de maneira relacional,
ou seja, através de seus vinculos interativos com outras ideias.

Para que possamos abordar a problematica da crenca no pensamento de Espinosa, ¢
interessante considerarmos, inicialmente, que a identificagao estabelecida por ele entre ideia e
voli¢do foi objeto de criticas de matriz cartesiana. Nesse contexto, no escolio da EII P49, o
filésofo holandés apresenta tais objecdes, entre as quais se destaca aquela centrada na
experiéncia da suspensao do juizo, assumida como evidéncia de dois aspectos: a liberdade da
vontade e sua distingdo em relagdo ao entendimento. A esse respeito, ele escreve:

Em segundo lugar, é possivel que objetem que a experiéncia parece ensinar, mais
claramente do que tudo, que podemos suspender nosso juizo para ndo dar nosso
assentimento a coisas que nao percebemos, o que seria confirmado por ndo se dizer
que alguém se engana enquanto percebe algo, mas apenas enquanto assente ou
dissente. Quem, por exemplo, inventa um cavalo alado, nao admite, com isso, que
exista um cavalo alado, isto é, ndo se engana por isso, a ndo ser que, a0 mesmo
tempo admita que existe um cavalo alado. O que a experiéncia pareceria, pois, nos

ensinar, mais claramente do que tudo é que a vontade, ou seja, a faculdade de
o, . . 213
assentir, € livre e diferente da faculdade de compreender™".

212 GLEIZER, 1999, p. 208.
213 SPINOZA, 2025, p. 91 (Cf. EII P49 esc.).
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Como ¢ sabido, Espinosa ndo nega o fendmeno da suspensdo do juizo; no entanto,

oferece uma interpretacdo completamente distinta desse processo. Em suas palavras:

Quanto a segunda obje¢do, minha resposta ¢ negar que tenhamos o livre poder de
suspender nosso juizo. Com efeito, quando dizemos que alguém suspende o juizo,
ndo dizemos sendo que ele vé que ndo percebe adequadamente a coisa. A suspensdo
do juizo ¢, portanto, na realidade, uma percep¢do ¢ ndo uma vontade livre. Para
compreender isso mais claramente, suponhamos que uma crianga que inventa um
cavalo alado e ndo perceba nada além disso. Como esse forjar envolve a existéncia
do cavalo (pelo corol. da prop. 17), e como a crianga nao percebe nada que exclua a
sua existéncia, ela necessariamente considerara o cavalo como presente e ndo podera
duvidar de sua existéncia, embora ndo esteja certa disso. E o que experimentamos
cotidianamente nos sonhos [...] Além disso, embora admita que, & medida que
percebe, ninguém se engana, isto ¢, que as imagina¢des da mente, consideradas em
si mesmas, ndo envolvem nenhum erro (veja-se o esc. da prop. 17), nego que um
homem, & medida que percebe, nada afirme. Pois que outra coisa ¢ perceber um
cavalo alado sendo afirmar, ao falar de um cavalo, que ele tem asas. Pois se a mente
ndo percebesse nenhuma outra coisa além de um cavalo alado, ela o consideraria
como algo que lhe esta presente, e ndo teria qualquer motivo para duvidar de sua
existéncia, nem qualquer faculdade que lhe permitisse opinar contrariamente, a
menos que a imaginagdo do cavalo alado se associe a uma ideia que excluisse a
existéncia de tal cavalo, ou que a mente percebesse que a ideia de cavalo alado que
ela tem ¢ inadequada e, entdo, ou ela negaria necessariamente a existéncia de tal

cavalo, ou dela necessariamente duvidaria®™.

Como se evidencia na passagem anteriormente mencionada, caso houvesse na mente
da crianca outra ideia que excluisse a do cavalo alado, a existéncia deste nao seria afirmada.
Valendo-se desse exemplo como fio condutor, coloca-se a seguinte questdo: se toda ideia
envolve a afirmacdo de seu conteudo por ser dotada de conatus, sera correto concluir que toda
ideia €, portanto, uma crenca? Para aprofundar essa discussdo, convém apresentarmos a
interpretagdo de Steinberg, que propde a seguinte distingao:

“Afirmagdo” refere-se a uma propriedade intrinseca, possuida por todas as ideias,
em graus diferentes. “Crenca” refere-se a uma propriedade que uma ideia pode, ou

nao, possuir, sendo uma fungao do seu grau de forca de afirmacao em relagdo ao das
. . 21
outras ideias na mente em que ela ocorre®"’.

De acordo com Steinberg, se alguém tem uma ideia de um cavalo alado e outra ideia
que exclui a existéncia desse cavalo alado, logo, se a ultima ideia for mais forte, isso
implicard a negagdo da existéncia do cavalo alado. Ou seja, se um individuo tem uma ideia
mais forte que exclua a existéncia de cavalos alados, a ideia de que eles existem ndo constitui

uma crenga. Assim, “A acredita que p, se e somente se A tem a ideia de que p e aideia de A ¢

214 SPINOZA, 2025, p. 92 (Cf. EII P49 esc.).

215 STEINBERG, 2005, p. 156, tradu¢io nossa. No original: “‘Affirmation’ refers to an intrinsic property
possessed by all ideas, in different degrees. ‘Belief” refers to a property an idea may or may not possess and is a
function of its degree of force of affirmation relative to that of other ideas in the mind in which it occurs”.
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mais forte do que qualquer outra ideia ¢ que A tenha e que exclua p”*'®. Considerando que
uma ideia ¢ um modo do pensamento, dotado de um esfor¢o de perseveranca na existéncia
(EII P6), pode-se compreender que sua forca reside na capacidade de produzir efeitos sobre
outras ideias e de predominar sobre elas.

E interessante contrastar a posicio de Steinberg com a de Della Rocca, a fim de
compreendermos com maior clareza as nuances envolvidas no aspecto afirmativo da ideia.
Em sua reflexdo, Della Rocca igualmente sustenta que o conatus fundamenta a tese anti-
cartesiana, segundo a qual toda ideia envolve uma afirmacdo. Contudo, sob sua perspectiva,
todas as ideias sdo crencas, independentemente de serem vencedoras ou perdedoras em
determinado contexto epistémico da mente. Detenhamo-nos, portanto, nessa questao.

Segundo Della Rocca®’, para que possamos compreender com clareza a teoria
espinosista da crenca, € necessario, preliminarmente, entender como Espinosa concebe o que
¢ uma acdo. Nesse contexto, o autor argumenta que ha no pensamento do filésofo holandés
dois sentidos de a¢do: um sentido forte € um sentido fraco. No primeiro caso, o autor explica
que agir significa que a mente seja causa adequada de algo. Trata-se, entdo, daquilo “que pode
ser clara e distintamente compreendido por ela s6*'® (EIII Def. 2). Nesse contexto, verifica-
se que apenas as ideias adequadas satisfazem esse critério, visto que constituem os Unicos
estados mentais causados exclusivamente pela mente.

Contudo, Della Rocca argumenta que ha, em Espinosa, um sentido menos restrito para
a nocao de acdo, que consiste em considera-la em um sentido fraco, ou seja, de causagao
adequada ou inadequada de algum efeito. Para que possamos compreender isso com clareza, o
autor nos remete a demonstracdo da EII P48, em que Espinosa sustenta que a mente “nao
pode ser causa livre de suas acdes, ou seja, ndo pode ter a faculdade absoluta de querer e de
ndo querer™'’. Segundo Della Rocca, Espinosa estabelece uma equiparaco entre essas duas
afirmagdes através do uso do termo sive (ou seja), de modo que as agdes da mente sdo

idénticas aos atos da vontade®?’

. Por ultimo, o autor menciona a EIl P49, a qual, como ja
visto, sustenta que as voli¢cdes singulares da mente sdo afirmagdes e negagdes.
Portanto, para fins de clarificacdo, os argumentos de Della Rocca podem ser

entendidos da seguinte maneira: (1) toda ideia ¢ uma agao (no sentido fraco); (2) as acdes da

218 STEINBERG, 2005, p. 151, tradugio e grifo nossos. No original: “A believes that p iff A has the idea that p
and A’s idea that p is stronger than every idea q, which A has, which excludes p”.

2" DELLA ROCCA, 2003, p. 205.

218 SPINOZA, 2025, p. 98.

219 1bid., p. 88.

20 DELLA ROCCA, op. cit., p. 206.
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mente sdo idénticas aos atos volitivos; (3) as voligdes da mente nada mais sdo do que atos
afirmativos ou negativos.

Com base nessas consideragdes, Della Rocca articula o fato de que todas as ideias sao
acdes com a no¢ao de conatus, a fim de sustentar que Espinosa fornece uma teoria da crenca,
na qual o aspecto afirmativo da ideia estd vinculado ao esforco dos individuos em perseverar
em seu ser. De acordo com sua argumentagdo, considerando que “a mente se esforca, tanto

quanto pode, por imaginar aquelas coisas que aumentam ou estimulam a poténcia de agir do

corpo”®! (EIII P12), o seu esforo orienta-se para promover a ocorréncia de efeitos que

imaginamos serem, para nés, causa de beneficio (EIII P28). Assim, visto que uma ideia ¢ uma

acao da mente (EII Def. 3), pode-se compreender que “toda causacdo por uma ideia na mente

de um agente deve, de alguma forma, ser direcionada para o bem do agente”***.

Para que possamos compreender isso com clareza, o autor apresenta o seguinte

exemplo:

Agora podemos comecar a ver como uma determinada ideia — por exemplo, a ideia
de que hd agua no copo diante de mim — é uma ag@o e, portanto, causa outros
estados de coisas, para Espinosa. Suponha que, além da ideia de que ha agua no
copo, eu tenha a ideia de que beber dgua aumentaria meu poder de agir ou seria
benéfico para mim [...] Se eu tiver essas ideias, vou me esforcar ou ter alguma
tendéncia, por exemplo, de levar o copo aos labios [...] E claro que a tendéncia de
levar a xicara aos labios — uma tendéncia que resulta, em parte, da ideia de que a
xicara contém agua — pode ndo ser bem-sucedida [...] Primeiro, suponha que,
embora eu tenha a ideia de que beber dgua € benéfico para mim, eu também tenha a
ideia de que beber agua ¢ prejudicial. Espinosa admite que, muitas vezes, quando
temos duas dessas ideias conflitantes, uma ¢ mais forte que a outra, uma ¢ mais
capaz de levar a agdo apropriada. Assim, se a ideia de que a agua ¢ prejudicial for
mais forte, ela me levara a evitar o contetido do copo ¢ impedira que eu o leve aos
labios. Nesse cenario, a ideia de que o copo contém agua ndo faz com que eu leve o
copo aos labios, mas ainda assim desempenha um papel causal em minha evitagao
do conteado do copo™.

Com base nessa passagem, Della Rocca explicita que, mesmo as ideias “perdedoras”

nas relacdes de forca entre as ideias sdo dotadas de um papel causal ativo, pois “Espinosa

21 SPINOZA, 2025, p. 108.

222 DELLA ROCCA, 2003, p. 208, tradugio nossa. No original: “all causation by an idea in an agent’s mind
must in some way be directed to the good of the agente”.

3 Ibid., p. 209-210, traducdo nossa. No original: “Now we can begin to see how a given idea — for example, the
idea that there is water in the glass before me — is an action and thus causes other states of affairs for Spinoza.
Suppose that, in addition to the idea that there is water in the glass, I have the idea that drinking water would
increase my power of acting or be beneficial to me [...] If I have these ideas, I will strive or have some tendency,
for example, to bring the glass to my lips [...] Of course, the tendency to bring the cup to my lips — a tendency
that results in part from the idea that the cup contains water — may not be successful [...] First, suppose that
although I have the idea that drinking water is beneficial to me, I also have the idea that drinking water is
harmful. Spinoza admits that often, when we have two such conflicting ideas, one is stronger than the other, one
is more capable of leading to the appropriate action. Thus, if the idea that water is harmful is stronger, it will lead
me to avoid the contents of the cup and prevent me from bringing it to my lips. In this scenario, the idea that the
cup contains water does not cause me to bring the cup to my lips, but it still plays a causal role in my avoidance
of the contents of the cup.
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pensa claramente que todas as ideias participam, de alguma forma, no esfor¢o (ou na

99224 99225

tendéncia) de um agente e, portanto, todas as ideias sdo ‘“forgcas psiquicas vivas
Considerando que, para o autor, “crencas sdo, por sua propria natureza, representacdes que
guiam nossa atividade, que geralmente causam um comportamento benéfico para nos ou

) , 226
considerado como benéfico”

, torna-se claro que, sob sua perspectiva, todas as ideias sdo
crengas. Convém, entretanto, mencionar que Della Rocca admite ser possivel restringir o
termo crenga apenas as ideias vitoriosas, mas ressalta que tal escolha ¢ meramente
terminologica e destituida de importancia no 4mbito da metafisica e psicologia de Espinosa®’.

Deve-se notar que a posi¢do de Della Rocca ndo ¢ isenta de dificuldades. A esse
respeito, como bem pontuou Steinberg, se considerarmos que todas as ideias sdo crengas,
como sugerido por Della Rocca, o proprio conceito de crenga perde sua aplicabilidade. Isso
porque, sob sua perspectiva, para que possamos realizar um tipo basico de avaliacao
epistémica, isto €, decidir no que devemos ou nao acreditar, ¢ necessario um conceito comum

228
de crenga™". Em suas palavras:

A aceitabilidade ou “valor” de uma determinada crenga (ou candidata a crenga)
depende, pelo menos em parte, de sua consisténcia com outras crengas. Assim,
precisamos ser capazes de escolher um subconjunto de todos os nossos pensamentos
em relacdo ao qual a aceitabilidade de qualquer um deles possa ser julgada. Se todas
as nossas ideias sdo crengas, entdo falar de crengas minimamente aceitaveis, ou de
crengas que devemos ou nio devemos ter, perde o sentido™.

De acordo com Steinberg, Espinosa compromete-se tanto a permitir quanto a realizar
julgamentos epistémicos bdsicos, isto ¢, julgamentos acerca de quais ideias devem ser
dominantes em nossa mente. Em suas palavras, o filésofo “estd comprometido em fazer

b
julgamentos sobre quais ideias devem ser dominantes em nossa mente, ou quais devem ter a
. . . 2230 .
maior forga, e quais devemos nos esforcar para tornar ineficazes” . Entretanto, convém

esclarecer que, sob a perspectiva da autora, o uso do termo dever ocorre em um sentido

24 DELLA ROCCA, 2003, p. 211.

2 1bid., p. 210.

2 Ibid., p. 211, tradugio nossa. No original: “beliefs are, by their very nature, nothing but representations that
guide our activity, that generally cause behavior beneficial to us or regarded by us as beneficial to us”.

27 Ibid., p. 211.

% STEINBERG, 2005, p. 155-156.

> Ibid., p. 156, tradugdo nossa. No original: “The acceptability or “worthiness” of a particular belief (or belief
candidate) depends, at least in part, on its consistency with other beliefs. Thus, we need to be able to pick out a
subset of all our thoughts with respect to which the acceptability of any single one can be judged. If all our ideas
are beliefs, then to speak of such minimally acceptable beliefs, or beliefs that we ought or ought not to have,
becomes meaningless”.

3% Ibid., p. 156, tradugdo nossa. No original: “he is committed to making judgments concerning which ideas
ought to be dominant in our mind, or which ought to have the greatest force and which we should strive to render
ineffective”.
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hipotético, e ndo moral. Trata-se de um “dever” condicional, que parte da pressuposi¢ao de
que temos o objetivo de fazer com que as ideias verdadeiras sejam as mais fortes e
prevalentes em nossa vida mental. Assim, a luz dessa interpretacdo, ¢ possivel avaliar, dentro
do conjunto de nossas ideias, quais devem prevalecer, ou seja, quais crengas devem
predominar em nossa mente, de modo a vivermos em conformidade com a razio™".

Por fim, cabe esclarecer que, como procuramos sustentar na discussdo acerca do
aspecto afirmativo da ideia vista anteriormente, a tese do conatus exerce uma fungao capital
para demonstrar que a afirmacdo pertence a esséncia da ideia. Portanto, de nossa parte,
acreditamos que a teoria da crenga espinosista surge precisamente do fato de o filésofo
holandés defender que ndo ha, por um lado, atos cognitivos e atos volitivos da mente, mas que
toda ideia ¢ ela propria um juizo e tende a manifestar-se como crenca, a menos que seja
barrada pelo conatus de outras ideias na mente. O problema na proposta explicativa
apresentada por Della Rocca consiste em estabelecer uma conexao entre a tese de que toda
ideia envolve uma afirmacdo e a doutrina do conatus, para sustentar que toda ideia ¢ uma
manifestacdo do conatus do agente™>. Ora, cumpre notar que as ideias sio modos do
pensamento, isto €, coisas singulares, e, dado que toda coisa singular participa do dinamismo
causal da substancia divina, todas as ideias sdo dotadas de um grau de poténcia, que se efetiva
na producdo de efeitos. Considerando que todo ser finito estd sujeito a acdo de causas
exteriores, sejam corpos ou ideias, e que ndo hé nada na natureza que ndo possa ser superado
por uma causa exterior (EIV ax.), muitas das ideias na mente ndo sao manifestacdes do
conatus do agente, mas elas mesmas sao dotadas de um grau de poténcia em que buscam
perseverar no ser, sendo esse esfor¢o o que constitui a sua esséncia.

E importante observar, contudo, que, assim como o corpo ¢ dotado de uma lei que

confere regularidade e identidade, o mesmo se aplica a mente, de modo que ela ndo consiste

em um mero agregado de ideias, cada qual dotada de um conatus. Em virtude da tese do

Bl Com efeito, o projeto ético de Espinosa configura-se como um processo de liberacdo por meio do
conhecimento intelectual, no qual as ideias do intelecto passam progressivamente a tornar-se dominantes sobre
as ideias imaginativas do primeiro género de conhecimento, invertendo as relacdes de for¢a que tendem
naturalmente a favorecer essas ultimas (Gleizer, 2013). Partindo disso, ha um sentido em que se pode falar de
uma normatividade em Espinosa, a qual a leitura de Steinberg parece sugerir, pois, como ele escreve no escolio
da EIV P18: “Como a razdo ndo exige nada que seja contra a natureza, ela exige que cada um ame a si proprio;
que busque o que lhe ¢ util, mas efetivamente 1til; que deseje tudo aquilo que, efetivamente, conduza o homem a
uma maior perfei¢do; e, mais geralmente, que cada qual se esforce por conservar, tanto quanto estd em si, o seu
ser” (Spinoza, 2025, p. 168).

B2 o que Della Rocca sustenta claramente na passagem a seguir: “Se a mente faz algo em virtude de ter uma
ideia, essa ideia e os efeitos decorrentes dela devem ser, de alguma forma, uma manifestagdo do esforco do
agente. Assim, toda causag@o por uma ideia na mente de um agente deve, de alguma forma, ser direcionada para
o bem do agente” (Della Rocca, 2003, p. 208). No original: “If a mind does something in virtue of having an
idea, that idea and the effects stemming from it must somehow be a manifestation of the agent’s striving. Thus
all causation by an idea in an agent’s mind must in some way be directed to the good of the agent”.
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paralelismo e da causalidade imanente que rege todas as coisas naturais, a mente, tal como o
corpo, ¢ uma individualidade complexa, provida de uma estrutura funcional que lhe confere
unidade. Entretanto, dado que ela pode ter tanto ideias adequadas quanto inadequadas, estas
ultimas ndo decorrem exclusivamente da mente, mas dependem de causas externas, as quais
ndo se explicam em virtude do conatus do agente. Portanto, considerando as dificuldades que
a explicacdo de Della Rocca impde, seguimos a interpretacdo segundo a qual a teoria da
crenga espinosista deriva da doutrina do conatus, em que toda ideia ¢ dotada de um grau de
poténcia e esforga-se por perseverar no ser, muitas das quais podem ser nocivas ao conatus da

mente.

3.6. A duvida

Vimos anteriormente que Espinosa sustenta que a afirmagdo pertence a esséncia da
ideia e que, considerada isoladamente, toda ideia envolve a adesdo espontidnea ao seu
conteudo. Para avangar em nosso exame, cabe agora perguntar como ocorre a duvida.
Entretanto, antes de adentrarmos nessa problematica, convém retornarmos ao exemplo do
cavalo alado. Como ja deve estar patente, na auséncia de conhecimento prévio, ou diante de
um saber extremamente limitado acerca dos cavalos, tende-se a aceitar de forma imediata e
sem objecdo a ideia de que eles possuem asas, tdo logo ela seja apresentada. Por outro lado, se
0 conjunto majoritdrio de crengas previamente formadas sobre cavalos indicar que tais
animais ndo possuem asas, logo, a ideia de cavalo alado sera rejeitada em razdo da propria
configuracdo do sistema de crengas.

E pertinente destacar, nesse contexto, que tais crengas podem pertencer tanto ao
primeiro quanto ao segundo género de conhecimento. A titulo de ilustragdo, uma crianga pode
rejeitar a crenca de que cavalos alados existem, seja em virtude de uma opinido vaga que
ouviu de fontes externas, seja por meio de sua leitura de uma obra de ficgdo cientifica, na qual
se apresenta um universo em que os cavalos ndo possuem asas, ou ainda com base em um
conhecimento intelectual sobre a anatomia dos cavalos, que demonstra a impossibilidade de

tais animais possuirem asas’. Ademais, deve-se ter em mente que, como destacado por

3 Cabe observar que, em virtude da identificacio estabelecida por Espinosa entre ideia e voligdo, toda ideia

envolve necessariamente a afirmagdo de seu contetido. No exemplo mencionado, tanto a ideia imaginativa do
cavalo alado quanto a ideia adequada sobre sua constitui¢do anatdmica implicam uma afirmagao e tendem a se
manifestar como crenga, a menos que haja na mente alguma ideia ou um conjunto de ideias contrarias. Todavia,
ainda que uma crianga, por exemplo, acredite que cavalos alados existem em virtude de uma opinido e, portanto,
afirme espontaneamente que “tal contetido ¢ o caso”, isso ndo significa que ela possua certeza sobre a existéncia
de cavalos alados. Isso porque, para Espinosa, a certeza ndo se reduz & mera auséncia de duvida; trata-se da
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Espinosa no escolio da EIl P35 e da EIV P1, o conteudo positivo de uma ideia inadequada
ndo ¢ eliminado pela presenca do conhecimento verdadeiro, mas assimilado a um contexto
epistémico de maior amplitude que circunscreve seu campo de validade. Dessa forma, a guisa
de exemplo, um astronomo ndo percebe a Lua de maneira diferente daqueles que
desconhecem as leis da fisica, mas seu conhecimento verdadeiro sobre essas leis e sobre a
natureza do corpo celeste o impede de tomar a mera aparéncia pela realidade, permitindo-lhe
compreendé-la de maneira mais precisa e fundamentada.

Tendo vista desse quadro relacional no qual se inscrevem as ideias, pode-se agora
compreender como ocorre a atitude proposicional de duvidar. Conforme o pensamento de
Espinosa, a duvida ndo consiste na supressdo da afirma¢do de uma ideia, mas caracteriza-se,
na verdade, como uma instabilidade légica e conativa provocada pela presenga de outra
afirmagao que lhe € contraria. Nesse sentido, a divida consiste em um estado de flutuagdo que
emerge quando ocorre um conflito entre duas ideias, de modo que, assim como na flutuagao
da alma a mente oscila entre afetos opostos, na davida, ela vacila entre afirmacdes
divergentes, cada uma dotada de seu respectivo conatus™*.

Importa notar que, segundo Espinosa, entre a flutuacao afetiva e a flutuacdo cognitiva,
ha apenas uma diferenca de grau, ndo de natureza. No que se refere a primeira, a mente tem
dois afetos contrarios em relagdo a um mesmo objeto. Para que compreendamos isso com
mais clareza, pode-se considerar o exemplo em que alguém ama e odeia uma mesma coisa.

> a forma como a imaginacdo encadeia os afetos e as representacdes

Segundo Macherey®
permite que uma mesma coisa seja percebida simultaneamente como causa de tristeza e de
alegria, sendo, portanto, considerada ao mesmo tempo amavel e odiosa. Em decorréncia disso,
instaura-se um estado de flutuacgao afetiva.

Com essas consideragdes em mente, analisaremos a seguir, de modo mais amplo, as
consequéncias do aspecto interativo entre as ideias, que decorre da inspiracdo holista que

caracteriza o pensamento de Espinosa.

exclusdo de direito de razdes para duvidar, possuindo, portanto, uma natureza apoditica. Contudo, a analise das
nuances ¢ modalidades da adesdo ultrapassa os objetivos estabelecidos para esta dissertagdo. Para um exame
mais detalhado da questio da certeza, remeto a Gleizer (1999).

24«0 estado da mente que provém de dois afetos contrarios é chamado de flutuagdo do 4nimo e esta para o afeto
assim como a duvida estd para a imaginacao (veja-se o esc. da prop. 44 da P. 2); a flutuacao de animo e a davida
ndo diferem entre si a ndo ser por uma questdo de grau” (Spinoza, 2025, p. 111; Cf. EIII P17 esc.).

5 MACHEREY, P. Introduction a I’ Ethique de Spinoza: La trosiéme partie, La vie afecctive. Paris: PUF, 1995.
p. 161.
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3.7. Ecossistema de ideias

Primordialmente, cabe ressaltar que, para compreendermos o aspecto relacional das
ideias sob uma perspectiva mais abrangente, ¢ imprescindivel, em nossa analise, considerar
certas particularidades da teoria da afetividade de Espinosa. Isso se deve ao fato de que o
filosofo holandés estabelece uma complexa articulagao entre as nossas ideias e aquilo que nos
afeta, vinculando a dimensao cognitiva a afetiva. Nesse sentido, as relacdes de contrariedade e
concordancia que governam o funcionamento das crengas estdo intimamente ligadas aos
mecanismos afetivos que regem o comportamento humano.

Conforme ja abordado, todas as coisas singulares sao expressoes da substancia divina.
Considerando que essa substancia ¢ dotada de uma poténcia causal infinita, a qual resulta em
uma infinidade imanente de modificagdes, todas as coisas participam de seu dinamismo
causal. Em consequéncia, cada uma delas ¢ dotada de um grau de poténcia, um conatus, pelo
qual se esforgam por perseverar em sua natureza. Também observamos que esse esforgo,
quando se refere apenas a mente, é denominado vontade. E importante acrescentar que,
quando referido tanto & mente quanto ao corpo, ¢ chamado de apetite; e, quando
acompanhado da consciéncia de si, ¢ denominado desejo™®. Convém observar que a ampla
variedade da vida afetiva pode ser compreendida como resultado das multiplas modulagdes
desse desejo origindrio.

Com base nessas consideragdes, podemos prosseguir com nosso exame. Espinosa
define o afeto como uma afec¢do que altera, positiva ou negativamente, a poténcia de agir do
corpo ¢ da mente. A esse respeito, ele afirma que: “Por afeto entendo as afec¢des do corpo,
pelas quais sua poténcia de agir ¢ aumentada ou diminuida, estimulada ou refreada e, ao
mesmo tempo, as ideias dessas afeccdes™’. Adicionalmente, na explicacao dessa definicao,
ele acrescenta o seguinte: “quando podemos ser a causa adequada de algumas dessas

»238 Em sua

afecgdes, por afeto compreendo, entdo, uma agdo; em caso contrario, uma paixao
filosofia, a variagdo positiva da poténcia, isto €, sua transicdo para uma maior capacidade de
fruicdo da poténcia, é o que Espinosa denomina como alegria®*’. Por outro lado, a variagdo

negativa é designada como tristeza®*. Além disso, o filosofo holandés argumenta que toda

>CEIII P9 esc.

27 SPINOZA, 2025, p. 98 (Cf. EIII Def. 3).

28 Ibid., p. 98 (Cf. EIII Def. 3 expl.).

B9 wp alegria ¢ a passagem do homem de uma perfei¢do menor para uma perfeicdo maior” (Spinoza, 2025, p.
141; Cf. EIIl DA 2).

20 «A tristeza é a passagem do homem de uma perfeicdo maior para uma perfei¢do menor” (Spinoza, 2025, p.
141; Cf. EIIl DA 7).
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passividade mental, tanto cognitiva quanto afetiva, estd intimamente atrelada as ideias
imaginativas, enquanto toda atividade mental se relaciona com as ideias do intelecto.

A partir dessas reflexdes, Espinosa estabelece uma complexa relacdo entre afeto e
ideia que possibilita compreender como surgem os afetos secundarios. Importa notar que, a
medida que as ideias possuem um contetido representacional, elas determinam a mente a
pensar uma coisa em detrimento de outra. E nesse contexto que o desejo, ao sofrer variagdes
em funcdo da alegria ou da tristeza, se diversifica em sua dire¢dao, investindo-se sobre

multiplos objetos. Sob essa Otica, Espinosa concebe o amor como “uma alegria acompanhada
59241

<

. Por sua vez, o 6dio é definido como ‘“uma tristeza

99242

da ideia de uma causa exterior
acompanhada da ideia de uma causa exterior

Diante disso, Espinosa mostra que a mente se empenha por imaginar aquilo que
fortalece nosso conatus, ou seja, aquilo em que acreditamos porque nos proporciona
alegria®”. Assim, o desejo passional leva-nos a acreditar nas coisas que nos ddo prazer e, ao
mesmo tempo, a rejeitar aquelas que diminuem nossa poténcia®**. E importante observar que
as representacdes imaginativas envolvidas no amor e no 6dio sdo, segundo Espinosa,
inadequadas, mutiladas e confusas. Como consequéncia, elas resultam em uma falsa
interpretacdo tanto dos objetos exteriores quanto do proprio individuo que deseja.

E precisamente essa dindmica cognitiva e afetiva que nos fornece recursos teoricos
para compreender a origem de diversos vieses cognitivos presentes em nossa vida mental,
dentre os quais se destaca o viés de confirmag¢do. Em linhas gerais, tal viés tem sido descrito,
conforme Nickerson, como uma “seletividade involuntaria na aquisicdo ¢ no uso de
evidéncias™*. Ou seja, trata-se de um fendmeno cognitivo que envolve tanto a propensdo de
buscar, selecionar e lembrar informac¢des que confirmem as crencas pré-existentes de um
individuo quanto a minimizacao ou desconsideracao de evidéncias contrarias.

A esse respeito, parece-nos que tal disposi¢cdo seletiva da mente pode ser elucidada
valendo-se das contribui¢des filosdficas de Espinosa, mais especialmente de sua teoria do
conatus. Como vimos, toda ideia envolve um ato volitivo pelo qual ela se esforca em afirmar
a verdade de seu conteudo. Ao estabelecer sua vinculagdo com a dimensao afetiva, isso nos

permite compreender que nossa mente, ao consistir em um conjunto de ideias, ¢ determinada

21 SPINOZA, 2025, p. 142 (Cf. EIII DA 6).

2 Ibid., p. 143 (Cf. EIIl DA 7).

S ENI P12

4 ENNP13.

25 NICKERSON, R. S. Confirmation Bias: a ubiquitous phenomenon in many guises. Review of General
Psychology, v. 2,n. 2, 1998. p. 175.
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a afirmar aquilo que lhe proporciona alegria e, por conseguinte, aumenta sua poténcia de agir,
ao passo que se esforca por afastar aquilo que € causa de tristeza.

Cumpre ressaltar que o fato de toda ideia implicar um ato volitivo acarreta que mesmo
conteudos cognitivos inadequados sejam afirmados como verdadeiros, muitos dos quais
exercem efeitos nocivos sobre a poténcia de agir do individuo. Considerando que toda
passividade, tanto cognitiva quanto afetiva, tem sua origem na ignorancia, isto €, nos
principios associativos proprios do conhecimento do primeiro género, os individuos sdo
frequentemente conduzidos a afirmar aquilo que lhes ¢ prejudicial. Tal situagdo decorre da
auséncia de um conhecimento adequado das coisas em si mesmas, sendo estas apreendidas
apenas na medida em que afetam o corpo segundo a ordem fortuita e mutdvel dos
acontecimentos. Consequentemente, os estados corporais decorrentes dessas afeccdes sao
objetivados pela mente e tomados como representacdes universais e essenciais das coisas.

Cumpre observar, contudo, que a questdo do enviesamento pode ser igualmente
analisada a luz do principio da imitacdo dos afetos, segundo o qual o simples fato de
imaginarmos que um ser semelhante a nés ¢ afetado por algo ja ¢ suficiente para que sejamos
afetados de modo analogo. Dessa forma, Espinosa escreve que: “Por imaginarmos que uma
coisa semelhante a nés e que ndo nos provocou nenhum afeto ¢ afetada de algum efeito,
seremos, em razao dessa imaginagao, afetados de um afeto semelhante”*.

Vemos, assim, que o principio de imita¢do afetiva rege a dindmica da afetividade
interpessoal e esclarece, por exemplo, por que nos entristecemos diante do sofrimento
daqueles que percebemos como semelhantes a nds, suscitando em nos sentimentos de
comiseragdo e impulsos de benevoléncia. Por outro lado, o simples fato de imaginarmos que
alguém desfruta de determinado objeto ¢ suficiente para desencadear em nds tanto o desejo de

possui-lo quanto a inveja dirigida aquele que o detém™*’

. Dessa forma, pode-se entender que o
principio de imitagdo afetiva constitui tanto o fundamento da solidariedade quanto da
rivalidade entre os homens.

Em vista disso, pelas exigéncias da tese do paralelismo, ao considerarmos que o
principio de imitacdo dos afetos possui uma faceta corporal e mental, torna-se possivel
compreender por que individuos tendem a aderir a determinadas crengas, simplesmente pelo
fato de serem compartilhadas por grupos com os quais se identificam. Tal fenomeno ¢

comumente referido na literatura da psicologia contemporanea como viés de grupo. Deve-se

ter em mente, contudo, que esse viés constitui uma expressao particular de um processo mais

26 SPINOZA, 2025, p. 166; (Cf. EIIL, P27).
T EIII P32.
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abrangente, denominado tribalismo. Nesse contexto, Joshua Greene explicita que o tribalismo
refere-se a tendéncia humana de favorecer os membros do préprio grupo em detrimento
daqueles que pertencem a grupos externos, mesmo quando tais grupos sao formados de
maneira arbitraria e temporaria***. Como consequéncia, surgem nossas simpatias e antipatias
em relagdo aos outros, o que fortalece os lacos de empatia com aqueles que imaginamos ser
semelhantes a nds. Concomitantemente, esse fenomeno fomenta a rivalidade com aqueles que
consideramos parte de um grupo oposto, configurando, assim, uma dindmica de “n6s contra
eles”.

Considerando uma perspectiva social da crenga, parece-nos que o principio de
imitacdo afetiva constitui uma ferramenta de andlise relevante para que possamos
compreender fendmenos contemporaneos, como a formacao das chamadas bolhas epistémicas
e cameras de eco, fendmenos estes caracterizados pela circulagdo restrita de informacgdes e

D o 249
pela homogeneizagdo de crengas no interior de grupos

. Todavia, embora tais questdes
sejam de indiscutivel relevancia para a investigacao filosofica, elas ultrapassam os objetivos
delimitados no escopo da presente pesquisa.

A luz das consideragdes expostas, retornemos a Espinosa. O ponto crucial a ser
considerado € que, ao ser interpretado sob o atributo do pensamento, ¢ possivel conceber um
vasto conjunto de feixes de ideias dotadas de uma poténcia pela qual buscam afirmar seus
conteudos. Por conseguinte, as ideias existem em um campo de interagdo e competicdo com
outras. Contudo, a contrariedade ndo esgota a dindmica ideacional, abrangendo também seus
mecanismos associativos com outras ideias.

E nesse contexto que, ao considerarmos as ideias em termos de relagdes de forga,

, . . g . 250
podemos conceber uma espécie de ecossistema de ideias, como sugerido por Hasana Sharp™".

Segundo essa perspectiva, o atributo pensamento pode ser compreendido como infinitos

248 GREENE, J. Moral Tribes: emotion, reason, and the gap between us and them. New York: Penguin Press,
2013.

* Em um importante estudo de epistemologia social sobre a questio das noticias falsas e da pos-verdade,
Nguyen aponta para a existéncia de dois fendmenos sobremaneira relevantes para compreendermos esses
processos: as bolhas epistémicas ¢ as camaras de eco. Segundo o autor (2020), as bolhas epistémicas podem ser
compreendidas como uma estrutura epistémica de natureza social, na qual opinides contrarias as nossas sao
excluidas, reforgando crengas previamente estabelecidas e marginalizando concepgdes divergentes. O autor
esclarece, contudo, que tal processo ndo ocorre, necessariamente, por uma finalidade de exclusdo, mas pode
resultar de mecanismos sociais comuns, como os processos de selecdo e de formagdo de comunidades, como, por
exemplo, as conexdes estabelecidas nas redes sociais, que promovem uma exposicao seletiva a informagdes que
confirmam crengas j& existentes. As cdmaras de eco, por sua vez, também se configuram como estruturas
epistémicas sociais. Contudo, Nguyen (2020) esclarece que elas diferenciam-se das bolhas epistémicas por
envolverem um processo ativo de silenciamento de opinides contrarias, deslegitima¢do de fontes externas e
fortalecimento dos vieses compartilhados internamente ao grupo. Cf. NGUYEN, C. T. Echo Chambers and
Epistemic Bubbles. Episteme, v. 17, n. 2, 2020. p. 141-161. DOI: 10.1017/epi.2018.32.

Y SHARP, H. Spinoza and the Politics of Renaturalization. Chicago: The University of Chicago Press, 2011.
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ecossistemas de ideias. Nesse sentido, a mente de Deus representa o ecossistema total de
todas as ideias reunidas, enquanto as mentes humanas constituem sistemas que se inter-
relacionam entre si € com o sistema mais amplo. Por meio dessa imagem, Sharp busca
evidenciar que as ideias, assim como todas as coisas naturais, possuem um conatus e,
consequentemente, se esforcam para perseverar na existéncia e sobreviver apenas em um
ambiente favoravel. Nesse contexto, como qualquer modo, elas precisam se conectar com
outras ideias que favorecam e possibilitem sua existéncia, independentemente de serem ideias
adequadas ou inadequadas. Nao obstante, considerando que a mente humana ¢ apenas uma
parte da natureza, esta ¢ especialmente afetada por ideias dotadas de causalidade mutilada,
provenientes de constelacdes maiores de ideias, as quais podem ser nocivas ao conatus da
mente.

Esquematicamente, designamos por M a mente e por P o atributo pensamento. Logo,
M, Mz e M pertencem a P. No nivel das mentes, as relagdes estabelecidas entre elas sdo de
concordancia ou contrariedade. Assim, Mi pode concordar ou discordar de Ma, e vice-versa.
Considerando que a mente, como afirma Espinosa, “esforca-se, tanto quanto pode, por
imaginar aquelas coisas que aumentam ou estimulam a poténcia de agir do corpo”™', as
crencas (C) de M sdo aquelas que, sob a perspectiva do conhecimento imaginativo, parecem
contribuir para sua a perseveranga no ser. O mesmo procedimento aplica-se a Mz, Ms e assim
por diante. Ademais, em vista do principio da imitacdo dos afetos, uma vez que M identifica
uma semelhanga com Ma, ela tende a acreditar nas crencas Ci, Cz e Cs pertencentes a M. E

nesse sentido que, sendo a credulidade o modo padrao do pensamento, deve-se acrescentar a

essa explicagdo que nossas crengas sdo, por natureza, tendenciosas.

3.8. Conclusao

Em sintese, como procuramos tornar evidente ao longo deste capitulo, uma das
principais preocupacdes de Espinosa ¢ compreender, por meio de seu racionalismo radical e
de seu compromisso com a total inteligibilidade do real, por que acreditamos naquilo em que
acreditamos. Nesse sentido, um dos pontos centrais que buscamos destacar ¢ que nossas
crencas sdo involuntarias e naturalmente enviesadas. Modificadas pelos afetos de alegria e
tristeza, e por suas formas derivadas, como o amor e o 6dio, nossas mentes sdo determinadas a

pensar de dada maneira em detrimento de outra, tornando nossas crencas naturalmente

1 SPINOZA, 2025, p. 108 (Cf. EIII P12).
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tendenciosas. Ao compreender a dindmica das ideias sob a imagem de um ecossistema
interativo, torna-se claro que a rejei¢do de uma crenca ou de um conjunto de crengas so ¢
possivel quando ocorre um conflito entre afirmagdes contrarias. Tal conflito produz uma
instabilidade na mente, cujo efeito pode ser tanto a negacdo de uma crenca quanto o
desencadeamento de um estado de duvida.

E precisamente por abordar esse conjunto de questdes que a teoria espinosista da
crenca tem se mostrado como uma ferramenta tedrica sobremaneira relevante na literatura
psicoldgica contemporanea no que concerne a investigacado dos mecanismos subjacentes a
formagdo e disseminacdo de nossas crengas. Nesse contexto, o psicdlogo Daniel Gilbert,
inspirado pela filosofia de Espinosa, sustenta que o ser humano tende, em um primeiro
momento, a acreditar naquilo que percebe. Somente em uma etapa posterior, € sob
determinadas circunstancias, ¢ que a mente pode, eventualmente, revisar e suspender o
assentimento a uma crenga. Contudo, como veremos em suas pesquisas, dado que o ato de
crer mobiliza menos tempo e recursos cognitivos do que a analise criteriosa das evidéncias
disponiveis, o assentimento automatico constitui-se como o modo operativo padrdao da mente
humana.

Com base nesse enquadramento teodrico, analisaremos, a seguir, alguns estudos
empiricos realizados por Gilbert que sugerem que o modelo espinosista da crenga fornece, de
maneira mais precisa, uma explicacdo acerca dos mecanismos da credulidade humana em

comparac¢ao com a abordagem cartesiana.
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4. 0O MODELO ESPINOSISTA DA CRENCA SEGUNDO GILBERT

4.1. Introducao

Conforme anunciado na introdugdo deste trabalho dissertativo, a perspectiva que
orienta 0 exame realizado tem como objetivo central a formulagdo de uma filosofia
empiricamente fundamentada. Nesse sentido, este capitulo se dedica a andlise de algumas
aplicagdes da teoria da crenga espinosista no pensamento de Daniel Gilbert, procedimento
que, cumpre ressaltar, ndo estd isento de dificuldades. Entre elas, destacam-se as questdes
metodoldgicas que surgem imediatamente diante de qualquer proposta que busque
operacionalizar determinadas teses filosoficas para fins empiricos, como o risco de
reducionismos, apropriagdes indevidas e distor¢des do pensamento original do autor. Embora
a riqueza conceitual de um pensador, no nosso caso Espinosa, comporte uma diversidade de
usos e aplicagdes, o desafio consiste em transpor uma reflexdo metafisica e epistemoldgica
para o campo de investigacdo da ciéncia psicoldgica, que se pauta por uma metodologia
radicalmente distinta da filoséfica. Ciente dessas dificuldades, ¢ oportuno esclarecer que,
embora a questdo seja de especial interesse para iniciativas interdisciplinares, nas quais a
filosofia dialogue com outras areas do conhecimento, a andlise de seus problemas
metodologicos, em toda a sua amplidao e densidade, constitui, por si so, objeto de estudo para
uma pesquisa dissertativa independente e, portanto, transcende os objetivos estabelecidos para
este trabalho.

Uma vez feitas essas consideragdes, passemos ao nosso exame. Contudo, antes de
analisarmos alguns trabalhos de psicologia cognitiva e social desenvolvidos por Daniel
Gilbert, consideramos relevante apresentar, de forma preliminar, um panorama sintético sobre
determinadas questdes contemporaneas relacionadas aos mecanismos envolvidos no processo
de credulidade humana.

Inicialmente, pode-se interrogar: como se comportam os sistemas mentais quando
submetidos a condi¢cdes de sobrecarga cognitiva? Os individuos tendem a acreditar
espontaneamente naquilo que compreendem ou apenas assentem a determinados conteudos
apos um processo rigoroso de analise das evidéncias disponiveis? Questdes como essas tém
obtido um importante realce na pesquisa epistemolodgica e empirica contemporanea. Entre os
fatores que explicam esse fenomeno, podemos destacar o advento da comunicacao social
instantanea, a qual tem transformado de maneira significativa a forma como os individuos

lidam com a informagdo. Nesse contexto, especial atencdo tem sido dada ao problema das
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fake news™", em que um dos desdobramentos mais significativos manifestou-se durante a
pandemia de covid-19, quando a superabundancia de desinformacdo em circulacdo levou a
Organizacao Mundial da Satide (OMS) a reconhecer, em 2020, a eclosdao de uma nova

pandemia: a infodemia (infodemic).

Uma infodemia ¢ uma superabundéncia de informagdes, tanto online quanto offline.
Inclui tentativas deliberadas de disseminar informagdes equivocadas para minar a
resposta de satde publica e promover agendas alternativas de grupos ou individuos.
A desinformagdo e a informacao enganosa podem ser prejudiciais a satde fisica e
mental das pessoas; aumentar a estigmatizagdo; ameagar ganhos preciosos em saude;
e levar a baixa observancia das medidas de satde publica, reduzindo assim sua

o . . . . 253
eficacia e colocando em risco a capacidade dos paises de conter a pandemia™".

E nesse contexto de superabundancia de informacdes que se manifesta o fendmeno

254

denominado sobrecarga informacional (information overload) Para que possamos

2 De acordo com Lazer ef al.: “Definimos ‘noticia falsa’ como informagio fabricada que imita o conteudo da
midia jornalistica em sua forma, mas ndo em seus processos organizacionais ou em sua inten¢do. Veiculos de
noticias falsas, por sua vez, ndo seguem as normas editoriais nem os processos da midia jornalistica voltados a
assegurar a precisdo e a credibilidade das informagdes” (2018, p. 1094). No original: “We define ‘fake news’ to
be fabricated information that mimics news media content in form but not in organizational process or intent.
Fake-news outlets, in turn, lack the news media’s editorial norms and processes for ensuring the accuracy and
credibility of information”. Cf. LAZER, D. M. J. ef al. The Science of Fake News. Science, Washington, v. 359,
n. 6380, 2018. p. 1094-1096. DOI: 10.1126/science.aa02998.

3 WORLD HEALTH ORGANIZATION et al. Managing the COVID-19 Infodemic: promoting healthy
behaviours and mitigating the harm from misinformation and disinformation. Geneva: World Health
Organization, 2020. Disponivel em: https://www.who.int/news/item/23-09-2020-managing-the-covid-19-
infodemic-promoting-healthy-behaviours-and-mitigating-the-harm-from-misinformation-and-disinformation.
Acesso em: 10 jul. 2025. No original: “An infodemic is an overabundance of information, both online and
offline. It includes deliberate attempts to disseminate wrong information to undermine the public health response
and advance alternative agendas of groups or individuals. Mis- and disinformation can be harmful to people’s
physical and mental health; increase stigmatization; threaten precious health gains; and lead to poor observance
of public health measures, thus reducing their effectiveness and endangering countries’ ability to stop the
pandemic”.

% Roetzel (2018, p. 484), em uma importante revisio de literatura acerca da questio da sobrecarga
informacional, a define da seguinte maneira: “Sobrecarga de informagdo ¢ um estado no qual um tomador de
decisdo se depara com um conjunto de informagdes (ou seja, uma carga de informagdes com caracteristicas
informacionais como quantidade, complexidade e nivel de redundancia, contradi¢do e inconsisténcia) que
compreende o acimulo de pistas informacionais individuais de diferentes tamanhos e complexidades que inibem
a capacidade do tomador de decisdo de determinar de forma otimizada a melhor decisdo possivel. A
probabilidade de se alcancar a melhor decisdo possivel é definida como desempenho na tomada de decisdo. O
uso subotimo da informagao € causado pela limitacdo de recursos individuais escassos. Um recurso escasso pode
ser caracteristicas individuais limitadas (como capacidade de processamento serial, memoria de curto prazo
limitada) ou equipamento relacionado a tarefa limitado (por exemplo, tempo para tomar uma decisao,
or¢amento)”. No original: “Information overload is a state in which a decision maker faces a set of information
(i.e., an information load with informational characteristics such as an amount, a complexity, and a level of
redundancy, contradiction and inconsistency) comprising the accumulation of individual informational cues of
differing size and complexity that inhibit the decision maker’s ability to optimally determine the best possible
decision. The probability of achieving the best possible decision is defined as decision-making performance. The
suboptimal use of information is caused by the limitation of scarce individual resources. A scarce resource can
be limited individual characteristics (such as serial processing ability, limited short-term memory) or limited
task-related equipment (e.g., time to make a decision, budget)”. Cf. ROETZEL, P. G. Information Overload in
the Information Age: a review of the literature from business administration, business psychology, and related
disciplines with a bibliometric approach and framework development. Business Research, v. 12, 2019. p. 479—
522. DOI: 10.1007/s40685-018-0069-z.
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compreendé-lo com clareza, deve-se ter em mente que suas ocorréncias se efetivam em
situacdes nas quais os individuos, em sua tomada de decisdo, se defrontam com um volume
de informagdes que excede a sua capacidade de processamento, impactando os diferentes
ambitos da vida humana, como a existéncia social, a saude publica e a politica25 3. Com efeito,
ndo sdo poucos os problemas que se seguem desse fendmeno. A esse respeito, vale destacar
que estudos sobre o comportamento de compartilhamento em midias digitais indicaram que
individuos expostos a um volume mais elevado de informagdes tendiam a apresentar maior
propensdo ao compartilhamento de noticias falsas relacionadas a pandemia de covid-19 nas
redes sociais”™®.

Em vista dessas questdes, parece-nos clara a pertinéncia da discussdo sobre as
limitagdes envolvidas no processo cognitivo humano. A esse respeito, verifica-se que, nas
ultimas décadas, algumas teorias cognitivas procuraram examinar tais limitagdes e
constituem, em nossa perspectiva, ferramentas tedricas de suma importdncia para a
compreensdo dos processos de credulidade, raciocinio e tomada de decisao.

Nesse sentido, cabe mencionar a Teoria da Carga Cognitiva (Cognitive Load Theory),

desenvolvida por Sweller”’

, que sustenta que os sistemas cognitivos humanos possuem uma
capacidade limitada de processamento de informagdo, de modo que, em situagdes de
sobrecarga cognitiva, ocorre um comprometimento do funcionamento da memoria de trabalho
e, por conseguinte, dos processos de aprendizagem e tomada de decis@o. Cabe observar que,
embora o autor ndo tenha se dedicado ao exame do processo de formagdo de crengas, sua
teoria oferece elementos que permitem ampliar seu campo de aplicabilidade e que, em nossa
perspectiva, podem fornecer subsidios tedricos para compreender os mecanismos de limitagao
da cogni¢do humana em condi¢des de estresse cognitivo. Tais mecanismos, conforme sera
abordado ao longo deste capitulo, sao fundamentais para investigar como os sistemas mentais
acreditam.

Outra abordagem sobremaneira relevante, nesse contexto, consiste na Teoria dos
Processos Duplos (Dual-Process Theory), desenvolvida por uma série de autores ao longo das

258

ultimas décadas™”, e que obteve um importante realce nos ultimos anos em virtude do

5 SCHRODER, H.; M.J. DRIVER; STREUFERT, S. Human Information Processing. New York: Holt,
Rinehart and Winston, 1967.

0 T AATO, S.; NAJMUL ISLAM, A. K. M.; NAZRUL ISLAM, M.; WHELAN, E. What drives unverified
information sharing and cyberchondria during the COVID-19 pandemic? European Journal of Information
Systems, 29(3), 288-305. 2020. DOI: 10.1080/0960085X.2020.1770632. 2020.

»” SWELLER, J. Cognitive Load during Problem Solving: effects on learning. Cognitive Science, v. 12, 1. 2,
1988. p. 257-285.

28 Cf. EVANS, J. St. B. T. Heuristic and analytic processes in reasoning. British Journal of Psychology, v. 75, n.
4, p. 451-468, 1984; SLOMAN, S. A. The empirical case for two systems of reasoning. Psychological Bulletin,
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trabalho desenvolvido por Daniel Kahneman em sua obra seminal Rdpido e Devagar: Duas
Formas de Pensar. De acordo com essa teoria, a mente humana opera com base em dois
sistemas (dual systems): o Sistema 1, que funciona de forma automadtica, baseado em

heuristicas>’

, com pouco ou nenhum esfor¢o e sem percepcdo de controle voluntario; € o
Sistema 2, mais lento, responsavel pelas atividades mentais mais custosas do ponto de vista
cognitivo, como calculos complexos e deliberacdes racionais®®. Dessa forma, pode-se inferir
que, em contextos de escassez de recursos cognitivos, o Sistema 1 tende a se tornar
dominante. Segue-se, portanto, que, em tais circunstancias, as cren¢as sao formadas por meio
de atalhos mentais (heuristicas) para decisdes rapidas, e ndo com base em uma analise
pormenorizada e detida sobre uma questdo, caracteristica do Sistema 2.

De fato, as reflexdes de Kahneman alteraram de forma relevante a compreensao sobre
0s processos mentais, impactando areas como a economia comportamental, a psicologia
cognitiva e a neurociéncia, ao propor um modelo de funcionamento cognitivo baseado em
dois sistemas de pensamento. Importa destacar, no entanto, que, ja na década de 1990, o
psicologo Daniel Gilbert havia desenvolvido um modelo cognitivo de processos duplos,

aplicado especificamente ao mecanismo de formacdo e aceitacdo de crengas. Considerando

essas questdes, passemos a examinar alguns dos principais elementos do seu pensamento.

4.2. O procedimento da crenca

Em um artigo intitulado How Mental Systems Believe, Gilbert inicia sua analise com a
seguinte indagacdo: “Existe uma diferenca entre acreditar e apenas compreender uma
ideia?*®'. Essa questdo, como ja deve estar evidente ao longo desta pesquisa, pode ser
respondida a partir da distingdo entre dois modelos tedricos de crenga: o cartesiano € o
espinosista. Cumpre notar que esses modelos sdo apropriados e ressignificados, no contexto

da investigagdo do autor, da seguinte maneira: enquanto o primeiro sustenta que a

v. 119, n. 1, p. 3-22, 1996; STANOVICH, K. E.; WEST, R. F. Individual differences in reasoning: Implications
for the rationality debate? Behavioral and Brain Sciences, v. 23, n. 5, p. 645—665, 2000.

»% Cabe esclarecer que, por heuristica, devemos compreender principios de simplificagdo cognitiva utilizados
para lidar com tarefas complexas. Segundo Tversky e Kahneman (1974, p. 1124), “as pessoas confiam em um
numero limitado de principios heuristicos que reduzem as tarefas complexas de avaliar probabilidades e prever
valores a operagoes de julgamento mais simples”. No original: “people rely on a limited number of heuristic
principles which reduce the complex tasks of assessing probabilities and predicting values to simpler judgmental
operations”. Cf. TVERSKY, A; KAHNEMAN, D. Judgment under uncertainty: heuristics and biases. Science,
New Series, v. 185, n. 4157, p. 1124-1131, 1974.

260 K AHNEMAN, D. Rdpido e Devagar: Duas Formas de Pensar. Tradugio de Cassio de Arantes Leite. Rio de
Janeiro: Objetiva, 2012.

261 GILBERT, Daniel T. How Mental Systems Believe. American Psych, Washington, DC, v. 46, n. 2, 1991. p.
107, traducdo nossa. No original: “Is there a difference between believing and merely understanding an idea?”.
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compreensdo ¢ a aceitagdo de uma ideia constituem dois processos cognitivos distintos e
sequenciais, o segundo defende que compreender uma ideia ja implica aceitd-la. Como
veremos mais adiante, Gilbert argumenta que o modelo espinosista da crenga, enquanto
hipotese interpretativa, oferece uma explicacdo mais precisa do processo de credulidade
humana do que o modelo cartesiano. A seguir, ¢ apresentada uma representacao da distingao

entre os dois modelos, conforme formalizado por Gilbert:

Figura 1 — Dois estagios conceituais dos procedimentos de crenca espinosista e cartesiana

PROCEDIMENTO ESPINOSISTA PROCEDIMENTO CARTESIANO

ESTAGIODE COMPREENSAO E ACEITACAO COMPREENSAO
REPRESENTACAO
ESTAGIO DE CERTIFICACAO ACEITACAO
AVALIACAO ouU ou

NAO ACEITACAO REJEICAO

Fonte: Traduzido e adaptado de Gilbert (1991, p. 109).

Acerca da figura acima, o aspecto relevante a ser destacado, em nossa perspectiva,
reside no fato de que as diferencas entre os dois procedimentos ndo dizem respeito a natureza
da representacdo mental, mas, sim, a forma como ocorre o processo de avaliagdo de uma
proposi¢do. Enquanto, no procedimento espinosista, a compreensdo ¢ aceitagdo de uma
proposicdo configuram um unico processo cognitivo, sendo somente possivel avaliar essa
proposicdo posteriormente e, entdo, certifica-la ou rejeitd-la, no procedimento cartesiano
observa-se uma clara divisdo de etapas entre compreender e aceitar, de modo que a
proposi¢ao ¢ primeiramente apreendida e, em seguida, submetida a avaliagdo para, entdo, ser
aceita ou rejeitada.

Para tornar essa questdo mais elucidativa, consideremos um cenario hipotético em que
um individuo se depara com a proposicao “mac¢as verdes t€ém mais vitaminas que macas
vermelhas”. Segundo o primeiro procedimento, diante dessa proposicdo, instaura-se um
processo automatico de aceitagdo. Somente em um momento posterior, ¢ sob condi¢des
especificas, como disponibilidade de tempo, aten¢do e energia, esse individuo poderd

proceder a verificagdo ou rejeicao da proposicao inicialmente assentida. Em contraste, no
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segundo procedimento, ao confrontar-se com a proposi¢ao do exemplo, o individuo primeiro
a compreende e, em uma etapa subsequente de avaliacdo, decide aceité-la ou rejeita-la.
Em continuidade ao seu exame, Gilbert recorre a um experimento mental que envolve
a existéncia de uma biblioteca, a fim de elucidar as diferencas entre as concepgdes cartesiana
e espinosista da crenga. Em suas proprias palavras:
Imagine uma biblioteca com alguns milhdes de volumes, dos quais apenas um
pequeno numero ¢ de ficgdo. Ha (pelo menos) dois métodos razoaveis pelos quais se
poderia marcar as lombadas dos livros de modo que a ficgdo pudesse ser distinguida
da ndo ficcdo a primeira vista. Um método seria colar uma etiqueta vermelha em
cada volume de ficcdo e uma etiqueta azul em cada volume de nao ficcdo. Outro
método seria marcar apenas os livros de ficcdo e deixar os de ndo fic¢do sem
marcagdo. Qualquer um desses sistemas cumpriria o objetivo de permitir que um

bibliotecario distinguisse ficgdo de ndo ficgdo sem que fosse necessario reler o livro
cada vez que tal discriminagdo precisasse ser feita 2%.

Com base nesse experimento mental, o que o autor parece destacar, a nosso ver,
refere-se aos distintos modos de codificagdo da informagdo. Nesse contexto, partindo de uma
concepgao cartesiana da mente, Gilbert esclarece que esta operaria, no exemplo da biblioteca,
por meio de um sistema de etiquetagem por cores (vermelho e azul), utilizado para distinguir
os livros de ficcao daqueles de ndo ficgdo. Suponhamos, agora, que um novo livro (uma nova
ideia), surja nessa biblioteca, entendida metaforicamente como a mente humana. Nesse caso,
seu contetido ¢ submetido a uma avaliacao, realizada, por exemplo, por um bibliotecario que
faz a leitura da obra e, somente apds essa andlise, o livro recebe a etiqueta correspondente:
vermelha para ficcdo e azul para ndo fic¢do. Ademais, consideremos ainda um cenario em que
uma nova remessa de livros chega a biblioteca. Como o bibliotecério ainda ndo os examinou,
esses volumes permanecem sem etiquetagem. Transpondo esse exemplo para a concepgdo
cartesiana, os livros recém-chegados representam ideias na mente que ainda ndo foram
submetidas ao processo de avaliagio®®.

De posse dessas consideragdes, passemos a examinar como esse€ mesmo experimento
mental pode ser aplicado a teoria da crenga em Espinosa. Em primeiro lugar, parece-nos claro,
tendo em vista a analise proposta por Gilbert, que o mecanismo de codificacdo da informagao,

nesse caso, revela-se mais economico. Nesse contexto, em um cendrio em que uma biblioteca

2 GILBERT, 1991, p. 108, tradugdo nossa. No original: “Imagine a library of a few million volumes, of which
only a small number are fiction. There are (at least) two reasonable methods by which one could tag the spines of
books so that fiction could be distinguished from nonfiction at a glance. One method would be to paste a red tag
on each volume of fiction and a blue tag on each volume of nonfiction. Another method would be to tag the
fiction and leave the nonfiction untagged. Either of these systems would accomplish the goal of allowing a
librarian to distinguish fiction from nonfiction without necessitating that he or she actually reread the book each
time such a discrimination needed to be made”.

26 GILBERT, op. cit., p. 108-109.
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opera segundo os principios de uma mente espinosista, o autor argumenta que o sistema
adotado por essa biblioteca funcionaria com base em outra forma de etiquetar os livros: os
livros de fic¢do seriam etiquetados e os livros de ndo ficcdo ndo teriam etiquetas. Para que
possamos elucidar a argumentacdo de Gilbert, convém recorrermos a uma ilustragdo:
podemos imaginar um cenario no qual um bibliotecério precise organizar uma remessa de
livros de ficcdo e ndo ficgdo em uma estante, na qual o compartimento superior ¢ destinado
aos livros de ficgao e o compartimento inferior aos de nado ficgdo. Nesse caso, o bibliotecario
nao precisa realizar a leitura de cada livro para alocéa-lo corretamente na estante. Isso porque,
como afirma Gilbert: “numa biblioteca espinosista, a lombada de um livro sempre anunciava
o seu conteudo; nenhum livro poderia ser ‘meramente’ representado na biblioteca, pois a
auséncia de uma etiqueta era em si mesma informativa (ou desinformativa) acerca do

conteado do livro*®*”.

Ou seja, os livros sem etiqueta sao imediatamente tomados
(classificados) como livros de ndo ficcdo, ainda que isso possa ndo ser verdadeiramente o
caso.

Ora, parece-nos claro que, caso o bibliotecario tivesse que fazer a leitura de cada livro,
isso resultaria numa exigéncia cognitiva maior de energia, tempo e atencdo. Mas, se
considerarmos uma biblioteca espinosista, ela, em contraste, operaria exigindo menos
recursos cognitivos. Trata-se, assim, de distinguir o funcionamento do modelo cartesiano e
espinosista no processo de aquisi¢ao de crengas.

Tendo em vista as consideragdes anteriores, ¢ oportuno sublinhar um ponto central na
argumentacao de Gilbert: “Sistemas mentais reais frequentemente precisam operar sob
condi¢des imperfeitas, nas quais multiplas tarefas competem pelo acesso a um conjunto finito
de recursos™®. A titulo de ilustragdo, podemos considerar a situacio em que um individuo
precisa concentrar-se na leitura de um livro, tarefa que exige recursos cognitivos como tempo,
atencdo e energia. Ao mesmo tempo, porém, seu aparelho celular emite constantemente
alertas de novas mensagens. Nesse caso, ao direcionar a atencdo ao celular e ler as
mensagens, o individuo também mobiliza recursos cognitivos, de modo que essas duas
atividades passam a competir por sua atengdo, tempo e energia, que sao naturalmente

limitados.

2% GILBERT, 1991, p. 109, tradugdo nossa. No original: “In a Spinozan library, a book's spine always
announced its contents; no book could be ‘merely’ represented in the library, because the absence of a tag was
itself informative (or misinformative) about the content of the book”.

2 BADDLEY; HITCH, 1974; KANEMANN, 1973; NORMAN; BOBROW, 1975 apud GILBERT, 1991, p.
109, traducdo nossa. No original: “real mental systems must often operate under imperfect conditions in which
multiple tasks vie for access to a finite pool of resources”.
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Além disso, cabe notar uma caracteristica elementar dos sistemas mentais: sua
modularidade. Trata-se, por assim dizer, do processo em que “diferentes subsistemas ou
modulos trabalham em sequéncia serial para realizar o processamento de informagdes™®.
Acerca desse ponto, podemos compreendé-lo com mais clareza através da seguinte ilustragao:
imaginemos uma esteira rolante, cuja entrada recebe uma peca de computador. A medida que
percorre a esteira, essa pega vai sendo modificada, passando por cada moddulo e, assim,
adquirindo novos componentes, pintura e embalagem. Ao final do processo, ela se dirige a
saida da esteira e ao seu respectivo recipiente de venda. A nosso ver, esse exemplo permite
compreender o funcionamento de um sistema modular de saida unica, uma vez que a pega de
computador, nesse caso, s6 pode ser liberada apos passar por uma série de modificagdoes. Ou
seja, a peca ndo podera deixar a esteira enquanto nado tiver atravessado todos os moédulos,
sendo o ultimo, em nosso exemplo, o responsavel pela embalagem.

Entretanto, ¢ relevante destacar que os sistemas com saida Uinica ndo s3o 0s unicos
possiveis, pois, conforme argumentado por Gilbert, existem sistemas mais sofisticados que
permitem a saida de um produto em diferentes etapas do processo. Para exemplificar um
sistema mais sofisticado que funciona dessa maneira, recorremos a seguinte ilustragao por ele
proposta:

Imagine um dispositivo diferente: uma maquina de fazer panquecas cujo insumo ¢
uma panqueca de formato irregular. Essa panqueca irregular ¢ modificada pelo
primeiro mddulo, um dispositivo de corte quadrado, que recorta um quadrado no
centro da panqueca irregular. Esse quadrado de panqueca pode tanto ser direcionado
para uma caixa azul, quanto ser encaminhado a um segundo modulo, um dispositivo
de corte circular, que extrai um circulo do quadrado de panqueca e entdo deposita a

panqueca circular em uma caixa vermelha. Um sistema com multiplas saidas desse

tipo seria capaz de produzir resultados em qualquer uma de suas duas etapas de

. . . . 267
processamento e, assim, estaria apto a gerar uma variedade de produtos diferentes™".

E interessante observar que, conforme a analise do autor, no que se refere aos sistemas
caracterizados por multiplas saidas, um cendrio de esgotamento de recursos acarretard uma

saida prematura. Em nosso entendimento, ¢ necessario atentar para esse ponto, pois, como

% FODOR, 1983; GARFIELD, 1987; GAZZANIGA, 1985; MINSKY, 1985 apud GILBERT, 1991, p. 109,
tradugdo nossa. No original: “different subsystems or modules work in a serial sequence to accomplish the
information-processing”.

7 GILBERT, 1991, p. 109, tradu¢io nossa. No original: “Imagine a different contraption: A pancake-making
machine whose input is an irregular-shaped pancake. This irregular pancake is modified by the first module, a
square-cutting device, which cuts a square out of the irregular pancake's center. This square pancake can either
exit into a blue box or it can be passed along to a second module, a circle-cutting device, which cuts a circle
from the square pancake and then drops a circular pancake into a red box. Such a multiple exit system would be
capable of producing output at either of its two processing stages, and would thus be capable of producing a
variety of different products”.
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sera abordado adiante, ¢ justamente esse aspecto do esgotamento de recursos que permitira
distinguir as consequéncias decorrentes dos sistemas espinosista e cartesiano da crenga.

Mas voltemos, agora, ao exemplo acima proposto por Gilbert. Seguindo o seu
raciocinio, podemos imaginar uma situagao em que haja escassez de recursos, resultando na
produgdo apenas das panquecas quadradas (oriundas do primeiro modulo), sem que seja
possivel fabricar as panquecas circulares (relacionadas ao segundo modulo). Isso ocorre
porque, por serem moddulos sequenciais, a produgdo das panquecas circulares depende
necessariamente da existéncia prévia das panquecas quadradas, mas o contrario nao se
segue”®.

E precisamente essa tendéncia a produgdo prematura que assume especial relevancia
na analise proposta pelo autor. Em seu pensamento, ele esclarece que ela apenas ocorre em
situagdes nas quais os dois médulos executam tarefas complexas exigentes do ponto de vista
dos recursos utilizados e requerem sua mesma quantidade. Entretanto, como os recursos sao
limitados, disso se segue uma série de problemas para o funcionamento do sistema. E nesse
sentido que Gilbert introduz em sua andlise o principio de colapso de sistemas, cuja
codificagdo ¢ a seguinte: “Quando submetidos a estresse, sistemas modulares de transmissao
de informag¢do com multiplas saidas tendem frequentemente a apresentar um viés em direcao
a emissdo prematura dos produtos dos modulos iniciais™*®’.

O ponto que assume especial importancia para os objetivos desta dissertacao reside no
fato de que, em situagdes de estresse cognitivo, ou seja, quando recursos como tempo, energia
e atencdo sdo escassos, Gilbert esclarece que os modelos cartesiano e espinosista resultam em
produtos completamente distintos. No caso do primeiro modelo, por exemplo, ao
considerarmos uma proposi¢ao como “o uso de medicamentos analgésicos aumenta o risco de
doencas cancerigenas”, em um cendario de recursos escassos, a saida prematura de um produto
resultaria apenas na apreensao dessa proposicao. Entretanto, ao aplicarmos a teoria da crenga
de Espinosa a mesma proposicao, nas mesmas condic¢des, ela seria aceita como verdadeira por
padrdo, pois tal aceitacdo constitui o produto prematuro do primeiro modulo. Com efeito,
como vimos no capitulo anterior, e como Gilbert assinala em seus diversos artigos, toda ideia
para Espinosa tende espontaneamente a se dar como crencga (tendéncia que, para Espinosa, s
pode ser barrada pelo conatus de outras ideias em conflito com ela). Para auxiliar no

entendimento dessa explicacdo, apresentamos a seguinte figura abaixo:

%8 GILBERT, 1991, p. 110.
29 Ibid., p. 110, tradugdo nossa. No original: “When stressed, modular information-passing systems with
multiple exit capabilities will often show a bias toward prematurely outputting the products of early modules”.
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Figura 2 — Representacio da saida prematura de um produto no modelo espinosista e cartesiano

PROCEDIMENTO ESPINOSISTA PROCEDIMENTO CARTESIANO
COMPREENSAO E ACEITACAO COMPREENSAO
MCOUEON SAIDA PREMATURA SAIDA PREMATURA
CRENCA EM p SEM FORMACAO DE CRENCA

Fonte: Elaboragao propria.

4.3. O conceito de trabalho analitico

Como vimos anteriormente, Gilbert argumenta que, inspirado em Espinosa, o encontro
com uma proposicao resulta automaticamente na formag¢ao de uma crenca. No entanto, o autor
adverte que, mesmo que aceitemos essa explicacao, ndo se pode ignorar que os individuos sdao
capazes de reconhecer, posteriormente, que determinadas proposi¢des entram em conflito
com outras crengas presentes em seu sistema mental. Para que possamos compreender esse
ponto com clareza, consideremos o seguinte exemplo: suponha que um individuo leia, em
uma noticia compartilhada nas redes sociais, a afirmagdo de que “o consumo de café¢ pela
manha causa danos a saude”. Pela mecanica da crenga descrita por Gilbert, essa proposicao €
inicialmente aceita. Contudo, em seguida, o individuo recorda-se de estudos que havia lido
anteriormente indicando que o café¢, em doses moderadas pela manha, pode trazer beneficios a
saude. A partir desse reconhecimento, ele rejeita a crenca formada no inicio. Diante desse
cenario, impde-se a seguinte indagacao: o que ocorreu entre a formacao inicial da crenca e sua
posterior rejei¢ao?

Com relacdo a essa questdo, o autor assinala que, ao longo dos tempos, duas
interpretagdes principais se propuseram a oferecer uma explicacdo para tal processo: a
primeira sustenta que os individuos modificam suas crengas por um ato voluntario; a segunda

defende que as crencas se alteram autonomamente, por meio da reorganizagdo interna do
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sistema de crengas, que tende a buscar a coeréncia’’’. Todavia, ambas as explicacdes ndo sdo
isentas de dificuldades. Detenhamo-nos nesse ponto.

Em relacdo a primeira explicagdo, pode-se compreender, com base na leitura de
Gilbert, a sua incompatibilidade com a recusa radical, por parte de Espinosa, da nocao de
livre-arbitrio, a qual decorre da ignorancia do determinismo causal que explica tudo o que
existe (EI ap. e EI P32). Quanto a segunda explicagdo, observa-se que ela igualmente se
revela problematica, uma vez que, se supusermos que os estados de crenga se orientam
espontaneamente em direcao a coeréncia, como explicar, entdo, o fato de que os individuos,
com frequéncia, sustentam crengas mutuamente incoerentes? Conforme observa Gilbert, de
maquinas de Boltzmann a organismos unicelulares, verifica-se que muitos sistemas naturais e
artificiais apresentam uma tendéncia a reorganizar-se em padrdes regulares apds serem
submetidos a perturbacdes e deslocados para estados de instabilidade. Nesse contexto, poder-
se-la conjecturar que os sistemas mentais operam de maneira analoga, buscando estados de
crenga coerentes € estaveis®’".

Contudo, admitindo-se a modificagdo espontanea das crengas, segue-se disso uma
compreensdo do individuo como um “mero espectador do drama que se desenrola dentro de

272 : : .
77’7, Em nosso entendimento, esse ponto revela-se particularmente relevante, pois,

sua mente
como ja foi demonstrado ao longo desta pesquisa, Espinosa rejeita a concepcao segundo a
qual as ideias constituem estados mentais passivos e, em alternativa, sustenta que elas sao
construgdes ativas do espirito (EII Def. 3).

E precisamente a insuficiéncia explicativa das propostas anteriormente mencionadas
que conduz Gilbert a inserir em seu estudo o conceito de trabalho analitico. Em linhas gerais,
trata-se do processo pelo qual as crengas sdo revisadas e, posteriormente, certificadas ou
rejeitadas. Em seu pensamento, o autor esclarece, entretanto, que esse processo ¢
cognitivamente mais custoso em detrimento do mecanismo de assentimento automatico a uma
proposicao. Cabe, aqui, ressaltar esse ponto, visto que, conforme foi apontado na introdugdo
deste capitulo, o estresse cognitivo tem se intensificado cada vez mais em decorréncia do
advento da comunicagdo digital. Nesse contexto, a medida que os individuos se encontram

cada vez mais sobrecarregados por um volume excessivo de informagdes e tarefas que

excedem sua capacidade natural de processamento, o0 mecanismo de revisdo de crengas tende

" GILBERT, Daniel T. The Assent of Man: Mental Representation and the Control of Belief. /n: WEGNER, D.
M.; PENNEBAKER, J. W. (Ed.). Handbook of Mental Control. Englewood Cliffs, NJ: Prentice-Hall, 1993. p.
64.

2 Ibid., p. 64-65.

22 Ibid., p. 65.
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a ndo ocorrer, devido a escassez de recursos cognitivos disponiveis para tal atividade. Por
conseguinte, isso acarreta a manutencao de desinformagdo em seu sistema de crencas.

Retornemos ao conceito de trabalho analitico proposto por Gilbert. Em seu
pensamento, a sua realizagdo nao se efetiva meramente pela vontade dos individuos, mas esta
condicionado aos seguintes fatores: os recursos cognitivos disponiveis e as regras do sistema
ao qual o esfor¢o se dirige. Nesse sentido, ao argumentar que a revisdo de uma crenga
depende de certos condicionantes, o autor rejeita a concepgao segundo a qual os individuos
possuem um poder absoluto de sim e de nao sobre aquilo que acreditam, afastando-se assim
de uma posicao voluntarista radical da crenga.

Contudo, Gilbert argumenta que “o conceito de trabalho analitico permite as pessoas
ter uma participacao limitada na gestdo de suas proprias mentes, uma espécie de vontade nao
livre”*”. Para que possamos compreender isso com maior clareza, é importante considerar
que o autor sustenta que, em um primeiro momento, a crenga se estabelece de forma
automatica, independentemente da vontade dos individuos, pois corresponde a um modo de
funcionamento padrao do pensamento humano. Todavia, em um segundo momento, admite-se

uma forma de agéncia limitada no contexto do trabalho analitico?””

. Mas ¢ preciso considerar
que, embora Gilbert sustente que a decisdo de realizar o processo de revisdo de crengas possa
caber, em certa medida, ao agente cognitivo, ele explicita que os resultados desse processo
estdo condicionados a logica interna de funcionamento do sistema mental humano.

Dessa forma, tal como Espinosa sustenta que a mente ¢ regida pelas leis logicas e
psicoldgicas enquanto um modo do atributo pensamento, pode-se tragar uma aproximacao

com o pensamento de Gilbert, visto que ele enfatiza o papel exercido pelas regras internas dos

3 GILBERT, 1993, p. 65, tradugio nossa. No original: “the concept of analytic work enables people to have a
limited hand is the management of their own minds, a kind of unfree will”.

21 Cabe observar que, ainda que o estado de crenga inicial ocorra automaticamente, Espinosa ndo nega que
possamos revisar nossas crengas em um segundo momento. Todavia, tal procedimento ndo ocorre por um ato de
livre vontade, mas depende de circunstincias epistémicas favoraveis ao esfor¢o global da mente de perseverar
em seu ser. Em virtude das exigéncias do paralelismo, esse processo ocorre quando o corpo humano ¢ afetado
simultaneamente de diversas maneiras pelos corpos exteriores que favorecem seu conatus, de modo que a mente,
paralelamente, se torna mais apta a perceber miltiplas coisas simultaneamente, ampliando seu campo perceptivo
e, consequentemente, favorecendo o desenvolvimento da poténcia da razdo na apreensdo das propriedades
comuns as afecgdes e aos corpos exteriores. Como consequéncia, ela se torna mais apta a perceber
adequadamente a realidade e a desfazer os mecanismos associativos do primeiro género de conhecimento, que
nos mantém na passividade cognitiva e afetiva. Contudo, uma vez que Espinosa ndo recusa a possibilidade de
revisar uma crenga, cabe examinar, para desdobramentos futuros, em que medida suas reflexdes filosoficas
podem subsidiar uma concepg@o normativa no ambito do debate acerca da ética da crenga. Vale mencionar que,
no escolio da EII P43, Espinosa afirma que “da mesma maneira que a luz revela a si propria e as trevas, assim
também a verdade ¢ norma de si propria e do falso” (Spinoza, 2025, p. 83). Dessa forma, como observa Gleizer
(1999, p. 168), “s6 a presenga da verdade pode tornar manifesta, e por ai dissipar, a falsidade causada por uma
ideia inadequada, e s6 a presenca da verdade pode nos ensinar a distinguir entre o auténtico saber e a mera
crenga de que se sabe”. Coloca-se, entdo, a questdo de como a presenca da verdade, na mente, pode tornar-se
uma terapia contra pensamentos nocivos, sendo, portanto, uma Medicina da mente.
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sistemas mentais em seu funcionamento. A titulo de elucidagdo, pode-se mencionar o proprio

mecanismo de credulidade automadtica e a necessidade de recursos cognitivos para que o

processo de revisdo de crencgas seja exequivel. Nesse contexto, o autor escreve que:
Pode-se decidir, ou ndo, gastar 15 minutos pressionando aleatoriamente as teclas
marcadas com 3, 9 e + em uma calculadora de bolso, mas ndo se pode alcangar
qualquer resultado que se deseje com esse trabalho. O trabalho ndo pode resultar em
uma soma negativa, muito menos em milho colhido ou em um celeiro pintado.
Pode-se escolher, ou ndo, pedalar uma bicicleta, mas o resultado da pedalada ¢
restringido pela natureza do conjunto da corrente; isso ndo resultara em levitagao,
gravidez ou na libertagio do Kuwait. O ponto, entdo, ¢ que uma pessoa pode

escolher fazer um trabalho ou ndo fazé-lo, mas ndo pode decidir qual serda o

resultado desse trabalho. O resultado ¢ determinado pelas regras do sistema no qual

o trabalho ¢é feito?”.

A luz das consideragdes feitas até aqui, podemos prosseguir com nosso exame. Nesse
contexto, cabe retomar a problematica da coeréncia entre as crengas, que foi mencionada ao
longo deste capitulo. Cumpre, de inicio, levantar a seguinte questdo: qual ¢ o entendimento de
Gilbert acerca do conceito de coeréncia? A esse respeito, ele nos diz que a “coeréncia ¢ uma
propriedade de um estado que mede o quao bem todas as muitas descrigdes proposicionais
desse estado de ajustam entre si”*’. Para compreendermos claramente a perspectiva do autor,
¢ util recorrer a seguinte ilustragdo: consideremos um cenario em que um sujeito hipotético,
identificado aqui como Xx, leia em um livro de divulgacao cientifica que “a relatividade geral
sustenta que a viagem no tempo para o futuro ¢ possivel”. Partindo das reflexdes de Gilbert,
pode-se compreender que tal proposi¢ao mostra-se coerente na medida em que, no sistema de
crencas de x, existam crengas que a sustentem, como, por exemplo, sobre as leis da fisica e os
principios da relatividade geral.

Contudo, imaginemos que x esteja cognitivamente sobrecarregado e se depare com a
proposi¢ao “a viagem no tempo para o passado ¢ possivel”. Dado que, para Gilbert, a crenga ¢
o modo padrao do pensamento, essa proposi¢cdo serd inicialmente aceita automaticamente. Em
um segundo momento, porém, caso x disponha de recursos cognitivos suficientes para realizar
o trabalho analitico, ele podera rejeita-la ao reconhecer que ela ¢ incoerente com outras

crengas presentes em seu sistema, como, por exemplo, seu conhecimento técnico sobre os

principios da relatividade geral.

*” GILBERT, 1993, p. 65, tradugdo nossa. No original: “One may or may not choose to pedal a bicycle, but the
result of the pedaling is constrained by the nature of the chain assembly; it will not result in levitation,
pregnancy, or the liberation of Kuwait. The pot, then, is that a person may choose to do work or not to do work,
but one cannot decide what the result of that work will be. The result is determined by the rules of the system in
which the work is done”.

78 Ibid., p. 64, tradugdo nossa. No original: “coherence is a property of a state that measures how well all the
many propositional descriptions of that state fit together”.
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No entanto, cumpre ressaltar um aspecto de particular relevancia: segundo Gilbert,
quanto mais coerente uma crenca se revela em relagdo ao conjunto de crengas de um
individuo, maior sera o esfor¢o cognitivo exigido para que ela seja rejeitada. A esse respeito,
como procuramos deixar claro ao longo desta pesquisa, Espinosa argumenta que nossas
crencas estabelecem relagdes entre si, de modo que, para que possamos compreendé-las
adequadamente, mostra-se necessario considerar o seu aspecto relacional. Nesse sentido,
pode-se observar, na perspectiva de Gilbert, uma repercussdo do holismo caracteristico da
teoria da crenga espinosista, ressignificado no ambito de seu pensamento a partir da nog¢ao de
coeréncia entre as crengas.

Valendo-se da imagem de um ecossistema interativo de ideias, como proposto no
capitulo anterior, e inspirando-se na discussdao de Gilbert sobre a coeréncia entre crengas,
entendemos que esse aspecto se torna especialmente elucidativo quando aplicado as crengas
conspiratorias®’’. Isso porque, como demonstra Goertzel em seu estudo seminal Belief in
Conspiracy Theories, as crengas conspiratorias ndo podem ser compreendidas isoladamente,
mas apenas quando se considera que cada crenga serve como evidéncia para as demais
crengas do sistema. Conforme apontado em seu estudo, observou-se que os individuos que
acreditavam em teorias conspiratorias eram mais propensos a acreditar em outras, de modo
que se estabelecem sistemas holisticos de crengas internamente coerentes, os quais o autor
denomina sistemas de crengas monologicos (monological belief systems)*'™.

Cumpre notar que crengas em teorias da conspiragdo t€m impactos significativos em
diversas dimensodes fundamentais da vida humana, como satude, educagdo e seguranga, uma
vez que aquilo em que os individuos acreditam repercute em suas tomadas de decisdo. Nesse
contexto, um exemplo particularmente relevante sdo as crengas conspiratdrias sobre vacinas.

A esse respeito, como escrevem Van Prooijen e Douglas:

imagine por um momento que as vacinas realmente causam autismo. Quem se
vacinaria e vacinaria seus filhos nessas circunstincias? Mas, embora os cientistas
médicos concordem amplamente que as vacinas ndo causam autismo, muitos

" Por crengas conspiratorias, entende-se a adesdo a explicagdes para eventos significativos que envolvem
conspiragdes secretas de grupos poderosos e malévolos. Cf. GOERTZEL, T. Belief in conspiracy theories.
Political Psychology, v. 15, 1. 4, p. 731-742, 1994. DOI: 10.2307/3791630.

"8 Segundo Goertzel, “Crengas conspiratorias sdo Gteis em sistemas de crengas monoldgicos, pois fornecem uma
explicacdo facil e automatica para qualquer novo fendmeno que possa ameagar o sistema de crengas. Em um
sistema de crengas monoldgico, cada crenga serve como evidéncia para as outras crengas. Quanto mais
conspira¢des um pensador monologico acredita, maior a probabilidade de ele ou ela acreditar em qualquer nova
teoria da conspiragdo que venha a ser proposta” (Goertzel, 1994, s.p.). No original: “Conspiratorial beliefs are
useful in monological belief systems since they provide an easy, automatic explanation for any new phenomenon
which might threaten the belief system. In a monological belief system, each of the beliefs serves as evidence for
each of the other beliefs. The more conspiracies a monological thinker believes in, the more likely he or she is
to believe in any new conspiracy theory which may be proposed”.
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cidaddos acreditam firmemente que a industria farmacéutica conspira para esconder
as evidéncias de tal relagdo. Isso motiva esses cidaddos a negar a si mesmos ¢ a seus
filhos vacinas importantes®”’.

Partindo disso, torna-se claro que a revisdo de uma crenga conspiratoria ¢ um processo
cognitivamente custoso, pois, na medida em que ela coere com outras crengas no interior do
sistema, mais trabalho analitico serd necessario para rejeitd-la. Contudo, como ja foi
observado, esse processo apenas pode ser realizado em sistemas nos quais 0s recursos
cognitivos, como aten¢ao, energia € tempo, ndo se encontram escassos, condi¢do que
dificilmente se verifica nos sistemas mentais, uma vez que esses recursos frequentemente
competem entre si para viabilizar a execugdo de multiplas tarefas.

Contudo, cabe observar que as consequéncias disso sdo distintas para os sistemas
cartesianos € espinosistas, em especial no que concerne a proposi¢des falsas. Para que
possamos compreender isso com clareza, ¢ necessario ter em mente que, como ja
mencionado, o procedimento da crenca cartesiana envolve dois processos cognitivos distintos
e sequenciais: primeiramente, a compreensdo de p e, em seguida, a avaliacio de p.
Considerando um cenario em que um individuo compreenda p, mas ndo disponha de recursos
cognitivos suficientes para submeter p ao processo de avaliacdo, conclui-se que ele nao tera
formado uma crenga acerca de p.

Em contraste, se considerarmos a hipotese espinosista, segundo a qual a compreensao
e a aceitacdo de p constituem um mesmo processo cognitivo, o esgotamento de recursos
implicara que o individuo ndo consiga realizar o trabalho analitico necessario para rejeitar
uma proposi¢do incorreta a qual assentiu. Como resultado, a crenca resultante desse
assentimento permanecera no sistema mental desse individuo, a medida que ¢ tomada como
uma afirmac¢do verdadeira das coisas. Tal compreensdo pode ser assimilada a argumentagdo
espinosista de que mesmo as ideias imaginativas do primeiro género de conhecimento, a
despeito de sua parcialidade e inadequagdo, sdo afirmadas como verdadeiras, pois, como
sublinhado no enunciado da EIIl P9, “a mente, quer enquanto tem ideias claras e distintas,

quer enquanto tem ideias confusas, esforca-se por perseverar em seu ser’” ™.

¥ VAN PROOIJEN, J.-W.; DOUGLAS, K. M. Belief in conspiracy theories: basic principles of an emerging
research domain. European Journal of Social Psychology, v. 48, n. 7, p. 897-908, 2018. DOI: 10.1002/ejsp.2530.
No original: “imagine for a moment that vaccines actually do cause autism. Who would get themselves and their
children vaccinated under those circumstances? But while medical scientists widely agree that vaccines do not
cause autism, many citizens firmly believe that the pharmaceutical industry conspires to hide the evidence for
such a relationship. This motivates these citizens to deny themselves and their children important vacines”.

20 SPINOZA, 2025, p. 105.
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Com o proposito de elucidar o funcionamento do processo de revisao de crengas, tanto
sob a perspectiva do modelo cartesiano quanto do espinosista, apresentamos, abaixo, a
seguinte figura explicativa:
Figura 3 — Representacio do processo de trabalho analitico de acordo com o sistema cartesiano e
espinosista da crenca

Sistema cartesiano Sistema espinosista

Simples compreensdo de uma

L Crenca em uma ideia
ideia falsa

falsa

B l Nao l

Sistema energético? . e
Sistema energético?
l Sim

Sim

Aceitacido

Aceitacao

! l

Sistema logico e informado Sistema légico e informado

Crenga J L Crenga Crenca J L Excnga

falsa verdadeira falsa verdadeira

Fonte: Traduzido e adaptado de Gilbert (1993, p. 69).

Em resumo, em uma aproximagao com a proposta teorica desenvolvida por Kahneman
acerca dos sistemas duais, pode-se compreender que os mecanismos automaticos envolvidos
na aquisi¢do de crencas apontados por Gilbert constituem operagdes do Sistema 1, enquanto a
descrenga, caracteristica do trabalho analitico, configura-se como uma operagao do Sistema 2.
A esse respeito, conforme destacado por Kahneman: “O Sistema 1 ¢ crédulo e propenso a

281
»~". Dessa forma, enquanto o

acreditar, o Sistema 2 ¢ encarregado de duvidar e descrer
assentimento inicial a uma proposi¢ao constitui um processo cognitivamente mais economico,

a revisao de uma crenga, por sua vez, requer um esforgo cognitivo significativamente maior.

4.4.0s experimentos de Gilbert

Tendo estabelecido, nas consideragdes anteriores, os fundamentos conceituais da

teoria da crenga espinosista e sua apropriagao por parte de Gilbert, faz-se pertinente agora

! KAHNEMAN, 2012, cap. 7, s.p.
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examinar alguns experimentos empiricos conduzidos pelo autor, com o objetivo de testar a
hipotese espinosista da crenca automatica em um contexto laboratorial e controlado.

Em estudo conduzido por Gilbert et al., intitulado Hopi Language Experiment, os
pesquisadores apresentaram aos participantes algumas proposigdes verdadeiras e outras falsas.
Porém, antes que os participantes pudessem avalid-las, eles eram submetidos a uma tarefa
adicional destinada a consumir seus recursos cognitivos, como atencdo e energia. Com
relagdo as proposi¢des apresentadas, cada uma continha uma palavra que supostamente
pertencia a lingua Hopi. No entanto, nenhum dos participantes do experimento possuia
conhecimento prévio dessa lingua, de modo que era necessdrio que aguardassem que o
experimentador lhes fornecesse o valor de verdade de cada proposicdo. Este, por sua vez,
esclareceu aos participantes que o objetivo do experimento consistia em simular o processo de
aprendizagem de uma lingua em contextos naturais, nos quais, frequentemente, os individuos
se deparam com proposi¢des cuja veracidade ndo ¢ inicialmente conhecida. Na continuidade
do experimento, uma vez lidas as proposicdes, os participantes eram informados se elas eram
verdadeiras ou falsas.

Entretanto, vale ressaltar que, em algumas ocasides, os participantes do experimento
tiveram que realizar uma tarefa adicional: tratava-se de apertar um botdo ao escutar um tom
especifico. Com efeito, tal tarefa tinha como objetivo consumir a energia cognitiva e a
atencdo dos participantes com outra atividade, de modo que eles tivessem menos recursos
para revisar suas crengas quanto as proposi¢des apresentadas. E interessante notar que, a partir
do momento em que o participante apertava o botdo, a proposi¢ao seguinte era apresentada e,
como consequéncia, ele ndo dispunha da oportunidade de voltar e submeter a proposi¢ao
anterior um exame de reconsideracdo, de modo a alterar seu estado de crenga inicial.
Posteriormente, conforme indicado pelo estudo, observou-se o seguinte: nos casos em que o
participante precisava responder ao tom logo apos ser informado de que a proposicdo era
falsa, verificou-se uma tendéncia a considera-la verdadeira. Em contraste, quando a resposta
ao tom ocorria apds a confirmacdo de que a proposi¢cdo era verdadeira, ndo se observou
qualquer inclinagdo significativa a julga-la falsa. Em resumo, a tarefa adicional levou os
participantes a acreditar nas proposi¢des que haviam acabado de ler, evidenciando
empiricamente a tese espinosista da crenca, reinterpretada por Gilbert, segundo a qual, em
contextos de sobrecarga cognitiva e limitacdo de recursos mentais, hA um aumento na

propensdo a acreditar em proposicdes falsas”™.

22 GILBERT, 1993, p. 71-72.



105

Figura 4 — Resultado do experimento das proposi¢cdes em Hopi’*
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Fonte: Traduzido e adaptado de Gilbert (1993, p. 72).

Em um estudo conduzido por Gilbert et al., os participantes realizaram a leitura de
relatorios com a finalidade de condenar os criminosos a prisdo. De inicio, cabe observar que
foi esclarecido aos participantes que cada relatorio continha um conjunto de proposi¢des
falsas, mas que elas seriam impressas na cor vermelho, enquanto o restante do relatdrio seria
impresso na cor preta. Importa notar que, de acordo com a pesquisa, as proposigdes falsas em
um relatorio acentuavam a gravidade de um crime, como, por exemplo, “Kevin se aproximou
e ameacou agredir sexualmente a balconista”, enquanto as proposi¢cdes falsas em outro
relatorio atenuavam a gravidade do crime, como, por exemplo, “Tom disse que a mentira
estava enquadrada no que ele tinha que fazer”. Na continuidade, os relatdrios foram exibidos
em um monitor de televisdo de maneira semelhante a um boletim de emergéncia
meteorologica, de modo que, abaixo do relatdrio, alguns digitos se moviam pela tela e alguns
participantes receberam a instru¢do de procurar por determinados numeros. Com efeito, tal
atividade, a exemplo do experimento anterior, objetivava induzir um estado de distragdo e

ocupacdo cognitiva. Posteriormente, os participantes do experimento indicavam quais

3 Bvidentemente, pode-se questionar se os resultados do experimento ndo estariam suscetiveis ao viés de
adivinhagdo, em que os individuos tendem a afirmar que acreditam sem realmente acreditar que as proposi¢des
sdo verdadeiras. Quanto a isso, Gilbert (1993, p. 71) sustenta que as analises subsequentes do tempo de reacao
eliminaram essa possibilidade. Poder-se-ia ainda argumentar que o cenario descrito pelo experimento nao reflete
uma situagdo real e que o proprio fato de o experimentador fornecer orientagdes aos participantes pode ter
causado interferéncia nos resultados, bem como alegar que o tamanho amostral do experimento ¢ insuficiente
para permitir uma inferéncia causal generalizavel, de modo a evidenciar um fendmeno psicologico universal do
funcionamento da mente humana, o que constitui um problema de suma importancia para a psicologia
experimental. De nossa parte, reconhecemos as muitas dificuldades metodologicas envolvidas nessas questdes.
Contudo, o seu exame esta para além dos propositos desta dissertagdo.
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sentengas seriam justas para os diversos criminosos que lhes foram apresentados nos
relatorios.

Conforme o estudo, testes de memoria revelaram que os participantes que foram
submetidos a tarefa adicional mostraram uma propensdao maior do que os participantes do
grupo controle a crer nas proposicdes falsas que haviam visto. Segundo os autores, verificou-
se, a partir dos resultados, o seguinte: os participantes que foram submetidos a tarefa adicional
exibiram uma tendéncia a perdoar o criminoso quando as proposi¢des falsas atenuavam a
gravidade do crime. Por outro lado, mostraram-se mais inclinados a condena-lo de forma mais
severa quando as proposicdes falsas aumentavam a gravidade do delito. De acordo com o
estudo, tais resultados sdo consistentes com a hipotese espinosista da crenga automatica. Isso
se explica pelo fato de que, ao compreender uma proposi¢cdo falsa, como, por exemplo,
“Kevin se aproximou e ameacou agredir sexualmente a balconista”, um sistema espinosista
precisa, primeiramente, acreditar nessa proposi¢cao. Contudo, se outra tarefa estiver
consumindo seus recursos cognitivos, como a atencao direcionada a presenca de um nimero
na tela da TV, o sistema pode ndo dispor de energia suficiente para realizar o trabalho
analitico. Dessa forma, como demonstrado no experimento, os participantes nao se atentaram
para o fato de que as proposi¢des em vermelho eram falsas, de modo que foram incapazes de
modificar sua crenca sobre a afirmagdo. Como consequéncia, a pesquisa demonstrou que a
execucao da tarefa de contagem resultou em decisdes mais severas por parte dos participantes,

que atribuiram quase 60% mais tempo de prisdo a réus inocentes>".

% GILBERT, 1993, p. 73.
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Figura 5 — Resultados do experimento dos relatos de crimes
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Fonte: Traduzido e adaptado de Gilbert (1993, p. 73).

4.5. Comentarios criticos

Sem duvida, a atualidade do modelo espinosista da crenga mostra-se uma ferramenta
sobremaneira relevante para a questao do exame acerca da natureza e do controle das crengas
na contemporaneidade. Conforme procuramos assinalar, os estudos de Gilbert oferecem uma
apropriacdo empirica da tese espinosista da ideia-crenca e demonstram que, em situagdes de
sobrecarga cognitiva, os individuos se comportam como sistemas espinosistas, € nao
cartesianos.

Cumpre observar, porém, que a leitura de Gilbert ndo se mostra isenta de dificuldades.
Em primeiro lugar, convém destacar que, na figura 3, o autor apresenta um modelo
explicativo segundo o qual existem duas possibilidades abertas pelo sistema logico e
informado no sistema cartesiano. Todavia, deve-se ter em mente que, caso o sistema seja
energético, este deve avaliar a ideia falsa aceita e reconhecer sua falsidade. Nesse contexto,
ndo nos parece clara a razdo da bifurcagcdo proposta por Gilbert, uma vez que tal sistema, em
principio, deveria apenas aceitar ideias claras e distintas. Por seu turno, no que se refere ao
sistema espinosista, Gilbert estabelece, na figura mencionada, uma distingdo entre a crenca
inicial — que decorre do fato de a ideia constituir um juizo — € a aceitacdo, apresentada como

um momento distinto da avaliacdo pelo sistema légico e informado. Entretanto, de nossa
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parte, a aceitacdo, compreendida como etapa posterior ao processo de credulidade inicial,
parece ndo encontrar respaldo no pensamento de Espinosa. Isso se explica pelo fato de que,
para o filésofo, toda ideia envolve uma volicdo e tende a dar-se como crenca. Dessa forma,
ndo haveria necessidade de uma aceitacdo subsequente®®”.

Em segundo lugar, Gilbert atribui a Espinosa a tese segundo a qual a crenga
acompanha a compreensdo de uma ideia. Entretanto, como procuramos argumentar nesta
pesquisa, deve-se considerar que a crenga ndo decorre, em todos os casos, da simples
compreensdo de uma ideia, mas apenas quando nao ha, na mente, ideias contrarias. Isso se
justifica na medida em que, conforme ja vimos na andlise de Steinberg, as ideias, segundo as
premissas holistas de Espinosa, relacionam-se dinamicamente entre si. Segue-se dai que a
ideia de um cavalo alado, embora traga consigo uma afirmagdo de seu conteudo por ser
dotada de conatus, ndo constitui necessariamente uma crencga, salvo quando sua forca relativa,
em compara¢do com outras ideias presentes na mente, seja predominante.

Gilbert, entretanto, ndo formula a questdo nesses termos, sustentando que
compreender uma ideia implica aceita-la automaticamente. Em seu pensamento, como vimos,
ele argumenta que os sistemas cognitivos humanos sao limitados em sua capacidade de
processamento e, quando submetidos a sobrecarga cognitiva e a limitacdo de recursos, tendem
a operar conforme o modelo espinosista da crenca, tal como evidenciado nos experimentos
apresentados anteriormente. E preciso, entdo, apenas salientar que, embora o autor se valha
das reflexdes filosoéficas de Espinosa, ele as ressignifica no contexto de seu trabalho empirico.
Contudo, se por um lado isso se mostra relevante para a ampliacdo da aplicabilidade do saber
filosofico, deve-se, por outro lado, observar que frequentemente resulta em reducionismos e
apropriagdes que alteram o significado original do pensamento do autor.

Por ultimo, o autor ndo confere énfase, em sua analise, ao componente afetivo, o qual
¢ fundamental na teoria espinosista da crenca e constitui, conforme argumentamos, uma
ferramenta tedrica relevante para a compreensao dos processos de enviesamento. Vimos que a
mente humana ¢ dotada de um mecanismo de enviesamento no ambito do conhecimento
imaginativo, o qual se explica pela vinculacdo entre ideia e afeto, de modo que tendemos,

naturalmente, a afirmar aquilo que percebemos como causa de nossa alegria e a rejeitar aquilo

% Uma possivel interpretagdo da proposta de Gilbert consiste em considerar que ele esteja enfatizando a

dimensao de reflexividade sobre uma crenca previamente formada. Dessa forma, embora o individuo entre em
um estado de crenga inicial ao ser confrontado com uma proposi¢do, ele pode, enquanto ato psicoldgico
secundario, aceitar essa crenga, exercendo sobre ela uma reflexdo consciente e corroborando seu conteudo. De
nossa parte, tal perspectiva pode se alinhar a distingao entre Sistema 1 e Sistema 2, na qual o estado de crenca
inicial ocorre de maneira involuntdria pelo Sistema 1, enquanto a aceitagdo da crenca exige um esforco
consciente e deliberado pelo Sistema 2.



109

que compreendemos como causa de nossa tristeza. Segue-se dai uma inclinacdo seletiva da
mente, na qual os individuos tendem a buscar na realidade apenas aquilo que corrobora suas
crengas pré-existentes. Embora Gilbert ressalte a importancia do elemento da coeréncia das
crengas no ambito do conceito de trabalho analitico, a questdo do enviesamento, em seu
sentido estrito, ndo ¢ contemplada em sua apropriagdo da filosofia de Espinosa nos trabalhos

que examinamos.
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CONCLUSAO

A presente dissertagao teve como objetivo proceder a uma andlise acerca da questao
da natureza e do controle das crencas na perspectiva de Espinosa. O estudo desenvolveu-se,
mais precisamente, ao examinar a tese segundo a qual toda ideia envolve a afirmacdo de seu
conteudo. Para isso, foi necessario compreender o carater anti-cartesiano de certas teses
espinosistas e articula-las ao quadro metafisico e epistemologico mais amplo do filésofo
holandés.

O primeiro capitulo foi dedicado, inicialmente, a uma reconstrugdo das estruturas
argumentativas e conceituais mobilizadas por Descartes em sua concep¢do metafisica e
epistemologica. Nesse sentido, investigamos, assim, as no¢des de substancia, atributo, modo,
bem como das faculdades que constituem a substancia pensante. Em seguida, procedemos a
uma analise da teoria das ideias cartesiana, examinando como as no¢des de pensamento e
ideia sdo conceituadas em sua filosofia, a natureza da ideia enquanto forma do pensamento e
representacdo de objetos, ou seja, “como imagens das coisas” (tanquam rerum imagines),
além de sua dimensao proposicional.

Na continuidade, nossa atengdo se centrou em torno da teoria do juizo de Descartes, a
qual indica que cabe ao entendimento apresentar um contetido a consciéncia, e cabe a vontade
livremente conferir ou ndo o seu assentimento aquilo que foi percebido pelo entendimento.
Vimos, ainda, alguns elementos da teoria da liberdade cartesiana e sua concepgdo do erro,
segundo a qual este pode ser evitado pelo exercicio adequado do livre-arbitrio.

Por ultimo, investigamos em que medida a filosofia de Descartes se caracteriza como
uma forma de voluntarismo doxastico e quais sdo os elementos envolvidos nessa discussao.
Nesse sentido, apresentamos, brevemente, duas posi¢des antagénicas acerca do tipo de
voluntarismo defendido por Descartes: voluntarismo doxastico direto ou indireto. Enquanto,
no primeiro, afirma-se que o filosofo cartesiano defendia um controle direto sobre o
assentimento ao conteido de uma ideia, o segundo argumenta que, na verdade, Descartes
defendia um controle indireto sobre os estados doxdasticos, uma vez que, especialmente no
caso da duvida, sdo necessarias razdes para duvidar.

O segundo capitulo teve como objetivo principal apresentar os elementos metafisicos
estruturais que alicercam o arcabougo filoséfico de Espinosa, para, subsequentemente,
introduzir a discussdo epistemoldgica em seu pensamento. Nesse sentido, inicialmente
procuramos nos centrar no exame de trés categorias metafisicas fundamentais do pensamento

de Espinosa: substincia, atributo e modo. Como vimos, Espinosa sustenta a existéncia de
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apenas uma unica substancia, constituida de infinitos atributos, cada um dos quais expressa
uma forma de ser dessa substancia. Dentre esses atributos, os individuos apenas sdo capazes
de conhecer dois: 0 pensamento € a extensao.

Posteriormente, examinamos o determinismo radical que caracteriza a concepgao
metafisica espinosista, o qual o conduz a rejeitar qualquer validade ontoldgica das nogdes de
contingéncia e possibilidade. Vimos que, para Espinosa, tudo na Natureza ¢ determinado a
existir e agir de certo modo, de forma que se rejeita toda e qualquer concepgao da acao divina
sob o modelo da liberdade da vontade. Consequentemente, constatou-se que essa rejeicao
acarreta implicagdes significativas para a epistemologia espinosista, em especial para a sua
critica a concepc¢ao voluntarista do juizo cartesiano.

Na continuidade, examinamos a questdo modal na filosofia de Espinosa. Vimos que o
filosofo holandés sustenta que, no tocante ao atributo extensao, seu modo infinito imediato ¢ o
movimento € 0 repouso, enquanto seu modo infinito mediato consiste na figura total do
universo. Por sua vez, observamos também que, no que se refere ao atributo pensamento, seu
modo infinito imediato ¢ o intelecto infinito de Deus, compreendido como o sistema dedutivo
total, composto pelo conjunto de ideias adequadas.

Em seguida, fomos lancados a discussdo em torno da tese do paralelismo de Espinosa,
segundo a qual os atributos pensamento e extensdo, a despeito de sua isonomia e
independéncia, operam a partir de uma mesma lei de producdo, assim como seus respectivos
modos, a saber, a mente e o corpo. Com base na analise de Deleuze, examinou-se a distingao
entre o paralelismo epistemologico e o paralelismo ontolégico. Ao passo que, no primeiro,
estabelece-se uma correlagdo biunivoca entre ideias e coisas, de modo que a toda ideia
corresponde uma coisa, ¢ a toda coisa uma ideia; no segundo, institui-se que todos os
atributos e seus respectivos modos expressam uma mesma realidade substancial.

No terceiro capitulo, passamos a nos dedicar a problematica epistemoldgica do
pensamento de Espinosa, analisando, inicialmente, a sua concep¢do da mente humana. Como
vimos, o filosofo holandés sustenta que a mente ¢ um modo do atributo pensamento. Ao
proceder assim, ele rejeita a substancialidade da mente que caracteriza a filosofia cartesiana e,
em alternativa, defende que a mente ¢ a ideia de uma coisa singular existente em ato, a saber,
0 corpo, que consiste em um modo da extensdo. Contudo, Espinosa rejeita qualquer interagao
causal interatributiva, ¢ o mesmo se aplica aos modos da substancia. Nesse sentido,
mostramos que, pelas exigéncias da tese do paralelismo, a mente € o corpo sdo expressoes
diferentes de uma mesma realidade modal. Ademais, vimos que, para Espinosa, o corpo ¢ um

individuo de alta complexidade, composto de muitos corpos, os quais também sdo muito
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complexos. E, dado que mente e corpo sdo expressdes paralelas de uma mesma realidade
modal, constatou-se que a mente ¢ igualmente um individuo complexo, composta por uma
diversidade de ideias.

Partindo disso, concentramos nossa analise em trés teses: (1) a mente nao possui uma
vontade absoluta e livre; (2) a mente humana ndo possui nenhuma faculdade absoluta; (3) as
faculdades da mente sdo meramente seres de razdo. Vimos que, para Espinosa, uma vez que a
mente ¢ um modo do atributo pensamento, ela nao pode ser dotada de uma faculdade
absoluta. Isso se explica pelo fato de que seu status modal ¢ incompativel com a
autossuficiéncia causal e légico-conceitual, restrita apenas a substancia infinita. Segue-se
disso que as faculdades da mente nada mais sdo do que universais imaginativos, cuja fungdo
consiste em auxiliar a memoria e classificar os atos singulares.

Posteriormente, nosso estudo avangou para a investigacdo da concepgao de ideia
segundo Espinosa. A partir desse ponto, comegamos a identificar a oposi¢ao entre sua visdo e
a concepgao cartesiana, que entende o sujeito como passivo no processo cognitivo. Segundo
Espinosa, as ideias nao devem ser entendidas como conteudos contemplados pelo sujeito
passivamente, mas como construcdes ativas do espirito, rejeitando, dessa forma, a passividade
mental no processo cognitivo. No entanto, observamos que Espinosa admite uma forma de
passividade, explicavel em virtude do carater de causalidade parcial de determinadas ideias, a
saber, as ideias imaginativas do primeiro género de conhecimento. Como vimos, ele distingue
ideias inadequadas e ideias adequadas. Enquanto as primeiras pertencem ao primeiro género
de conhecimento, a saber, o conhecimento imaginativo, ¢ sdo mutiladas e confusas, as
segundas pertencem ao segundo género de conhecimento e sdo caracterizadas pelo seu
aspecto logico-dedutivo. Na sequéncia, evidenciou-se que Espinosa sustenta a existéncia das
no¢des comuns, concebidas como as ideias das propriedades universais das coisas, presentes
na mente de todos os homens e constituindo contetidos cognitivos compartilhados. Nesse
sentido, destacou-se que as nog¢des comuns constituem um subconjunto de ideias dentro do
sistema dedutivo total, o qual corresponde ao intelecto infinito de Deus.

ApoOs esse exame, fomos conduzidos a problematica em torno do holismo semantico
de Espinosa. Nesse sentido, analisamos a posi¢ao de Della Rocca, que sustenta a tese da
relatividade da mente, segundo a qual os contetidos de certas ideias, na medida em que estao
na mente humana, diferem do contetido dessas mesmas ideias quando se encontram no
intelecto infinito de Deus. Contudo, conforme procuramos argumentar com base na analise de

Gleizer, os enunciados basicos da razdo constituem subsistemas autdonomos e completos de
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ideias adequadas, estabelecendo, assim, uma relagdo invaridvel tanto com o intelecto infinito
de Deus quanto com outras mentes humanas.

Em prosseguimento ao nosso estudo, passamos a analisar a tese espinosista, segundo a
qual toda ideia envolve a afirmagao de seu conteudo. Nesse contexto, constatou-se que, para
Espinosa, as ideias sdo dotadas de uma estrutura proposicional e apresentam sempre seus
objetos qualificados de alguma maneira. Todavia, verificou-se que a concepgao espinosista de
ideia nao se restringe a essa estruturagdo, mas sustenta a identificacao entre ideia e voligao,
conforme exposto na EIl P49. Dessa forma, procuramos mostrar que a tese de Espinosa ¢
radicalmente anti-cartesiana, na medida em que recusa a ideia de que a afirmacdo decorre da
interagdo entre a faculdade da vontade e do entendimento. Para Espinosa, na verdade, a
afirmagao que a ideia envolve pertence a sua esséncia. Ademais, a partir da identificacao entre
ideia e volicao, discutimos quais sao os passos argumentativos mobilizados por Espinosa para
justificar essa tese. Assim, procuramos mostrar que seu fundamento demonstrativo repousa na
tese do conatus, ou seja, que as ideias sdo dotadas de um grau de poténcia e esfor¢am-se por
perseverar em seu ser. Na sequéncia, articulamos nossa andlise a interpretacdo de Martin
Lenz, segundo a qual as relagdes entre as ideias em Espinosa devem ser compreendidas em
termos de relagdes de forca. Assim, considerando que toda ideia ¢ dotada de conatus,
estabelece-se entre elas uma relacdo de contrariedade, na qual cada ideia, munida de seu
proprio conatus, resiste as demais.

Com base nessas consideragdes, nossa pesquisa passou a concentrar-se na questao da
teoria da crengca em Espinosa. Nesse sentido, buscamos estabelecer um contraste entre as
interpretacdes de Steinberg e Della Rocca. Para Steinberg, ¢ necessario distinguir entre a
afirmacdo, entendida como uma propriedade intrinseca que todas as ideias possuem, e a
crenga, que consiste em uma propriedade que uma ideia pode adquirir em virtude de sua forga
relativa sobre outras ideias. Della Rocca, por sua vez, sustenta que todas as ideias sao crencas.
Para defender essa posicdo, ele argumenta que, para Espinosa, as ideias sdo acdes,
distinguindo dois sentidos para o termo: um sentido forte, segundo o qual a mente age quando
¢ causa adequada de algo, e um sentido fraco, que considera agdo tanto a causagdo adequada
quanto a inadequada de uma ideia. De acordo com Della Rocca, as ideias atuam em funcao do
beneficio do agente e, mesmo quando sdo vencidas na relacdo de forcas com outras ideias,
continuam exercendo influéncia sobre o comportamento dos individuos. Todavia, conforme
argumentado anteriormente com base na analise de Steinberg, a posicdo de Della Rocca
compromete a possibilidade de uma avaliagdo epistémica basica, pois, se todas as ideias sdao

crengas, a aplicabilidade do conceito de crenca para avaliar quais ideias devem prevalecer na
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mente perde o sentido. Ademais, argumentamos que a posicdo de Della Rocca enfrenta
dificuldades, uma vez que parte do principio de que as ideias na mente atuam em funcdo do
beneficio do agente. Porém, como procuramos demonstrar, dado que as ideias, enquanto
modos do pensamento, sdo dotadas de conatus, elas se esforcam por perseverar em seu ser, de
modo que determinadas ideias podem ser nocivas ao conatus da mente e, portanto, ndo se
esforcam para o bem da mente.

Em seguida, passamos a consideragdo da divida segundo Espinosa. Observamos que,
sob sua perspectiva, o ato de duvidar nao decorre de um ato livre da vontade, mas consiste em
um estado de flutuagdo da alma (fluctuatio animi), caracterizado por um contexto epist€émico
de instabilidade mental diante de um conflito entre afirmagdes concorrentes.

Subsequentemente, nosso exame consistiu em analisar o aspecto relacional das ideias
na filosofia de Espinosa a partir da consideragdo de certos elementos de sua teoria da
afetividade. Notou-se que o filésofo holandés sustenta que o afeto consiste em uma afecc¢ao
que altera positiva ou negativamente a poténcia de agir tanto do corpo quanto da mente, de
modo que sua variagdo positiva constitui o afeto de alegria e sua variacdo negativa, o afeto de
tristeza. A partir da complexa relacdo estabelecida por Espinosa entre ideia e afeto,
observamos que se estabelece uma vinculagdo entre os contetidos representacionais das ideias
e os afetos secunddrios de amor e 6dio. Com base nisso, argumentamos que essa vinculagao
permite compreender o mecanismo de enviesamento da mente humana, na medida em que
evidencia que a mente ¢ determinada a afirmar aquilo que, sob a posse do conhecimento
imaginativo, proporciona alegria, enquanto se esfor¢a para afastar-se daquilo que causa
tristeza. Como consequéncia, configura-se uma disposicao seletiva da mente. Demonstrou-se
também que a dinamica de enviesamento da mente humana pode ser explicada em virtude do
principio de imitagdo afetiva, segundo o qual o simples fato de imaginarmos que um ser
semelhante a nos ¢ afetado por algo ja ¢ suficiente para que sejamos afetados de forma
andloga. Argumentamos que essa dinamica resulta em um viés de grupo, no qual tendemos a
fortalecer os lagos de empatia com aqueles que imaginamos ser semelhantes a nos e a rivalizar
com aqueles que percebemos como pertencentes a grupos opostos, produzindo, assim, uma
homogeneizacao das crencas internas aos grupos. Por fim, introduzimos o conceito de
ecossistema de ideias, proposto por Hasana Sharp, como ferramenta de andlise para
compreender o aspecto relacional das ideias e sua relagdo com as mentes humanas, de modo
que cada ideia constitui um subsistema inserido em um sistema mais abrangente, consistente

com o atributo ao qual pertence.
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No quarto capitulo, nosso objetivo consistiu em analisar alguns estudos empiricos de
Daniel Gilbert, que sustenta que o modelo espinosista se mostra uma ferramenta mais precisa
para explicar os processos de credulidade humana do que o modelo cartesiano. Inicialmente,
procuramos tragar um breve panorama acerca de algumas questdes contemporaneas
vinculadas aos mecanismos envolvidos no processo de credulidade humana. Nesse sentido,
abordamos a problematica em torno da sobrecarga informacional, apresentando estudos que
sustentam que, sob essas condi¢des, os individuos demonstram uma propensao maior a
assentir a informagdes falsas. Ademais, mencionamos brevemente a Teoria da Carga
Cognitiva (Cognitive Load Theory), de Sweller, e a Teoria dos Processos Duplos (Dual-
Process Theory), a luz de Daniel Kahneman, com vistas a demonstrar a relevancia dessas
teorias enquanto modelos explicativos dos processos de sobrecarga cognitiva e de recursos
mentais limitados.

Em seguida, adentramos propriamente na questdo da crenca na perspectiva de Gilbert.
Vimos que o autor distingue dois processos: o estdgio de representacdo e o estagio de
avaliacdo. Partindo dessa distingdo, ele sustenta que, em Espinosa, o primeiro estagio envolve
a compreensao de uma ideia e sua aceitagao automatica, ao passo que, no segundo estagio, o
individuo pode certificar-se dessa ideia ou rejeita-la. Por sua vez, no modelo cartesiano, no
primeiro estagio, um individuo apenas compreende uma ideia, e, no estadgio de avaliacdo, ele a
aceita ou rejeita.

Posteriormente, examinamos o conceito de trabalho analitico, segundo o qual, apesar
de uma crenca formada automaticamente, os individuos sdo capazes, em um segundo
momento, de rejeitd-la, desde que disponham de recursos cognitivos para tanto. Como
procuramos mostrar, para Gilbert, em sistemas cognitivos com baixa energia, sobrecarregados
ou com déficit de atengdo, o processamento analitico ndo ocorre. Contudo, suas
consequéncias diferem entre os sistemas cartesianos € espinosistas: no primeiro, a auséncia de
processamento analitico resulta na incapacidade de afirmar ou negar uma proposi¢do; no
segundo, implica na impossibilidade de revisar um estado de crenca inicial.

Na continuidade, apresentamos dois experimentos conduzidos por Gilbert, cujo
objetivo consistiu em simular um contexto de sobrecarga cognitiva, a fim de avaliar se os
sistemas mentais se comportam como espinosistas ou cartesianos. Os resultados evidenciaram
que, em situagdes nas quais tempo, atengdo e energia sdo limitados, os individuos entram em
um estagio de crenca automatico, aceitando uma proposi¢ao tdo logo esta lhes seja
apresentada, de modo que a descrenga constitui um ato psicoldgico secundario e

cognitivamente mais custoso.
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Na parte final do capitulo, procuramos realizar uma breve critica a apropriagdo que
Gilbert faz das reflexdes do filésofo holandés. Observamos que, embora amplie o escopo de
aplicabilidade da teoria da crenca de Espinosa, essa apropriagdo ndo esta isenta de
dificuldades. Entre elas, destacamos alguns problemas presentes em seu modelo explicativo
da revisdo de crencas, tanto em Descartes quanto em Espinosa. No primeiro caso, trata-se da
bifurcacdo apresentada na Figura 3, na qual o sistema logico e informado cartesiano oferece
duas possibilidades, o que ¢ problematico, pois um sistema cartesiano devidamente informado
deveria apenas assentir ideias claras e distintas. Por sua vez, no que se refere ao sistema
espinosista, observa-se na figura mencionada a distin¢do entre a crenga inicial — que decorre
do fato de a ideia constituir um juizo — e a aceitag¢do, apresentada como um momento distinto
da avaliagdo pelo sistema logico e informado. Ora, se toda ideia ¢ um juizo e envolve
espontaneamente a crenga em seu contetdo, ndo fica claro na explica¢do de Gilbert o que a
aceitagdo acrescenta a uma ideia que ja ¢ uma crenca. Ademais, constatamos que o autor
atribui a Espinosa a tese de que a crenga acompanha a compreensao de uma ideia. Entretanto,
conforme o filosofo holandés, deve-se considerar que a crenga nao decorre, em todos os
casos, da simples compreensao de uma ideia, mas apenas quando nao ha, na mente, ideias
contrarias. Por ultimo, argumentamos que o autor ndo confere énfase, em sua andlise, ao
componente afetivo, o qual é fundamental na teoria espinosista da crenca e constitui, de nossa
parte, uma ferramenta tedrica relevante para a compreensdo dos processos de enviesamento.
No entanto, apesar dessas dificuldades, buscamos demonstrar, ao longo do capitulo, a
relevancia dos estudos experimentais conduzidos por Gilbert para a compreensao de questdes
contemporaneas relacionadas ao problema da natureza e do controle das crengas. Como
vimos, essa problematica tem se mostrado cada vez mais relevante tanto para a pesquisa
filosofica quanto para a investigacdo experimental, sobretudo em virtude do advento da
comunicagdo social instantanea, que alterou de maneira expressiva a forma como os
individuos lidam com a informagao.

A guisa de conclusio, cabe esclarecer que este trabalho ndo pretendeu abarcar todos os
elementos envolvidos na concepgdo espinosista da crenga, tampouco equacionar as
dificuldades que se colocam em sua aplicabilidade no ambito da pesquisa experimental.
Buscamos, contudo, evidenciar que as possibilidades e os usos do pensamento de Espinosa
sdo multiplos e que a sua poténcia filoséfica pode nos fornecer subsidios para compreender
melhor o processo de credulidade humana. Cabe apenas pontuar a necessidade de
desdobramentos futuros, em que nao apenas se busque uma filosofia empiricamente bem

informada, mas, reciprocamente, uma ciéncia filosoficamente bem informada; de modo que se
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coloquem em questdo as tensdes envolvidas no empreendimento interdisciplinar entre
filosofia e pesquisa empirica, suas interacdes e interfaces, bem como os desafios de ordem

metodoldgica.
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